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贯通·浸润·赋能：一所乡村小学红岩思政一体化育人的路

径探索
郑江华 杨元

重庆市南川区楠竹山镇中心小学校，重庆市南川区，408430；

摘要：在全面推进“大思政课”建设与振兴乡村教育的背景下，乡村学校思政教育常面临资源匮乏、学段衔接不

畅、协同不足等困境。重庆市南川区楠竹山镇中心小学校立足本土红岩精神资源，通过七年探索，构建起以“贯

通·浸润·赋能”为核心的思政育人路径。学校打造“三六一”育人体系，实现育人理念贯通；设计阶梯式研学

与沉浸式体验，促进教育过程浸润；组建跨学段跨领域教育联盟，推动资源与师资赋能。该实践有效促进了学生

价值观内化与教师专业成长，形成了区域性红色教育品牌，为乡村学校依托本土文化破解发展难题、实现思政教

育特色发展与质量提升，提供了可操作的“楠竹山方案”。
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1问题提出：乡村学校思政教育的现实困境与
破局可能

乡村学校思政教育在取得成就的同时，仍面临深层

挑战：教育资源相对匮乏，易陷于说教灌输；各学段目

标模糊、内容重复或断层，缺乏一体化设计；学校与家

庭、社会协同不足，育人力量分散。然而，许多乡村学

校拥有独特的本土历史文化资源，如革命遗址、先辈事

迹等。将这些“沉睡”的资源转化为鲜活育人素材，是

破解困境、凝练特色的关键。

重庆市南川区楠竹山镇中心小学校（以下简称“楠

竹山小学”）的七年探索，为此提供了一个极具研究价

值的范例。该校不仅是中共南川县委旧址所在地，更与

《红岩》小说中“双枪老太婆”原型之一刘隆华、红岩

“11·27”烈士韦延鸿等革命先辈的事迹血脉相连。自

2017年起，学校自觉将自身命运与红岩精神传承紧密结

合，开展了一场系统性的、以“一体化”为特征的思政

育人改革。本研究旨在深度解构其以“贯通·浸润·赋

能”为核心的实践路径，剖析其内在逻辑，总结提炼出

一套可供同类乡村学校借鉴与迁移的“在地化资源教育

转化”经验模型。

2核心框架：“三六一”红岩思政育人体系的
系统性建构

楠竹山小学将红岩精神教育提升至学校发展战略

高度，构建了“三六一”育人体系，为其一体化实践提

供框架。

2.1“三化”贯通：校本教育哲学与红岩精神的价

值融合

楠竹山小学追溯至 1929年建校之初“头脑科学化、

行动军事化、身体农夫化” 这一具有历史感的育人宗

旨，使其与红岩精神的核心内涵在新时代产生深度共鸣

与融合。

“头脑科学化”与“追求真理、坚定信仰”的贯通：

此维度超越了简单的知识学习，旨在培养学生科学的思

维方法与理性的批判精神。学校将其与红岩英烈在狱中

坚持学习、在黑暗中追寻光明的精神相联结。在课程与

活动中，引导学生不仅学习革命历史，更探究历史背后

的真理，从而在理性认知层面筑牢理想信念的根基。

“行动军事化”与“严守纪律、勇于斗争”的贯通：

此维度强调执行力、组织性与斗争精神的培养。学校将

其转化为学生的日常行为规范与团队实践准则。通过模

拟“军事化”的集体活动、严格的研学纪律要求、团队

协作任务等，引导他们在学习攻坚、克服不良习惯中发

扬“勇于斗争”的精神，将外在的规则内化为自律的品

格。

“身体农夫化”与“扎根人民、艰苦奋斗”的贯通：

此维度回应了劳动教育与乡土认同。学校开辟“红岩精

神实践园”，组织学生参与农耕劳动，让学生在泥土与

汗水中，体验革命先辈依靠群众、与人民同甘共苦的立

场，感悟艰苦奋斗的传统。这使学生与脚下的土地产生

情感联结，培养其质朴、坚韧、勤劳的品格，理解“身

体力行”的实践价值。

通过“三化”贯通，学校成功地将宏大的、抽象的

红岩精神，解码为具体可感、可践行、可评价的校本化

育人目标体系，解决了红色精神教育容易“悬空”和“口

号化”的问题。
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2.2“六育”联动：全领域、全要素育人格局的立

体化展开

围绕“三化”育人目标，学校构建了六条相互支撑、

协同并进的实施路径。

环境育人——营造“可沉浸”的红色文化场域：学

校超越简单的标语和展板，系统打造了革命历史陈列室、

红岩精神展陈室、刘隆华纪念广场、韦延鸿烈士广场等

一系列“红色地标”。兼具历史感、教育性与审美性，

使学生身处校园，便时刻被红色文化符号所包围、浸润，

在潜移默化中接受精神洗礼。

课程育人——构建“一体化”的红岩特色课程群：

学校坚持“国家课程校本化，校本课程特色化”。一方

面，深入挖掘国家课程中与红岩精神相关的结合点，进

行有机渗透；另一方面，自主开发了《红星润童》、《这

一片热土》等系列读本，并开设了“红岩诗词汇”“红

岩故事排演”等延时服务特色课程，形成了基础性与拓

展性相得益彰的课程体系。

实践育人——搭建“知行合一”的转化平台：系统

组织了“红岩小讲解员”、社区志愿服务岗、红岩主题

艺术创作等实践，鼓励学生进行个性化表达，构成了将

认知内化为信念、外化为行为的关键桥梁。

活动育人——设计“贯穿全程”的仪式与节庆：学

校将红岩精神教育融入教育教学的常态节奏，设计了日、

周、月、年不同周期的品牌活动：每日“红岩之声”广

播、课前三分钟演讲，每周主题班队会，每月“红星儿

童”评比，每年固定开展清明祭扫、“11·27”烈士殉

难日纪念等大型仪式活动。这些浸润，不断强化学生的

情感记忆与身份认同。

协同育人——组建“跨界融合”的红岩教育联盟：

构建了“家校社政”四位一体的协同机制。牵头与重庆

红岩革命历史文化中心、重庆工业职业技术大学、重庆

开放大学、南川区社区教育学院以及区域内多所中小学、

区委宣传部、区党史方志办等单位，共同组建“红岩教

育联盟”。实现资源互通、课程共研、师资共培、活动

共办等方面的深度合作，极大拓展了学校的教育边界和

能力半径。

评价育人——建立“导向成长”的发展性评价体系：

学校创新评价方式，设计《红岩精神能量卡》集章制度、

建立“红岩小卫士”实践档案、开展学期“红岩精神素

养”达标评价等。注重过程性记录与表现性评估，即时

反馈、正向激励，使评价本身成为引导学生自我反思、

持续进步的育人环节。

2.3“一线”思政：时空延展的沉浸式学习场域构

建

为彻底打破思政课的空间局限，学校成功申报了重

庆市首批“红岩铸魂”思政研学精品线路。这条线路串

联起县委旧址、红星讲堂、烈士故居、延鸿广场、革命

陈列室，形成“一址、一堂、一居、一场、一室”五位

一体的环形研学路线。

学生在“行走”中，脚踏先辈奋斗过的土地，眼观

历史发生的现场，耳听真实动人的故事，实现了从书本

到现场、从听到讲、从观察到体验的深刻转变。这条“红

线”将学校小环境与社会大课堂、历史与现实紧密缝合，

实现了育人时空的革命性拓展。

3实施路径：阶梯式浸润与协同化赋能的精细
化操作

3.1路径创新：遵循认知发展规律的“阶梯式”浸

润模型

为避免教育内容的“一刀切”和简单重复，学校针

对不同学段学生的心理特征和接受能力，设计了螺旋上

升的六级浸润路径：

幼儿阶段（情感启蒙）：创设“红岩童趣园”，通

过观看红色卡通、学唱革命童谣等多感官游戏体验，播

下对红色文化亲近感的种子。

小学低段（感性认知）：利用“红岩故事长廊”，

通过绘制简单的精神图谱、聆听生动故事，重点建立对

英雄人物的具体形象和基本事迹的感性认识，培养朴素

的爱憎情感。

小学高段（行为养成）：在“红岩情境体验馆”中，

设计“穿越封锁线”、“火线救援”等任务驱动型情境

体验，引导学生在模拟挑战中学习团结、纪律与勇敢，

将情感认同初步转化为行为意向。

初中阶段（价值思辨）：开设“红岩思辨中心”，

组织围绕“牺牲的价值”、“忠诚的尺度”等主题的辩

论赛、口述历史采访、专题研讨，引导学生深化对红岩

精神复杂内涵的理解，进行初步的价值观辨析与建构。

高中阶段（深化认同）：鼓励学生以小组形式，在

高校志愿者指导下，开展 “刘隆华“三抗”斗争策略

研究” 等微课题研究，实现从感性认同到理性认同的

跃升。

大学阶段（理论传播与创新）：引导联盟内高校大

学生发挥专业特长，指导中小学生开发红色剧本、设计

文创产品，完成从学习者到传播者、创造者的角色转变，

实现理论的反刍与升华。

3.2机制创新：共建共享的“协同化”赋能网络建

设

构建“纵向衔接”的学段发展共同体：联合本地从

幼儿园到大学的十余所院校，成立跨学段 “红岩课程

研发中心”。定期召开一体化备课会，共同审议各学段

教学目标，设计衔接内容，开发共享资源包，真正实现



教育科学理论研究 2025年 1卷 7期

24

了 “高校支持，中学转化，小学体验，幼儿园启蒙”

的纵向贯通、接力育人的良性生态。

打造“横向联动”的资源聚合赋能平台：依托“红

岩教育联盟”，学校不仅获得了重庆红岩革命历史文化

中心的权威史料支持、重工大马克思主义学院李慧萍教

授团队的理论指导，还链接了社区的服务场景、党政部

门的政策支持。更重要的是，形成了 “专家引领+校际

协同+实践反思”的教师专业发展模式。学校成功培养

了 45名专兼职结合的、能讲会导善研的红岩思政骨干

教师，显著提升了乡村教师队伍的课程领导力与教学创

新能力。

4实践成效：从内生性成长到外溢性品牌的多
维呈现

4.1学生素养：可视化、阶梯式的成长轨迹

通过发展性评价工具的持续跟踪，各学段学生呈现

出清晰的成长进阶。数据表明，小学低段学生《红岩精

神能量卡》集章参与率达 95%，显示出极高的活动投入

度与初步习惯养成；小学高段“红岩小卫士”实践项目

参与率达 98%，相关责任感测评平均提升 35%，表明行

为转化有效；初中生能独立完成具有一定深度的口述历

史访谈报告，思辨能力显著提升。更为重要的是，学生

们展现出一种自信、阳光、乐于担当的精神风貌，对家

乡红色历史的自豪感显著增强。

4.2教师团队：专业化、研究型的角色蜕变

教师不再是孤立的教材执行者。75% 的核心参与

教师能够熟练进行跨学段协同备课与教学研究。多名教

师在实践反思中成长为研究型教师，不仅获得区级“教

育科研先进个人” 等荣誉，更产出了一批高质量的论

文、案例及市级获奖课程。他们实现了从“学科教师”

到“红色文化育人师”的角色升华，专业幸福感与成就

感大幅提升。

4.3学校品牌：区域性、标杆性的社会效应

持续的实践铸就了闪亮的品牌。学校先后获评“重

庆市红岩精神进校园示范教育基地”、“重庆市首批‘红

岩铸魂’思政研学精品线路”、“南川区爱国主义教育

基地” 等十四项省市级荣誉称号。其红岩思政研学课

程年均接待 40余场、超过 4000人次的区内外师生考察

学习，形成了 “大学生志愿者辅导中学生课题，中学

生结对带领小学生研学” 的生动传承链条。学校的实

践模式获得了重庆市关工委主任何事忠、南川区委书记

向业顺等领导同志的现场调研与高度评价，认为其“探

索了乡村学校特色发展的新路”。相关经验被华龙网等

多家主流媒体专题报道，从一个乡村学校的个案，上升

为具有一定区域影响力的教育品牌。

5结论与讨论：乡村教育内生式发展的启示与
前瞻

楠竹山小学的“红岩路径”表明，在资源有限的条

件下，乡村学校实现思政教育乃至整体办学质量的跃升，

绝非不可能。其核心启示在于完成了三项关键性“转化”：

资源的深度“在地化转化”：将独特的历史文化资

源，从静态的遗产系统地、创造性地转化为动态的课程

体系、浸润的育人环境和生动的实践项目，从而筑牢学

校特色发展的“根”与“魂”。

机制的主动“协同化转化”：以开放的心态和创新

的制度设计，主动构建纵横交织的育人共同体，将自身

的资源短板转化为链接各方优势的“枢纽”，变“孤岛

求生”为“合作共荣”。

评价的持续“发展性转化”：建立与一体化育人过

程相匹配的、以促进学生成长为导向的评价体系，使教

育成效“可视化”，从而引导实践过程不断优化迭代，

形成自我完善的良性循环。

本研究呈现的“楠竹山经验”，为同类型乡村学校

提供了一套从理念到操作、从校内到校外的完整参考范

式。当然，实践仍在发展中，未来至少可以在三个方向

深化：一是理论机理的进一步提炼；二是长效评价体系

的科学建构；三是推广模式的适应性研究，如何将这一

模式，推广至拥有生态、非遗等不同资源类型的乡村学

校。
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