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少数民族中的图像学如何用符号学的原理进行更好的信

息传播
谭心容

澳门城市大学，中国澳门特别行政区，999078；

摘要：本文旨在探讨少数民族的图像如何应用符号学的原理更好的传播信息，特别是以佤族壁画与东巴族文字为

案例进行对比分析。佤族壁画以其直观的形象能直接传达信息，而东巴族文字则遵循着一定的规律，以抽象的符

号传播信息。研究发现，东巴族的文字保留图形特点的同时，用同一种设计规律，增强了信息的传播效果。佤族

壁画则运用更为写实的图案。本文通过比较两种不同民族的图形设计，揭示了符号学在文化交流和信息传播中的

重要性。
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1 前言

1.1 研究背景

在全球化和信息化时代，信息传播的方式和速度

发生了革命性的变化。随着数位技术的飞速发展，视

觉文化在全球范围内占据了越来越重要的地位。在这

种背景下，传统的信息传播方式和媒介面临着前所未

有的挑战和机遇。特别是在多民族国家，如何有效地

传播和保护少数民族文化，使之在现代社会中得以传

承和发展，成为了一个亟待解决的问题。

1.2 研究目的

本研究的主要目的是探索和分析如何利用符号学

的原理更好的传播信息，如何通过现代设计手段保护

和传承少数民族文化，尤其是东巴族文字为主要的研

究物件。希望通过研究东巴文，得出如何更好的传播

民族文化，并将这种方式更好的应用在实践中。而佤

族壁画则缺乏一个这样的传播方式，使其不在时代发

展中被遗忘。本研究希望能提出创新的设计策略和方

法，以增强佤族壁画现代信息传播中的效果，确保这

些文化在快速变化的社会中得以存续和发展了，能够

更好地适应数字化和全球化的趋势。

2 文献探讨

2.1 符号学在信息传播中的应用

皮尔斯提出了与索绪尔相异的符号构成理论，他

认为符号是由三个部分组成：一是符号采纳的形式（不

一定是物质的形式），被称为“再现”；二是由符号

组成的感觉或意义，被称为“解释”；三是符号所指

的事物，被称为“物象”。(曹意强，2005)符号系统的

基本结构是一种三角关系，符号的形象或许与他的含

义没有直接联系，其中的关联需要设计与构建。符号

学中，代码是最基

研究者 时间 研究主题 主要内容 研究重点 出处

刘和海 2017 符号学视角下的“图

像语言”研究

探讨图像作为人们生活与交流的
主要媒介。构建科学图像符号以减

少视觉废话。

图像符号的分类、层级体系、像似性分类

以及符号的四层级结构理据性分析。

南京师范大

学

郑惊涛 2016 关于平面设计的视
觉语言分析

分析平面设计视觉语言中的自然
要素和人文要素。

讨论“自然要素”和“人文要素”在平面
设计中的重要性。

设计

马宁,刘宝
成,王宇

2006 论图形语言在平面
设计中的应用

图形语言的特点及其在平面设计
中遵循的原则

图形语言的大众化、国际化、功能性、简
洁性、文化性、广告性等原则。

包装工程

黄婷 2018 平面设计中图形创
意设计方法研究

图形创意的内涵、重要性及设计方
法。

同质异构、异质同构、矛盾空间、正负形
以及逆向思维等设计方法。

科技风

马方春 2011
试论色彩、图形、文

字在平面设计中的
运用

本文主要讨论了色彩、图形、文字
在平面设计中的运用。

文字在平面设计中的运用。 分别讨论
色彩、图形、文字在平面设计中的运用。

艺术百家

朱永明 2004 视觉传达设计中的
图形、符号与语言

图形、符号与语言的关系和图形语
言的结构、特性

图形符号语言结构、特性和语法修辞关系
的分析。

南京艺术学
院学报(美
术与设计

版)

易英 2003 图像学的模式
本文主要比较帕诺夫斯基和贡布

里希的图像学模式。
讨论帕诺夫斯基的“历史的重构”与贡布

里希的“方案的重建”。
美术研究

曹意强 2005
图像与语言的转向
——后形式主义、图

像学与符号学

探讨后形式主义、图像学与符号学
在艺术史研究中的作用。

符号学与视觉图像的关系，以及艺术作品
作为符号集合的解释

新美术
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本的东西，符号需要使发送者和接受者共同理解，

交流就要做到以下几个步骤：传送→信息→接收→参

照系→代码。在设计代码中图像学也是重要的一环，

代码的设计可以按照以下三个步骤首先是“前图像学

分析”。在这个阶段，研究者仅仅观察所面对的视觉

物象，毫不顾及其他文献，就作品本身的视觉质量而

分析图像。这其实是基本的形式分析。第二个阶段是

图像学分析，研究者将某个图像断定为某个已知的故

事或可以辨认的角色。第三个阶段是图像志分析，其

任务是破译图像的含义，亦即它的政治、社会、文化

的意义。(曹意强，2005)在图像学与符号学中，图形简

化是一个重要的概念，它涉及到将复杂的图像或符号

转化为更简洁的形式，这就导致简化后的图形往往具

有象征性和抽象性，为了便于识别，在图形简化中需

要做到简化后的图形应该容易被大多数人理解和识别，

具有普遍的可识别性；在简化过程中，需要遵循一定

的规则使它们作为一个整体拥有协调性和统一性；简

化的图形需要具备良好的适应性，能够适应不同的媒

介和环境，同时具有持久的生命力，即使在长时间内

也能保持其影响力和吸引力。图形简化并不意味着千

篇一律，它同样强调新颖独特性，即在简化的同时保

持图形的独特性和创新性，使图形在众多符号中脱颖

而出。在图像学中，图形简化有两种比较主要的方式

一是细化与骨架化，这是一种将图像简化为结构形状

的方法，它通过去除边界图元来实现，同时不破坏图

像的连通性；二是形态学算法，可通过去除噪声、提

取边界、填充孔洞等，从而实现图形的简化。

2.2 东巴族文字特点

纳西族的东巴文字和东巴图画,按本地的叫法，称

之为“斯究鲁究”。它的意思是“木石上的痕迹”。

（王伯敏.1999）东巴文书写、念诵的经书纳西语称“东

巴久”即“东巴经”东巴经记录了远古时期的人们，

和大自然和谐相处的劳动景象，传递了纳西古人对精

神信仰的信息，撰写这些经书的文字，后世便称之为

东巴文。东巴文是一种原始的图画象形文字，留有人

类产生早期的某些形态，流传至今现存有一千四百多

个单字，一字一音以及一字多音和多意在不同地方读

音和意思也是不同的。东巴文这种写意的文风与现代

追求的直观无障碍识别的需求吻合，它的很多字不需

要专门学习就能理解是一种超文字，超民族的信息符

号已有 1200 多年的历史。它是当今世界上唯一还存活

着的象形文字，被誉为人类文字发展的活化石。它的

书写方式与我们现在使用的火柴人表情包相似，一个

圆圈，几条直线，简单的笔划就能勾勒出含义丰富的

象形文字。一般单字只代表单个意思。

研究者 时间 研究主题 主要内容 研究重点 出处

邓章应,
白小丽

2009 纳西东巴文语境

异体字及其演变

探讨纳西东巴文语境异体字的构成
情况、特征以及其在文字记录语词的

精密化发展中的演变。

纳西东巴文语境异体字由核心意义和附

加意义合成，核心意义保持不变，附加
意义随语境变换。随着文字记录语词的
精密化发展，附加意义由固定而松动到

最后完全脱落。

中央民族大
学学报(哲学
社会科学版)

王伯敏 1999
东巴文与东巴画
——纳西族文化

札记

描述纳西族东巴文字和东巴图画的
历史演变、文化意义及其在现代的应

用和发展。

东巴文字和东巴图画伴随纳西族历史逐
步形成，涉及宗教、宗法、礼俗和生活

爱好。东巴文字至今仍被纳西人民应用。

美术观察

冉启坤 2010 纳西东巴文字结
构研究史论

从历史角度回顾并整理东巴文字学

史中的结构研究，探讨不同学者的观
点和结论。

文章深入探讨了东巴文字结构问题，包

括文献用字的训话考释、文字系统的定
性归类、渊源流变等。

华东师范大
学

甘露 2021 纳西东巴文双音
节假借字研究

本文从静态和动态两方面材料入手，

考察两部东巴文字典、两部重要经典
和一批应用性文献中的假借字，对东
巴文假借字进行全面系统的研究。

东巴文中假借字的数量、使用频率、假
借形式的灵活性，以及假借字与被借字、

本字之间的关系。

民俗典籍文
字研究

钟耀萍 2010 纳西族汝卡东巴
文研究

该文主要研究纳西族汝卡支系的东
巴文，包括其结构、形态、字词关系
等方面，并对汝卡东巴文与一般东巴

文进行了比较研究。

文章详细研究了汝卡东巴文的结构类
别，包括象形字、指事字、会意字、形

声字、假借字等，并探讨了汝卡东巴文
的符号形态、字词关系以及与一般东巴

文的比较。

西南大学

宋漾 2009
东巴文字图形符

号的解析及对图
形设计的启发

探讨东巴文字的构字规律和符号化

特征，以及其在现代图形设计中的应
用和启示。

东巴文字作为原始象形文字，具有语言
和图形的双重符号特征，提供了将其作
为视觉符号运用到现代图形设计中的可

能性。

江南大学

傅懋勣 1982
纳西族图画文字
和象形文字的区

别

本文主要区分了纳西族东巴文经书
中的图画文字和象形文字，分析两者

的特征和区别。

东巴文经书中的文字实际上包括图画文

字和象形文字两种类型，图画文字类似
连环画，而象形文字一个字表示一个音
节，但字形结构多源于象形表意成分。

民族语文

贾碧莹,
李湘媛

2018
纳西东巴文的字

体特征及设计价
值

本文主要分析东巴文的形成历史、造

字方法和艺术特征，探讨其在现代设
计中的价值。

东巴文的基本字素简单，通过点、线、
面的组合处理形成庞大的体系，具有图
形性、表意性、象征性和符号性，为现

代设计提供新思路和方向。

设计
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2.3 佤族壁画特点

1965 年云南沧源区发现六处岩画 1978 又发现两

处。画程红色，是羽毛用或手指画在高山岩壁之上。

内容比较丰富，已发现的已有几十组画面，每一组包

含几十个甚至上百个图形,有各种动物(牛、猴、豹、象、

鸟、猪)有不同姿态的人物形象，表现出当时人们符猎、

战争、舞蹈、表演杂技等情景。还有一部份画面，尚

不能得到合理的解释。沧源岩画的年代约当东汉时期

或更早。(汪宁生.1981).沧源巖画绘有裸体人物、各种

装饰羽毛、饰尾、饰角、饰耳、翼人、各种小动物、

畜牲和月亮、太阳、屋舍、树木、劳作的工具。沧源

巖画的绘制调和了赤铁矿和动物的血，用手或羽毛和

植物纤维画在崖壁上。沧源巖画反映了人们不同的社

会活动社交场面。沧源巖画是原始时代的人类自我表

达的一种艺术方式，具有强烈的时代气息，是古代氏

族部落人们的追求和期盼。反映了古代先民的审美观，

凝聚了古代先民的智慧。沧源巖画中许多抽象图形。

抽象符号。都充分得展示了沧源巖画永恒的艺术价值，

将壁画与舞蹈结合，使佤族文化散发出新的生机。

3 研究方法

3.1 问卷调查法

东巴族文字作为现存唯一的甲骨文，它所拥有的

符号规律是非常值得探索研究的，而佤族壁画的辨认

度是多少，是否低于成熟的东巴族文字是此次调研想

获得的结论。而问卷调查法可以在短时间较低成本下

广泛的收集到大量资料，将问卷发放给广泛的受众，

可以获得多样性的资料。并且能很好地进行对比调研，

研究者 时间 研究主题 主要内容 研究重点 出处

张博 ,2014 浅析沧源岩画在二
维动画中的应用

探讨云南沧源岩画在二维动画艺术创作

中的应用，强调沧源岩画的艺术价值和对
现代动画创作的启示。

云南沧源岩画具有生动的图像造
型，内容丰富，包括建筑、人物、

动物等，具有独特的艺术风格和表
现手法。沧源岩画的颜色、作画工
具、风格技法等都是研究的重点。

大连工业
大学

汪宁生 1981 从原始记事到文字
发明

探讨人类从使用原始记事方法到文字发
明的历史过程。

简要介绍佤族壁画基本形象 考古学报

司亢亢 2021
佤族沧源岩画在文
创产品中的研究与

应用

研究佤族沧源岩画的视觉元素在旅游文
创产品中的应用，探讨本土化、民族化的

文创产品设计。

佤族沧源岩画中的视觉元素，如形
象、场景布局构成方式等，以及岩
画中图形寓意的研究和岩画形象

在文创产品中的应用性研究。佤族
沧源岩画的主题分类、图像表现和

图像特征。

云南大学

云南省
历史研

究所调
查组

1966 云南沧源崖画
介绍云南沧源崖画的发现、地理位置、分

布、特点以及崖画的内容和意义。

崖画内容包括人物、动物、狩猎、
舞蹈等，具有特殊的风格，如人物
身体部分画成简单三角形，面部不

画出五官。崖画颜色主要为赭红
色，使用赤铁矿粉与动物血合成的

颜料。

文物

杨宝康,
王娟

2007 云南沧源崖画研究

综述

综述云南沧源崖画的研究，包括综合性研
究、族属研究、年代研究、图像研究等方

面。

文章未详细描述佤族壁画形象，主
要聚焦于沧源崖画的研究综述。

云南师范
大学学报

(哲学社会
科学

陈杨,张
虎才,刘
峰文

2020 云南沧源岩画(第
二地点)研究

分析云南沧源岩画第二地点图案，探讨沧

源地区先民对生存环境的适应策略。

沧源岩画第二地点的考古年代不

晚于新石器时代晚期，记录了当地
先民从事定居的农业活动，具有一
定的社会组织开展围猎和娱乐活

动，并带有浓厚的信仰色彩。

云南地理

环境研究

李伟卿 1985 云南古代岩画艺术
介绍云南古代岩画的概况，包括沧源岩画
的艺术特点、制作特点以及岩画的族属和

年代问题。

沧源岩画的图象排列密集，人形图

象最常见，动物图象次之，还有屋
宇、树木、太阳等。颜料为红土，
用羽毛纤维等物或手指涂抹而成。

岩画强调特征与省略细节相辅相
成，是象形文字的基本画法。人物
图象不画五官，动作姿态较多，服

饰和装扮起补充作用。

美术研究

闵薇 2010 云南沧源岩画数字
化传承与应用研究

岩画作为民族考古学研究对象的重要性。
云南沧源岩画作为物质文化遗产的价值。

数字媒体产业对民族文化遗产保护、传
承、开发和利用的影响。信息可视化设计
方法研究与数字技术在文化遗产保护中

的应用。沧源岩画的数字化资源调研与分
析。沧源岩画数字艺术化传承的实践论
证。.沧源岩画数字化应用实施方案。研究

成果总结与展望。

人物库：包括男性角色、女性角色、
头插羽毛者、头饰兽角牙者等。器

物库：包括弩、牛角、盾牌、矛等。
房屋库：包括干栏式房屋、树上房
屋等。动物库：包括牛、象、猿猴、

鹿、鸟等。神抵和神话人物库：包
括太阳人、鱼尾人等。自然物库：
包括山、洞、道、树等。符号和手

印库：包括各种符号和手印。

昆明理工
大学



前沿科技 Anmai/安麦 2025年 1卷 2期

76

所以研究方法选择了问卷调查法。这次调研通过在线

线下并行的方式，在不同平台发放问卷，目的是调研

到不同人群对于东巴文字和佤族壁画的辨认度，使结

果更加准确。问卷内容主要包括对东巴族文字和佤族

壁画的了解程度，了解东巴族文字规律前后对东巴族

文字识别度比较，东巴族文字与佤族壁画的识别度对

比，以及参加调研的人群自己认为对两种图形的识别

程度。

4 研究结果与讨论

4.1 问卷调查研究结果

本次问卷调研开始于 2024 年 11 月 1 号结束于

2024 年 12 月 1 号，在多个平台发放问卷：微信、微博、

小红书等。本次问卷调查研究样本量为 50 份。以下是

此次问卷调研的资料。

本次调研人群主要为 18-30 岁，教育背景主要是

在本科硕士及以上。

第 1 题：您是否了解东巴族文字[单选题]

第 2 题：您是否了解佤族壁画[单选题]

一半以上的人群对于东巴族文字和佤族壁画都是

完全不了解的，剩余人多数只是听说过，但也不了解，

只有少部分人完全了解这两种图像，这保证了此次调

查中没有人提前知道每个题目的答案，可以很好的记

录关于这两种图像的识别度。

第 3 题：请判断下方东巴族文字的含义[单选

题]

第 4 题：请判断下方东巴族文字的含义[单选

题]

第 5 题：请判断下方东巴族文字的含义[单选

题]

第 3-5 题为无了解时对东巴族文字的识别度，其

中大部分正确率在 30%-50%，这说明对于第一次见到

东巴族文字的人来说，除去部分很明显的图形以外东

巴族文字较难辨认。

第 6 题：请根据上方答案判断下方东巴族文字的

含义[单选题]

第 7 题：请根据上方答案判断下方东巴族文字的

含义[单选题]
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第 8 题：请根据上方答案判断下方东巴族文字的

含义[单选题]

而在看过上述问题答案，知道一些东巴文规律后，

第 6-8 题的正确率有明显提升。所有题的正确率都超

过了 60%，部分题正确率都高于 70%。这证明了东巴

族的文字，虽然具有简化性和抽象性，但是其中遵守

的规则使得代码变得清晰好辨认。即使是初次接触东

巴族文字的人在熟悉这套规则后也可以较为轻松的辨

认这套文字。

第 9 题：请判断下方佤族图案的含义[单选

题]

第 10 题：请判断下方佤族图案的含义[单选

题]

第 11 题：请判断下方佤族图案的含义[单选

题]

第 9-11 题为对佤族壁画的识别度，其中第正确率

都在 30%-50%；佤族的壁画辨认率高于初次见到东巴

族文字的辨认率而低于理解规律的东巴族文字。

第 12 题：您觉得东巴族文字的可辨认度是

本题答卷总分值：2423；平均值为：48.46
第 13 题：您觉得在看到答案后东巴族文字的可辨

认度是

本题答卷总分值：3730；平均值为：74.6
第 14 题：您觉得佤族壁画的可辨认度是

本题答卷总分值：2591；平均值为：51.82
而上述结论也可以通过最后三问进行验证，东巴

族的文字可辨认度平均分值为 48.46，看到答案后东巴

族的文字可辨认度平均分值为 74.6，佤族壁画的可辨

认度为 51.82。

4.2 研究结果

通过问卷调查结果可以得知，东巴族文字中的符

号规律可以很好的帮助人们识别并辨认其中的含义。

而东巴族文字已经形成固定的书写行款,一律从左向右

横行书写。各个字的位置，都按照语言中的词序固定

在每一横行当中。像图画文字经书中，一个字可上可

下、可左可右位置不固定的现象，完全不存在了。字

和字之间不发生形体上的互相依赖的关系，每个字都

是独立的。既没有单体字组，也没有复合字组。那种

内部组成成分互相起作用的字组，只在图画文字中大

量存在，在象形文字中是不存在的。(傅懋勣.1982)东
巴文和中国书法一样有一定的美学规律在其中，东巴

在造字时会人为地将字体美化，使字体形态更优美，

笔划更圆滑，看起来更舒服。从大量的东巴文中我们

可以发现一些人为改变字形的规律。东巴文在表示静

态事物时常以对事物的直观或抽象化的描摹而构成，

而在表示动态形象和场景时往往是在静态事物的基础

上加以趣味性的变形，其中所使用的方法包括：扭卷、

开裂折断、变位元、弯曲延伸、部分放大与重复、加

点、加线、加色、加块等。例如：东巴文中，在对静

态事物抽象概括的基础上加线缀以表示其他含义：单
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线通常用以指示动向、方位和表示关系等；复线通常

用以表示摇晃或颤动、光线、人和动物声音或自然界

声响、冒出的烟气或水泡等意思，如“地震”就是通

过在“地”素的上下各加三条抖动线来表示地在晃动

的状态，“光”则是以“星”素的省减体加缀，表示

星星光芒四射。.(贾碧莹&李湘媛.2018)而佤族壁画则

缺少这些符号规律，佤族壁画更多的是具象的图案，

各个图案之间缺少相似的规律且绘制复杂，传播不便。

所以在改进创新佤族壁画时，简化与规律性是需要兼

顾的重要部分。在简化中也需要保留部分佤族壁画自

己天然的图形特色，不能因为需要传播而过于简化。

就比如东巴族文字虽然拥有着符号的规律性，但他比

起现代文字来说更象是一种“适度文字”，在简化抽

象的过程中他还仍然保留了一部分具象形态。这也是

佤族壁画创新时需要注重的一点。

5 结论

本文通过对佤族壁画与东巴族文字的对比分析，

探讨了符号学原理在少数民族文化传播中的应用与效

果。研究发现，东巴族文字作为一种遵循一定设计规

律的抽象符号系统，其图形特点和设计规律增强了信

息的传播效果。而佤族壁画则以其直观的形象直接传

达信息，但在信息传播的规律性和抽象性上相对较弱。

通过问卷调查法收集的数据表明，大多数人对东

巴族文字和佤族壁画的了解程度较低，但通过揭示东

巴族文字的设计规律，可以显著提高非专业人群对其

的识别度。相比之下，佤族壁画的识别度虽然高于未

经解释的东巴族文字，但仍低于理解规律后的东巴族

文字。这一结果强调了在文化传播中，符号的规律性

和抽象性对于信息传播效率的重要性。

本研究进一步分析了东巴族文字的美学规律和造

字原则，发现东巴文在表示静态和动态事物时所采用

的不同方法，这些方法不仅增强了文字的传播效果，

也提升了其艺术价值。而对于佤族壁画的创新设计，

研究建议在简化图形的同时，应保留其天然的图形特

色，并引入一定的规律性，以提高其在现代信息传播

中的效果。

综上所述，符号学原理在少数民族文化传播中扮

演着重要角色。东巴族文字的成功案例展示了如何通

过设计规律和图形特点来增强信息的传播效果。对于

佤族壁画等其他少数民族文化符号，可以通过引入类

似的设计策略和方法，增强其在数字化和全球化背景

下的传播力和生命力。未来的研究可以进一步探索如

何将这些原理应用于更广泛的少数民族文化保护和传

承实践中，以实现文化多样性的可持续发展。
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