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中国花鸟画与气韵生动之谈
刘凯明

宝鸡文理学院，陕西宝鸡，721000；
摘要：“气韵生动”作为谢赫“六法”之首，是中国绘画美学的核心命题。本文聚焦工笔花鸟画，从诗意意境

营造、笔墨线条表现、色彩运用法则三个维度，深入剖析其实现“气韵生动”的内在机制与审美路径。研究揭

示：传统工笔花鸟画依托于天人合一的哲学观与精微的程式化语言，在诗意上追求“寓兴”与“格物”的统一；

笔墨以“骨法用笔”构建物象生机与内在韵律；色彩恪守“随类赋彩”而兼具装饰性与象征性，共同指向超越

形似的生命精神。现代工笔花鸟画则在继承这一民族审美内核的基础上，积极融汇多元视觉经验，拓展了诗意

表达的广度、笔墨表现的张力与色彩语言的丰富性，使“气韵生动”这一绘画准则在当代焕发出新的生命力。

工笔花鸟画以其对“气韵生动”的持续探索与诠释，成为理解中国艺术精神与民族审美特质的典范。
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气韵生动”自南齐谢赫在《古画品录》中提出，便

成为中国绘画品评的最高准则，意指艺术作品应超越形

似，传达出对象内在的生命气息与精神韵律，并形成一

种生机盎然、神采飞扬的整体艺术感染力。工笔花鸟画

作为中国绘画的重要门类，以其精勾细染、形神兼备的

特质，在漫长的历史发展中，对“气韵生动”这一美学

理想进行了丰富而深刻的实践。本文旨在从诗意意境、

笔墨线条、色彩运用三个关键艺术语言层面，结合传统

经典与现代创新案例，深入探讨工笔花鸟画如何实现并

诠释“气韵生动”，揭示其背后深厚的民族审美智慧。

1花鸟画中的诗情

“寓兴”传统与象征意蕴，“气韵”之“韵”，常

与诗情相通。工笔花鸟画绝非对自然物象的简单摹写，

而是画家心灵与自然对话的结晶，是诗意境界的视觉化

呈现。中国传统工笔花鸟深受儒家“比德”思想和文 人

“寓兴”传统影响。宋徽宗赵佶的《芙蓉锦鸡图》中，

锦鸡立于盛开的芙蓉之上，不仅描绘了禽鸟的华美与花

卉的娇艳，更借锦鸡“五 德”（文、武、勇、仁、信），

芙蓉谐音“富荣”，画面传达出富贵吉祥的寓意与对君

主德行的期许，赋予物象超越其生物属性的精神内涵，

此即“气韵”中“神”的体现。

图 1 《芙蓉锦鸡图》

“格物致知”与生命观照：宋代院体画将“格物”

精神推向极致。林椿的《果熟来禽图》（图 2）对果实、

枝叶、小鸟的刻画细致入微，近乎科学观察。然而，这

种精微并非冷漠的再现，画家捕捉了小鸟欲啄未啄的瞬

间动态，叶片虫蚀的自然痕迹， 营造出静谧庭院中生

机萌动的气息，体现了对自然万物生命律动的深切体察

与温情礼赞，这正是“生动”之源。

图 2 《果熟来禽图》

虚实相生与意境延展：工笔画的“工”并非满塞。



当代教育与艺术 Anmai/安麦 2026年 2卷 2期

296

传统构图讲究“疏可走马，密不透风”，大量留白如南

宋诸多折枝小品以及画家马远代表作《寒江独钓图》（图

3）为画面注入“空灵”之气，给观者留下无限想象空

间。这种“计白当黑”的手法，使有限的形象承载无限

的诗意遐想，气韵在虚实之间流转不息。现代画家如江

宏伟的作品，常将精细的花鸟置于朦胧虚幻的背景中，

强化了时空的静谧感与诗意的朦胧美，是对传统虚实观

的当代演绎。诗意意境的营造，使工笔花鸟画超越了视

觉愉悦，升华为对宇宙生命精神的感悟与咏叹，构成了

“气韵生动”的灵魂所在。

图 3 《寒江独钓图》

2笔墨：骨法用笔与画面的韵律

线条的“骨气”与“韵律”：工笔线条（尤其是勾

勒）要求精准、有力、富有弹性与节奏感。如宋代崔白

的《双喜图》，勾勒枯枝、竹叶、兔毛、鸟羽的线条，

或劲健顿挫，或流畅婉转，或细密绵长，不仅精确界定

形廓，其本身的变化就蕴含着物象的质感、生长态势与

内在的生命张力。线条的起承转合、轻重缓急，如同音

乐的旋律，直接构成了画面内在的“气”之运行轨迹。

图 3 《双喜图》

“丝毛”与“勾勒”中的生机：对禽鸟羽毛、动物

皮毛的精细表现（“丝毛”）是工笔绝技。于非闇画鸽

子，以极细而富有弹性的线条，依据羽毛生长结构和光

影向背，层层叠加，丝丝入扣，将鸽子蓬松、光滑、温

润的羽毛质感表现得栩栩如生，仿佛能感受到其体温与

呼吸。这种精微刻画非为炫技，而是为了捕捉和传达生

命的精微律动，是“生动”的极致体现。

现代笔墨的拓展与表现力：现代工笔在继承传统线

描精髓的同时，大胆探索何家英的人物画（图 4）虽非

花鸟，但其线条的精准与表现力对花鸟亦有启发。一些

画家尝试弱化传统铁线描的绝对主导地位，融入书写性

更强的笔意，或结合肌理制作（如揉纸、拓印），使线

条语言更加丰富多元，增强了画面的节奏感和视觉张力，

为表达当代情感和审美体验开辟了新路，丰富了“气韵”

传递的笔墨载体。笔墨线条作为中国画独特的造型语言

和审美对象，其质量直接关系到画面物象的生命感和整

体气韵的贯通流畅。它是“气”得以运行、“韵”得以

生发的物质基础。

图 4 《秋冥》

3色彩：随类赋彩与主观情感的结合

“随类赋彩”与装饰和谐：色彩在工笔花鸟画中不

仅是装饰，更是营造意境、表达情感、强化气韵的重要

手段。其运用法则深深植根于民族审美心理。“随类”

并非绝对写实，而是对物象色彩进行归纳、提炼，并服

从于画面整体的装饰性与和谐美感。传统工笔（尤其是

院体画和民间绘画）常采用高度程式化、理想化的色彩。

宋代佚名《碧桃图》，粉红碧桃花与翠绿叶片的搭配，

鲜艳明丽，对比强烈却高度和谐，充满蓬勃的春意和欣

欣向荣的生命感，其色彩组合本身就散发着浓郁的“韵”

味。

图 5 《碧桃图》

“三矾九染”与气韵积淀：工笔画独特的“三矾九

染”技法（多次渲染，间以胶矾水固色），使色彩层 层
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叠加，呈现出厚重、润泽、通透的视觉效果。这种制作

过程本身，就如同气息的层层积淀。陈之佛的工笔花鸟，

色彩清丽典雅， 薄中见厚，淡而有韵，画面笼罩在一

种宁静、含蓄、 温润如玉的氛围中，这种独特的色彩

气质是其“气 韵”的重要组成部分。

主观意象与象征性色彩的运用：色彩常被赋予象征

意义和主观情感。于非闇喜用浓丽的石青、石绿、朱砂，

画面富丽堂皇，充满京华气象和蓬勃生命力。而现代画

家如蒋采萍的代表作品（图 6），则擅长运用高雅的灰

色调和矿物色的独特质感，营造出沉静、内敛、充满东

方哲思的意境。色彩的象征性与主观化运用，是画家内

在情思与物象精神交融的结果，直接服务于画面整体

“气韵”的营造。

图 6 《蓝荷》

现代色彩观念的融合：当代工笔画家广泛吸收西方

色彩学、日本画以及现代设计理念。如运用撞水、撞粉

产生自然肌理，使用更多样的矿物色、高温结晶颜料，

探索色彩的抽象构成、光影氛围等。这些探索打破了传

统“随类”的部分束缚，极大地拓展了色彩的表 现力

和情感容量，使工笔花鸟画的“气韵”呈现出更加多元、

现代的视觉面貌。色彩在工笔花鸟画中，既是物象的华

衣，更是情感的载体和意境营造的催化剂，其运用法则

深刻体现了中华民族追求和谐、含蓄、富有象征意味的

审美理想， 是“气韵生动”不可或缺的视觉要素。

4结论

本文从诗意意境、笔墨线条、色彩运用三个核心维

度，系统剖析了工笔花鸟画实现“气韵生动”这一最高

美学准则的内在机制与审美路径。研究表明，“气韵生

动”在工笔花鸟画中并非虚无缥缈的概念，而是通过一

套精深而协调的艺术语言体系得以具象化。

首先，工笔花鸟画通过诗意的寓兴传统、格物精神

与虚实相生的构图，将自然物象升华为承载生命感悟与

哲学思考的意境，为“气韵”注入了灵魂。其次，它以

骨法用笔为根基，通过富有生命律动的线条和精微的丝

毛技法，构建了物象的生机与内在韵律，使“气”得以

运行，“生动”得以呈现。再次，其色彩体系遵循“随

类赋彩”的法则，兼具装饰和谐与主观象征，并通过“三

矾九染”的积淀过程，形成了丰富而含蓄的色彩气韵。

尤为重要的是，工笔花鸟画的“气韵生动”是一个动态

发展的概念。传统与 现代并非割裂，而是继承与拓展

的关系。现代工笔花鸟画在坚守民族审美内核的 前提

下，积极融汇中西视觉经验，在诗意表达的广度、笔墨

语言的张力以及色彩体系的丰富性上均作出了卓有成

效的探索，从而赋予了这一古老准则以鲜明的时代气息

与新的生命力。

综上所述，工笔花鸟画对“气韵生动”的千年探索

与实践，完美诠释了中国 艺术超越形似、直抵神韵的

核心精神，成为我们理解天人合一的哲学观与民族独

特审美特质的一个典范。
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