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方言运用对影视作品地域特色构建的价值分析
李佳豪 1 苗雅坤 2 平晨阳 3

河北科技学院，河北唐山，063200；
摘要：方言是地域文化的活态承载者，在影视作品中富有创意地运用它，渐渐变成营造地域特色，增强文化识

别度的主要途径。本文以近年方言影视作品为研究对象，探讨方言在地域文化符号传递、人物形象塑造、叙事

质感提升与情感共鸣激发中的核心价值，分析方言如何通过词汇特性、语言节奏与文化内涵，将抽象的地域特

质转化为具象的影像表达。研究发现，方言并非简单的语言工具，而是影视作品地域特色的精神锚点，其价值

实现需依托文化认知深化、艺术表达创新、传播策略适配与产业生态支撑的多元路径。方言同影视紧密结合之

后，影视作品一方面能够守住地域文化的根基，另一方面可以跨越地域限制做到跨文化传播，给当代影视创作

给予多种不同的发展方向。
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引言

中国的方言影视剧从 20世纪 80年代发展至今已有

四十年的时间，方言影视剧的创作数量和质量有了整体

的提高，其中部分优秀影视作品更是能够紧跟时代发展

变化，全面渗透到社会生活中，并产生了深远的影响，

在影视创作同质化日益凸显的当下，地域特色已成为作

品突破市场壁垒的核心竞争力，而方言则为地域特色的

具象化提供了天然载体。方言蕴含一方水土的历史沉淀，

风俗民情及思维模式，是地域文化最生动的体现形式，

从《山海情》中粗犷质朴的西北方言令公众产生共鸣，

到《繁花》里吴侬软语的沪上风情惊艳大银幕，方言与

影视作品相融合正掀起一股创作热潮。这种融合不是简

单地替换语言，而是要借助方言的韵律，词汇以及表达

习惯，把地域文化的精神核心注入画面当中，怎样准确

地把方言的优势转变为地域特色的优势，又怎样防止陷

入猎奇或者浅尝辄止的陷阱，这还得要深入探究一番。

本文站在影视创作应用的角度，去分析方言在塑造地域

特色时所具备的核心意义，整理出达成这种意义的理论

方法，从而给影视创作当中有效运用方言给予一些参照。

1方言运用对影视作品地域特色构建的价值分

析

1.1承载地域文化符号，强化文化辨识度

方言是地域文化的活化石，其词汇体系及表达方式

包含诸多地域文化符号，影视作品运用方言，可以把这

些符号自然而然地融入叙述当中，从而形成独有的文化

识别度。2025年流行的山东方言电视剧《生万物》，以

鲁南农村土地变迁为背景，把“俺知不道”“拉呱儿”

“办饭”等方言词汇当作叙事根基，这些词汇并非单纯

的言语表述，还承载着山东农村的生活方式与民俗传统，

剧中封大脚举办“试春气”仪式时，村民用方言念诵祈

福谚语，栩栩如生地表现出山东地区“打春牛”的传统

习俗，方言的韵律与民俗的仪式感相互融合，使得地域

文化不再只是背景板上的点缀，而是成为剧情的关键要

素。剧中有不少和农耕生产有关的方言词汇，比如用来

描述农具，农活的独特说法，它们准确传达了鲁南地区

以农为本的地方特色，当观众听这些方言的时候，就能

直接体会到山东农村的文化内涵。这种把方言同地域民

俗以及生产生活紧密结合起来的创作手法，使得《生万

物》摆脱了通用语言造成的文化含糊现象，变成表现山

东地域文化的突出标志，还引发了一场学习山东话的社

会风潮，做到了地域文化的全面传播。

1.2塑造立体人物形象，彰显地域精神特质

方言如同人物性格及地域精神的一面镜子，影视作

品若能个性化地运用方言，就能令人物形象不再扁平，

而且体现出地域群体的精神特征。《小小的我》这部四

川方言电影里，易烊千玺所饰演的主角刘春和一直用地

道四川话来演绎，他说话时那种直率又坚韧的风格，很

符合四川人“要强达观”的精神本质，当剧中的刘春和

陷入生活难题的时候，他说的一句“天塌下来有高个子

顶，实在不行还有我”，经由四川方言独有的语调之后，

悲伤的情绪变得淡薄起来，而角色的顽强与乐观却越发
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凸显出来，这样的语言表现形式同川渝地区“笑对苦难”

的地域文化传承一致。创作团队想要保证方言的真实可

信，所以选用了四川籍演员，并请当地居民现场指导台

词，这样，“歪婆娘”“耙耳朵”这些方言词汇就自然

而然地融入对话当中，一方面表现出角色的生活背景，

另一方面也勾勒出川渝人重情义，轻得失的那种群体性

格。刘春和与外婆所在的老年人乐队之间相互交流的时

候，就是靠方言的亲切感和生活气息，塑造出一个个生

动的老年人形象，他们用四川话彼此开玩笑，互相勉励，

使得角色不再局限于个人身份，而是成了川渝地域精神

的主要体现者，就是由于方言和人物精神如此紧密相连。

易烊千玺才凭借这个角色拿下了金鸡奖影帝，也是因为

这个人物形象，观众才能够深入领会到川渝地域的独特

魅力。

1.3提升叙事生活质感，构建真实地域场景

方言源自日常生活中的口语表达，其具有天然的生

活化特性，这种特性能够给影视作品的叙事带来真实感，

构建起可感知的地域场景。《山海情》以西北方言作为

核心语言，该电视剧以 20世纪 90年代闽宁协作扶贫为

背景，运用宁夏西海固地区的方言把黄土高原的贫瘠与

坚韧具体表现出来，使得地域场景从视觉符号变成可触

摸的生活空间，剧中居住在“苦瘠甲天下”西海固的村

民，一开口就是“咋咧”“俄们”“攒劲”等方言词汇，

这些带有泥土气息的表达，同村民们龟裂的手掌，破旧

的土坯房子以及碗里的洋芋蛋产生强烈对比，准确再现

了当时那里的生活状况。马得福劝说村民移民的时候，

用方言一遍遍地说“日子要往前看，苦日子不能一代代

传”，他语气里那种急切又诚挚的感觉，比普通话更能

体现出基层干部和群众之间的鱼水之情，从而让扶贫叙

事免去了说教的味道。剧组想要还原方言的真实性，于

是让演员们提前去宁夏农村体验生活，而且还请当地村

民当方言顾问，这样就能保证台词里的“尕娃”“婆姨”

之类的词用得恰到好处，方言融入风沙漫天的戈壁，热

火朝天的菌菇棚，村民们围坐在土炕上议论事情的场景

当中，就营造出很强的代入感，仿佛把观众带回到那个

艰苦奋斗的年代，深刻感受到西海固人民“拔穷根”的

坚定意志。《山海情》取得的成绩表明，方言具备生活

化的特征，可以给叙事筑牢真实的根基，还能让地域场

景变成推动剧情发展，传达情感的关键所在。

1.4激发跨地域情感共鸣，传递地域人文温度

方言存在地域局限，不过其所承载的情感内核具有

普适性，影视作品经由方言传达的地域人文温度，可超

越地域界限引发跨地域共鸣。《繁花》以上海话作为主

要语言，以 20世纪 90年代上海的商业浪潮为背景，运

用“阿拉”“侬晓得伐”“扎台型”等沪语词汇，营造

起兼具市井气息与商业豪情的沪上世界，把方言当作传

递上海人文温度的关键载体。在剧中，爷叔教阿宝做生

意要讲规矩，守本分时，沪语那沉稳的语调体现出老上

海的处世智慧，也饱含长辈对晚辈的期望；李李在至真

园与食客打交道时，沪语里那份精明与得体，把上海商

业女性的特征栩栩如生地表现出来。这些方言表达看似

带有地域标签，但准确点到了“奋斗”“情谊”“坚守”

等共通情感主题，对于非上海籍观众来说，沪语的韵律

感加上演员细致的表演，使得地域文化造成的隔阂被情

感共鸣冲破，很多观众称“即使不了解上海的商业史，

但还是能从方言对话里体会到阿宝们的热血与执着”，

电影里黄河路的霓虹灯光，弄堂里的生煎香味，配上沪

语柔软而糯滑的语调，营造出一种“上海式温情”，里

面既有商业竞争的锐利，又有邻里相处的温馨。《繁花》

这部剧非常火，这不但让沪语重新回到公众视线之中，

而且让全国各地的观众经由方言领略到上海地域文化

的核心内涵，这就表明，方言所蕴含的人文温度能够超

越地域限制，把影视作品的地方特色转变成一般性的感

情价值。

2影视作品中方言运用的价值实现路径

2.1深化地域文化认知，奠定价值根基

要想达成方言运用的价值，关键在于深刻认识并精

准把握地域文化，不能把方言仅仅当作简单的语言符号

来使用。创作团队应该站在地域文化全局的角度，探寻

方言背后的历史由来，民俗意义以及精神特征，找到方

言同地域文化的主要联系之处，这就要求主创人员深入

到地域生活当中展开实地考察，知道方言在各种场景，

不同人群里的使用特点，弄清楚方言词汇与地域生产生

活，民俗活动之间的关联，防止产生方言与文化脱离的

“浅层运用”。还要重视方言的“真实性”与“恰当性”，

按照作品的时代背景，人物身份选用合适的方言版本和

表现形式，保证方言运用合乎地域文化的深层逻辑。只

有把方言放在地域文化的整体框架里去认识和运用，方

言才会变成地域特色的一部分，不会是作品外头的奇特

元素，这样才给方言价值的达成形成了牢靠的文化基础。
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2.2创新艺术表达形式，强化价值传递

方言价值若要有效传达，便需依靠多种化的艺术表

现形式来达成方言与 影像元素的有机融合。在语言处

理方面，按照叙事需求，可以采取“全方言”“方言为

主普通话辅助”等不同的模式，针对文化识别度较高的

方言，经由字幕注释，语境暗示等手段减轻领悟难度，

兼顾地域特色和传播广度。在视听语言相契合方面，把

方言的韵律节奏同镜头语言，画面风格关联起来，北方

方言较为粗犷，可与全景镜头以及厚重色调相契合；南

方方言比较温婉，适合用近景镜头和柔和光影来配合，

从而让听觉和视觉一同表现出地域特征。要防止方言运

用出现同质化情况，结合作品题材创新方言的表达场景，

把方言同年代回忆，情感矛盾，民俗仪式等融合起来，

让方言在不同叙事场景里传递丰富的地域内涵，经由艺

术表达的创新，方言能够从语言工具变成艺术元素，更

为精准地传递影视作品的地域特色和文化价值。

2.3适配多元传播策略，拓展价值边界

方言影视作品若想达成其价值，则离不开合适的传

播策略，要经由精准定位并开拓多种渠道来拓展地域特

征的传播范围。在受众定位方面，一方面要找出地域内

受众的文化认同需求，并塑造带有“乡愁”性质的内容，

另一方面也要顾及地域外受众的认识需求，运用文化阐

释，幕后花絮之类的辅助内容去解读方言背后所蕴含的

地域文化意义。就传播渠道而言，可以凭借社交媒体平

台创建方言话题，举办诸如“方言挑战赛”“地域文化

科普”之类活动，把方言词汇变成社交传播的热点，从

而形成作品、话题、文化传播的良好循环。而且，还可

以运用视频平台的分区推荐，文化类节目合作等形式来

提升作品的覆盖范围。在传播时机方面，把作品同地域

节日，民俗活动等关键节点相关联加以推广，从而加强

方言与地域文化之间的联系，比如山东方言作品可在春

节，农耕节气等时段播出，以优化文化代入感。经由多

种传播策略的恰当配合，方言影视作品就能超越地域局

限，促使地域特色由小众认可转为大众瞩目，进而拓宽

方言应用的价值界限。

2.4构建完善产业生态，保障价值延续

方言运用的长远价值需依靠完备的影视产业生态

来支撑，从而达成由单点创作向可持续发展的转变。在

创作方面，创建方言资源库，系统梳理各个地域方言的

词汇，语调以及文化内涵，给影视创作赋予专业技术支

撑；而且塑造熟悉地域文化并且精通影视创作的复合型

人才，保证方言运用具备专业性与革新性。在制作方面，

制订方言影视作品的工业化制作标准，比如方言台词的

审查机制，发音指导准则等，防止由于方言使用不当而

影响作品质量。从政策和市场角度看，谋求地域文化扶

持政策，推动方言影视创作，还要发掘方言作品的衍生

价值，开发方言文化周边产品，规划地域旅游路线等，

进而形成影视创作、文化传播、产业提升的生态体系，

从而保障地域特色创建和文化传承的长远价值。

3总结

方言运用在影视作品地域特色构建中具有不可替

代的核心价值，其通过承载地域文化符号、塑造立体人

物形象、提升叙事生活质感、激发跨地域情感共鸣，将

抽象的地域特质转化为具象的影像表达，使影视作品摆

脱同质化困境，形成独特的文化辨识度。而方言价值的

充分实现，需要依托深化文化认知、创新艺术表达、适

配传播策略与构建产业生态的多元路径，既避免方言运

用的表面化、猎奇化误区，又为方言与影视的深度融合

提供保障。在文化自信日益增长的当下，方言影视作品

不断涌现，这既是影视创作走向多元化的表现，也是传

承和发扬地域文化的关键渠道。
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