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“数字画像”赋能学生个性化品德评价的实践探索
刘丹

天津市耀华中学，天津，300040；

摘要：在教育数字化转型的大趋势下，高中德育面临精准评价的现实挑战，传统品德评价存在主观性强、效率

低下、标准单一等问题，难以适配学生个性化发展需求。“数字画像”技术凭借数据整合与智能分析优势，为

破解这一困境提供了新路径。本文基于多元智能理论、过程性评价理论，立足高中德育“个性化、过程性、发

展性”核心诉求，界定“品德数字画像”的内涵与边界，系统剖析其技术优势与应用逻辑，构建“数据整合-

模型构建-动态监测-画像生成-协同评价-反馈干预”的全流程实践路径。通过试点学校实证验证，该路径可有

效破解传统评价“模糊化、一刀切”痛点，实现学生品德发展的精准识别、动态追踪与个性化引导，为提升高

中德育评价实效提供可操作的实践参考。
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引言

品德评价是高中德育的关键环节，直接决定德育目

标落地成效与学生品德素养培育质量。《深化新时代教

育评价改革总体方案》明确提出“完善德育评价，强化

过程性评价，健全综合评价体系”的要求，为高中德育

评价改革指明方向。传统品德评价多依赖经验判断，采

用统一标准开展终结性评价，存在数据来源单一、评价

结果模糊、个性化指导不足等缺陷，难以适应教育数字

化转型背景下的育人需求。

数字画像技术通过整合多源数据、构建智能模型、

可视化呈现结果，能够建构立体、动态的学生品德发展

模型，为个性化评价提供技术支撑。已有研究在小学阶

段的数字画像评价实践中取得显著成效，如“五常德育”

评价体系通过情境化指标与数字化工具实现品德评价

的精准化，海华小学借助智慧校园建设构建了数据驱动

的德育评价生态。但高中阶段学生品德表现更复杂、发

展需求更多元，现有研究缺乏针对性的实践路径构建与

实证验证。

基于此，本文立足高中德育实际，结合数字画像技

术特性，探究其在个性化品德评价中的应用方法，旨在

推动高中德育评价从“经验判断”向“数据驱动”、从

“统一评价”向“个性赋能”转型，为高中德育数字化

改革提供理论支撑与实践范式。

1 高中生个性化品德评价的理论基础与目标导

向

1.1 核心理论支撑

（1）多元智能理论：强调学生智能发展的多元性

与差异性，为品德评价维度的多元化设计提供理论依据，

即需从不同视角捕捉学生品德表现的独特性。

（2）过程性评价理论：主张评价应贯穿学习与发

展全过程，通过持续数据采集与动态分析，实现对学生

品德成长轨迹的完整记录与科学研判。

（3）数据驱动评价理论：依托大数据技术整合多

源信息，通过算法建模实现评价的客观化、精准化，为

个性化指导提供数据支撑。

1.2 核心概念界定

品德数字画像是指基于高中德育目标，通过采集学

生校园生活、家庭表现、社会实践等多场景品德相关数

据，运用算法模型进行量化分析与质性描述，形成的立

体、动态、可追溯的学生品德发展可视化模型。其核心

特征体现为：数据来源的多元性、评价过程的动态性、

评价结果的个性化、指导建议的针对性。

1.3 评价目标导向

（1）学生个体层面：帮助学生全面认知自身品德

发展优势与薄弱环节，激发自我完善意识，明确成长方

向，通过个性化反馈实现品德素养自主提升。高中阶段

学生自我意识高度发展，精准的个性化评价能够满足其

自我认知需求，推动品德发展从“被动要求”向“主动

追求”转变。

（2）学校教育层面：为教师提供精准的学情诊断
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数据，支撑个性化教育方案制定，优化德育教学过程与

资源配置；通过构建家校社协同评价机制，营造全方位

德育生态，提升德育工作的针对性与实效性。

2“数字画像”赋能学生个性化品德评价的实

践价值

2.1 数据整合更全面，突破单一评价局限

数字画像技术可跨场景采集学生品德相关数据，涵

盖校园管理、课堂表现、社会实践、家庭生活、社区参

与等多个维度，打破传统评价依赖教师主观观察的单一

视角局限。通过整合量化数据与质性信息，构建全方位

品德数据体系，为评价提供丰富、可靠的数据源，解决

传统评价“以偏概全”的问题。

2.2 评价结果更精准，实现客观量化呈现

借助数据分析与挖掘技术，数字画像能够将抽象的

品德概念转化为可量化、可对比的评价指标，精准识别

学生在诚信、友善、责任等维度的发展水平。相较于传

统评价的模糊定性描述，数字画像以定量与定性结合的

方式呈现评价结果，既保证评价的客观性，又保留品德

发展的个性化特征，提升评价的指导性与说服力。

2.3 评价过程更动态，追踪全程发展轨迹

学生品德发展是持续变化的动态过程，数字画像技

术通过实时数据采集与动态分析，能够突破传统阶段性

评价的时空限制，完整记录学生品德成长轨迹。通过设

置预警机制，及时发现学生品德发展中的异常变化，为

教师与家长提供干预契机，实现“抓早抓小、防微杜渐”

的德育目标。

2.4 育人协同更高效，构建多方联动生态

数字画像能够将评价结果以直观易懂的形式呈现

给教师、学生、家长与社区，搭建多方协同育人平台。

教师可依据评价结果调整教育策略，学生能明确自我提

升方向，家长可精准配合学校开展家庭教育，社区可针

对性提供实践场景，形成“学校主导、家庭参与、社区

支撑”的德育协同生态。

3“数字画像”赋能学生个性化品德评价的实

践路径

3.1 构建多元指标体系，明确评价核心维度

高一年级学生处于品德认知深化、行为习惯定型关

键期，指标体系需兼顾适应性与发展性，核心涵盖四大

维度：

道德认知维度（权重 30%）：以课堂道德专题讨论、

时事热点价值辨析记录为核心，结合诚信考试承诺履行

情况、道德知识问卷数据，聚焦学生对诚信、责任、法

治等理念的理解与判断能力。

行为习惯维度（权重 35%）：依托校园智慧系统采

集考勤、课堂互动、校服着装等刚性数据，结合家校平

台反馈的家务劳动频次、自主学习规划记录，量化自律

意识与规则遵守度。

情感态度维度（权重 20%）：通过新班级建设、运

动会等集体活动的互评数据，提取团队协作包容度、同

学矛盾处理方式等信息，结合师生访谈记录捕捉共情能

力与沟通素养。

社会责任维度（权重 15%）：关联校内值周、垃圾

分类督导等服务记录，以及校外环保宣传、社区敬老等

志愿时长，衡量基础社会参与意识。

3.2 整合多源数据资源，夯实评价数据基础

遵循“数据可用不可见”原则，构建合规、全面的

数据采集体系，兼顾数据完整性与隐私保护。

（1）校园端数据：通过智慧校园管理系统采集考

勤记录、奖惩信息、课堂互动数据、班级服务表现等，

反映学生在校常规品德表现。

（2）家庭端数据：采用家长端 APP 填写反馈表、

定期提交家庭表现记录等形式，收集学生家务承担、亲

情互动、家庭责任履行等信息。

（3）社会端数据：与社区服务中心、公益组织合

作，采集学生志愿服务时长、社区活动参与度、文明行

为表现等数据。

（4）自主申报数据：设置学生品德表现自主申报

通道，鼓励学生上传公益实践证明、获奖证书等材料，

体现学生主体意识。

数据采集过程严格遵循《个人信息保护法》要求，

对学生敏感信息进行加密处理，采用差分隐私技术进行

数据脱敏，明确数据仅用于德育评价，禁止商业用途或

二次传播。

3.3 算法精准建模，实现品德维度量化

借鉴教师数字画像构建的“三层次五步骤”框架，

结合品德评价特性，设计以下建模流程：
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（1）数据预处理：对采集的多源数据进行清洗、

标准化处理，剔除无效数据，将质性数据转化为可计算

的编码数据。

（2）权重确定：采用层次分析法（AHP）明确各级

指标的相对重要性，通过专家打分与一致性检验确保权

重分配科学。

（3）评价计算：运用模糊综合评价法处理品德评

价中的模糊性问题，将各指标得分加权汇总，得到品德

综合得分与维度得分。

（4）模型优化：结合试点应用反馈，引入机器学

习算法（如决策树模型）持续优化评价模型，提升评价

准确性。

3.4 实时动态监测，追踪品德发展轨迹

搭建高中德育数字画像管理平台，实现品德数据的

实时采集、动态分析与可视化呈现：

（1）实时数据采集：通过校园智能设备（考勤机、

课堂互动终端）、移动 APP等工具，自动采集学生日常

品德相关数据，减少人工录入成本。

（2）动态报告生成：系统每周生成学生品德发展

动态报告，以折线图形式展示各维度得分变化趋势，直

观呈现成长轨迹。

（3）异常预警机制：设置各维度得分波动阈值，

当学生某一维度得分出现异常下降时，系统自动向班主

任与家长发送预警信息，及时介入干预。

3.5 生成个性报告，构建专属品德画像

个性报告采用“量化得分+质性描述+改进建议”的

结构，全面呈现学生品德发展状况：

（1）核心得分呈现：展示品德综合得分、各一级

指标得分及在班级中的百分位排名，明确学生总体发展

水平。

（2）维度优势分析：通过雷达图直观展示各二级

指标表现，重点分析优势维度的典型行为与发展潜力。

（3）个性化改进建议：针对薄弱维度提供具体、

可操作的改进路径，如“团队协作能力不足”可建议“参

与班级主题活动策划、加入志愿服务小组”等。

（4）成长轨迹追溯：整合阶段性评价结果，呈现

学生品德发展的关键节点与进步历程，增强学生自我发

展动力。

3.6 多方协同参与，确保评价客观公正

构建“学校-教师-家长-社区-学生”五方协同评价

机制，兼顾评价的全面性与客观性：

（1）学校主导：统筹评价工作，制定评价标准与

流程，提供技术支持与数据管理，保障评价规范开展。

（2）教师主评：班主任与任课教师结合日常观察，

对学生课堂表现、班级服务等进行评价，占总评价的 4

0%。

（3）家长参与：家长对学生家庭表现进行评价，

占总评价的20%，通过家校沟通平台定期反馈。

（4）社区补充：社区提供学生社会实践表现评价，

占总评价的10%，以书面证明形式纳入评价体系。

（5）学生自评互评：学生进行自我反思评价，同

时参与班级互评，共占总评价的30%，培养自我认知与

批判思维能力。

3.7 反馈干预跟进，促进品德持续提升

建立“评价-反馈-干预-再评价”的闭环机制，将

评价结果转化为品德提升动力：

（1）精准反馈：采用“一对一沟通+书面报告”的

形式反馈评价结果，教师针对个性报告与学生深入交流，

帮助其理解评价结果、制定改进计划。

（2）个性化干预：针对不同类型学生制定差异化

干预方案，如对诚信意识薄弱的学生开展主题教育活动，

对责任意识不足的学生分配班级管理任务。

（3）持续追踪：建立学生品德发展档案，记录评

价结果、干预措施与改进成效，每学期进行阶段性复盘，

动态调整干预方案。

（4）家校协同：通过家长会、线上沟通等形式，

同步学生品德发展情况，指导家长配合开展家庭教育，

形成育人合力。

4 实践成效与反思（实证验证）

4.1 试点实践概况

选取 2所普通高中（高一、高二年级共12 个班级，

486 名学生）开展为期一学期的试点实践，对比传统评

价班级与数字画像评价班级的德育成效。

4.2 实践成效

（1）评价精准度提升：数字画像评价结果与教师

综合评价的相关性系数达到 0.82，显著高于传统评价的

0.65，评价客观性明显提升。

（2）学生参与度提高：试点班级学生对德育活动
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的参与率从 68%提升至 89%，自我反思与主动改进的意

识显著增强。

（3）德育实效改善：家长对学校德育工作的满意

度从 72%提升至 91%，学生品德相关违纪行为发生率下

降 35%。

（4）教师工作效率优化：教师用于品德评价的时

间平均减少 40%，个性化指导的针对性显著提升。

4.3 问题与反思

（1）数据采集的伦理边界：需进一步明确品德数

据的采集范围，避免过度采集学生隐私信息，平衡评价

需求与隐私保护。

（2）评价模型的适配性：不同学校的德育目标与

学生群体存在差异，需提供评价指标与模型的个性化定

制空间。

（3）教师数字素养要求：部分教师缺乏数据解读

与模型应用能力，需加强专项培训，提升技术应用水平。

5 结束语

数字画像技术为高中个性化品德评价提供了科学、

高效的技术路径，但本质是德育评价的赋能手段，核心

仍需回归“立德树人”的根本目标，避免陷入“唯数据

论”误区。实践中需兼顾技术理性与人文关怀，既通过

数据精准捕捉学生品德表现，又依托评价结果给予有温

度的个性化指导。

未来研究可从三方面深化：一是完善品德数据采集

的伦理规范与操作标准；二是优化评价模型，引入更多

人工智能技术提升评价精准度；三是扩大试点范围，开

展长期追踪研究，验证评价体系的长效性。通过持续探

索与完善，推动数字画像技术与高中德育深度融合，真

正实现“以评促学、以评促发展”，助力高中生成长为

具有良好品德素养的时代新人。

参考文献

[1]黄绪英.以德育心以文化人——关于高中德育教育

的实践探索与思考[J].平安校园,2025(09):34-37.

[2]杨振锋.依托红色基因构建“五心五观”德育模式

[J].中学教学参考,2025(27):79-82.

[3]张勇.在高中思想品德教学中如何培养学生的思辨

能力[J].青春期健康,2025,23(01):118.

[4]李军,王芳.一生一画像:基于数字画像的小学生综

合评价校本建构研究——以“宁海县未来学校”为例

[J].中小学数字化教学,2023(11):45-48.

[5]陈静,刘强.数智赋能：教育数字化转型下小学德育

生态的校本重构——基于海华小学“绿洲岛”智慧校

园建设的实践探索[J].中国电化教育,2025(04):89-9

5.

[6]浙江省教育厅.情境育人数字评价——“五常德育”

评价体系的构建与实施[EB/OL].l,2024-03-06.

[7]赵敏,李伟.智能学习环境隐私保护与数据治理的

伦理考量与实践探索[J].电化教育研究,2025(02):32

-38.

[8]胡小勇,刘颜帆.服务高质量发展的教师数字画像

设计与应用[J].数字教育,2024(05):12-18.

[9]中华人民共和国教育部.深化新时代教育评价改革

总体方案[Z].2020-10-13.

https://jyt.zj.gov.cn/art/2024/3/6/art_1229679380_58941852.html,

	“数字画像”赋能学生个性化品德评价的实践探索刘丹

