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地域文化视角下民间音乐的特色传承与保护策略
刘奕

郑州铁路职业技术学院，河南郑州，450002；

摘要：民间音乐作为地域文化的重要载体，其独特的艺术风格与文化内涵深深植根于特定的地理环境、历史传统

和民俗习惯之中。本文从地域文化视角出发，深入剖析地域文化对民间音乐特色形成的影响，探讨当前民间音乐

在传承过程中面临的困境，并提出针对性的保护策略，旨在为民间音乐的活态传承与可持续发展提供理论参考和

实践路径。
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引言

民间音乐是各民族在长期的生产生活实践中创造

并流传下来的音乐形式，它不仅是一种艺术表达，更是

地域文化身份认同的重要标志。不同地域的自然环境、

语言习惯、民俗活动等因素，塑造了民间音乐千姿百态

的艺术特色，如陕北民歌的高亢激昂、江南丝竹的婉转

柔美、藏族民歌的雄浑辽阔等。然而，在全球化和现代

化进程的冲击下，民间音乐的生存空间不断被挤压，传

承面临诸多挑战。因此，从地域文化视角研究民间音乐

的特色传承与保护，具有重要的现实意义和文化价值。

1 地域文化对民间音乐特色的塑造

地域文化是一个复杂的系统，涵盖自然地理、历史

人文、民俗风情等多个方面，这些因素相互作用，共同

决定了民间音乐的艺术风格、题材内容和表现形式，使

其呈现出鲜明的地域特色。

1.1 自然地理环境：民间音乐的“生存土壤”

自然地理环境是地域文化与民间音乐特色形成的

根源，不同地形地貌、气候条件影响居民生产生活方式，

反映在民间音乐中。如黄土高原沟壑纵横、气候干燥，

居民农耕游牧，造就陕北民歌高亢、苍凉风格。《信天

游》曲调自由，歌词以当地景观和劳动生活为题材，展

现高原壮阔与人民质朴情感。而江南江河密布、气候湿

润，以水稻种植为主，孕育了江南丝竹婉转、优美的特

色。江南丝竹用二胡等乐器演奏，如《茉莉花》等，体

现江南人民闲适情趣。西南地区山地丘陵多、多民族聚

居，民间音乐多样且具民族风情。像苗族飞歌高亢自由，

能表达对自然赞美与民族情感；彝族阿诗玛叙事歌旋律

优美，讲述民间故事，有鲜明民族与地域风格。

1.2 历史人文传统：民间音乐的“文化基因”

历史人文传统是地域文化核心，涵盖历史事件、宗

教信仰、价值观念、语言文字等，深刻影响民间音乐题

材、内涵与传承。不同地域在历史发展中经历各异，在

民间音乐留下印记。如中原地区历史悠久、文化深厚，

诸多民间音乐与历史故事、神话传说相关，像河南豫剧

《花木兰》，讲述替父从军故事，蕴含忠、孝、勇等价

值观，是中原民间音乐经典。

宗教信仰影响民间音乐特色。在佛、道教信仰地区，

民间音乐融入宗教音乐元素，如五台山佛教音乐庄严肃

穆、节奏平稳，有浓厚宗教氛围；青城山道教音乐旋律

空灵，与仪式结合，体现“天人合一”理念。

语言文字作为地域文化载体，影响民间音乐歌词创

作与旋律形成。不同地域方言语音语调独特，使歌词具

地方特色，旋律贴合发音习惯。如粤语地区粤剧，歌词

用粤语创作，富有韵味，旋律匹配粤语声调；闽南语歌

曲《爱拼才会赢》，歌词通俗、旋律上口，充满闽南人

拼搏精神，受当地喜爱。

1.3 民俗风情活动：民间音乐的“展示舞台”

民俗风情活动体现地域文化，民间音乐作为其重要

部分与之紧密相连、相互促进。许多民间音乐在特定民

俗场景产生流传，如节日庆典、婚丧嫁娶、祭祀仪式等，

民俗活动为民间音乐提供展示舞台，民间音乐丰富民俗

活动内涵。

节日庆典方面，不同地域节日习俗不同，民间音乐

各具特色。春节时，北方扭秧歌、踩高跷，伴以锣鼓、

唢呐声营造热闹氛围；南方舞龙舞狮，以锣鼓、笛子、

二胡等演奏激昂欢快旋律，表达新年祝福。
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婚丧嫁娶孕育不同民间音乐。婚礼上，北方用唢呐

演奏《百鸟朝凤》，曲调欢快象征婚姻美满；江南以丝

竹乐器为主，旋律优美体现温馨浪漫。丧葬仪式中，许

多地区有专门音乐，如陕西“孝歌”，曲调悲伤表达哀

悼思念。

祭祀仪式是民间音乐重要应用场景。少数民族地区

祭祀活动频繁，民间音乐扮演重要角色。如彝族火把节

祭祀演奏庄重肃穆的音乐，表达敬畏崇拜；蒙古族祭敖

包以长调为主，旋律悠扬表达感恩之情。

2 地域文化视角下民间音乐传承面临的困境

尽管民间音乐具有丰富的地域文化内涵和独特的

艺术价值，但在当代社会发展背景下，受到全球化、现

代化、城市化等多种因素的冲击，民间音乐的传承面临

着诸多困境，主要表现在以下几个方面。

2.1 传承主体断层，人才流失严重

传承主体是民间音乐传承关键，包括民间艺人、传

承人及受众群体。但当前面临严重断层问题。一方面，

老一辈民间艺人年事高、身体差甚至离世，其掌握的演

唱技巧、演奏方法和作品未及时传承，珍贵资源濒临失

传，如部分传统民间戏曲剧种后继无人。另一方面，城

市化使农村青壮年涌入城市，对民间音乐关注度和认同

感降低，不愿传承；现代流行文化影响下，年轻一代追

求流行音乐，民间音乐受众群体缩小，传承人才流失。

2.2 生存空间萎缩，文化生态破坏

民间音乐依赖特定地域文化生态环境生存发展。现

代化进程中，许多地域文化生态遭破坏，生存空间萎缩。

城市化改变地域空间格局，传统民俗活动场所消失，民

间音乐展示和传承平台减少，如农村庙会、集市等民俗

活动减少，演出机会降低。市场经济使传统民俗活动边

缘化，与民间音乐联系弱化，如传统婚礼、丧葬仪式简

化，不再用民间音乐。全球化带来文化冲击，西方流行

音乐等涌入，传统民间音乐在竞争中处于劣势，生存面

临挑战。

2.3 保护机制不完善，传承方式单一

我国民间音乐保护机制不完善，缺乏系统体系和有

效保障。政策层面，虽有非物质文化遗产保护政策法规，

但实施中存在落实不到位、资金投入不足、管理体制不

健全等问题，地方政府重视不够，资金有限，保护项目

开展难。传承方式单一，以“口传心授”为主，受传承

人多种因素影响，效率低、易偏差和丢失信息，且缺乏

现代科技手段传承传播，传承范围有限，影响力减弱。

2.4 商业化过度，地域文化特色流失

市场经济下，一些地区为追求经济利益对民间音乐

过度商业化开发，忽视地域文化内涵和艺术价值，特色

逐渐流失。部分作品为迎合大众审美，随意修改传统旋

律等，失去地域特色和艺术风格，如地方民歌改编后不

伦不类。一些演出过度依赖舞台技术和包装，忽视艺术

魅力和文化内涵，使民间音乐成为商业化娱乐产品，失

去地域文化载体意义。

3 地域文化视角下民间音乐的保护策略

针对当前民间音乐传承面临的困境，结合地域文化

的特色和优势，应从传承主体、文化生态、保护机制、

商业化开发等多个方面入手，采取有效的保护策略，推

动民间音乐的活态传承与可持续发展。

3.1 加强传承主体培育，壮大传承队伍

传承主体是民间音乐传承核心，加强其培育是保护

关键。首先，保护扶持老一辈民间艺人，建立档案记录

跟踪其身体、技艺、传承情况，给予经济补贴与社会荣

誉，提高其地位与积极性，如设津贴、评“民间艺术大

师”，促其传艺给年轻一代。其次，培养年轻传承人，

建立多元人才培养体系。一方面，学校教育融入民间音

乐，纳入课程体系，编写教材，培养学生兴趣与认同，

如中小学教当地民歌、乐器技巧，高校开设相关课程培

养专业人才；另一方面，鼓励民间艺人收徒，通过“师

带徒”传承，举办培训班、研讨会，提供学习交流平台。

最后，扩大受众群体，提高公众认知与喜爱。举办演唱

会、音乐节、展览等活动，利用媒体宣传，传播文化价

值与艺术魅力，营造传承氛围。

3.2 修复文化生态环境，拓展生存空间

文化生态环境是民间音乐生存发展基础，修复保护

地域文化生态环境能为其提供生存空间。首先，保护传

统地域空间格局，加强古老村落、街道等文化遗产保护，

避免过度城市化破坏。如对古村落保护性开发，保留传

统建筑风格和民俗活动场所，为民间音乐演出传承提供

平台。其次，恢复传承传统民俗活动，增强民间音乐与

民俗活动联系。通过政府引导、民间组织参与举办庙会

等活动，鼓励民间音乐表演展示，使其回归日常生活。

如在传统节日组织演出、游行，增强地域文化和民间音

乐认同感。最后，加强地域文化整体保护，推动民间音

乐与其他地域文化元素融合发展。民间音乐与其他文化
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元素相互关联，保护民间音乐时要注重其他元素保护，

实现地域文化整体传承发展。如将民间音乐与舞蹈、戏

曲结合，打造特色文化艺术作品，丰富其表现形式和内

涵。

3.3 完善保护机制，创新传承方式

完善保护机制与创新传承方式是民间音乐可持续

传承的重要保障。首先，要加强政策与制度建设，完善

相关法律法规体系。国家应出台具体政策，明确各方职

责，健全资金投入、监督管理和考核评价机制，确保保

护工作有序开展。地方政府要结合实际制定保护规划和

方案，加大资金投入。要创新传承方式，利用现代科技

实现数字化传承与传播。建立数字化数据库，采集整理

民间音乐资源，防止流失。同时，借助现代媒体平台开

设在线课程等，打破时空限制，如通过短视频平台发布

相关视频，扩大传播范围。还要加强学术研究，深入挖

掘民间音乐内涵与价值。鼓励高校等开展研究，为保护

传承提供理论支持。此外，加强国际交流合作，借鉴国

外经验，推动我国民间音乐保护国际化发展。

3.4 规范商业化开发，坚守地域文化特色

商业化开发是民间音乐市场化运作和可持续发展

的重要途径，需坚持适度原则，规范行为，坚守地域文

化特色。首先，树立正确开发理念，将文化价值放首位，

避免过度逐利。开发前深入研究评估地域文化特色与艺

术价值，制定科学规划，确保不破坏原有风貌与内涵。

注重原创性与真实性，改编创作时尊重传统规律与地域

特色，可保留核心元素，融入现代元素与时代精神。如

部分音乐人将陕北民歌与摇滚结合，创作出受欢迎的创

新作品。此外，加强对商业化开发的监管，建立健全监

督机制与评价体系。政府部门要监管演出、发行、旅游

开发等活动，打击侵权盗版、过度商业化等违法行为，

维护市场秩序。

3.5 规范商业化开发，坚守地域文化特色

商业化开发是民间音乐市场化运作与可持续发展

的重要途径，需坚持适度原则，规范行为，坚守地域文

化特色。首先，树立正确开发理念，将文化价值放首位，

避免重利轻文。开发前深入研究评估地域文化特色与艺

术价值，制定科学规划，确保不破坏原有风貌与内涵。

注重原创与真实，改编创作时尊重传统规律与地域特色，

可保留核心元素，融入现代元素与时代精神，如陕北民

歌与摇滚结合的创新作品受喜爱。此外，加强监管，健

全监督与评价体系。政府部门监管演出、发行、旅游等

活动，打击侵权盗版、过度商业化等行为，维护市场秩

序。鼓励社会监督评价，及时纠正问题，确保民间音乐

在开发中保持特色与价值。

4 结语

民间音乐是地域文化“活化石”，其艺术特色与地

域文化交融，体现地区文化基因与情感。从信天游到彝

族叙事曲，每种民间音乐都承载地域文化记忆，是民族

文化多样性的重要构成。但在全球化与现代化冲击下，

民间音乐面临传承主体断层、生存空间萎缩等困境，地

域文化存续与发展受严峻挑战。本质上是地域文化生态

失衡与传统生活方式变迁，若不干预，民间音乐资源或

消亡，导致地域文化身份模糊与文化多样性流失。为此

提出“培育传承主体、修复文化生态、完善保护机制、

规范商业化开发”四大策略，它们相互关联、协同发力。

培育传承主体是核心，解决“人”的问题；修复文化生

态是基础，重构“场域”；完善保护机制是保障，搭建

“制度框架”；规范商业化开发是路径，平衡“文化价

值与市场价值”。民间音乐传承与保护要立足地域文化

视角，坚持“活态传承”与“特色保护”并重，既要尊

重传统避免失真，也要借助现代手段融入当代生活。如

此，民间音乐才能守住“地域之根”、跟上“时代之步”，

实现“活在当下、传向未来”，为民族文化繁荣注入地

域文化力量。民间音乐保护不仅是拯救艺术形式，更是

守护地域文化记忆与传承民族精神，需政府、学界、民

间艺人、社会公众等多方参与，形成良性互动格局，让

其成为连接过去、现在与未来的文化纽带。
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