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滇缅边境学前儿童国家通用语言学习对儿童文化认同的

影响及支持路径研究——以云南 D乡为例
双升田 黎祖贤 李佳蓉 马伊琳

玉溪师范学院，云南玉溪，653100；

摘要：滇缅边境地区的学前儿童在国家通用语言学习与文化认同的构建中面临着双重挑战。一方面，受限于当地

多民族、多语言的环境，学前儿童在语言学习上存在一定的障碍，国家通用语言的掌握程度较低；另一方面，文

化认同的缺乏使得他们在社会融合与自我认同上面临困境。为了解滇缅边境学前儿童国家通用语言学习现状及其

对儿童文化认同的影响，本研究采用观察法、问卷法和访谈法等对云南省 D 乡学前儿童语言学习环境、幼儿园国

家通用语言教育、家庭与社区语言学习支持进行调查，调查发现学前儿童国家通用语言学习存在多语言环境挤压

普通话使用空间、教育资源匮乏与教学模式固化、家庭与社区支持缺位、区域儿童早期语言能力发展受限等问题

阻碍了学前儿童文化认同的提升，通过分析从重塑双语融合的语言生态、打造专业化双语教育支持体系、激活家

庭与社区的双言制功能、完善差异化的政策配套机制构建滇缅边境学前儿童基于国家通用语言学习的文化认同支

持路径，旨在促进边疆民族地区的社会融合与文化传承，为铸牢中华民族共同体意识助力。
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1 问题的提出

滇缅边境地区，作为我国少数民族聚居的边疆区域，

拥有独特的文化背景和语言环境。学前儿童的语言学习

面临着较为复杂的多语言环境，其中，国家通用语言的

学习尤为关键。然而，受限于地域、文化、教育资源等

多方面因素，国家通用语言的普及面临一定的挑战。与

此同时，教育高质量发展离不开儿童文化认同
[1]
。多民

族文化的交汇为儿童提供了丰富的文化背景，但也可能

导致文化认同的模糊与冲突。因此，探索滇缅边境地区

学前儿童在国家通用语言学习与文化认同构建过程中

的问题，具有重要的理论和实践意义。

同时，边疆地区学前儿童学习国家通用语言对文化

认同的构建具有双向促进作用
[2]
：一方面，国家通用语

言作为文化纽带，帮助儿童突破地域与民族语言的隔阂，

接触更广阔的社会文化资源，在交流互动中增强对国家

历史、价值观与共同体的认知，从而深化“多元一体”

的国家认同；另一方面，文化认同的建立又能激发儿童

主动学习国家通用语言的积极性，形成“语言能力提升

—文化理解加深—认同感强化”的良性循环。这种互动

关系需以尊重民族文化多样性为前提，通过科学的教育

设计实现通用语言工具性与民族文化主体性的平衡，既

促进社会融入，又保护文化传承，最终铸牢中华民族共

同体意识。本研究旨在深入探讨这一现状，并提出相应

的对策与路径，促进语言教育与文化认同的双重建设，

为边境地区的学前教育提供参考与借鉴。

2 D 乡学前儿童国家通用语言学习现状

D 乡位于云南省贡山县西部，地处横断山脉高山峡

谷地带，北接西藏，西、南与缅甸接壤，是中国独龙族

的唯一聚居地，D乡还以原始生态和民族文化著称，拥

有独特的语言文化传统，民族主要以独龙族为主，此外

还有少量怒族、傈僳族。多语言和多民族环境使得儿童

国家通用语的学习和掌握存在困难，为了解 D乡学前儿

童国家通用语言学习现状，主要通过问卷调查、社会实

践等方式收集数据。问卷调查主要面向滇缅边境 D乡的

学前儿童家长、教师，旨在了解当地语言学习的实际情

况以及文化认同的现状。同时，社会实践通过直接进入

课堂与社区，真实记录儿童在语言学习和文化认同形成

过程中的表现与互动，结合语言教育理论、文化认同理

论及社会学的相关理论，全面探讨语言与文化认同之间

的相互作用及其对学前教育的影响。

2.1 语言学习环境
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语言是民族文化的象征,是人们所属群体最重要的

认同标记之一
[3]
。有研究指出语言环境的多样性确实影

响了国家通用语言的推广效果，且国家通用语言的推广

不仅仅是语言能力的提高，还涉及经济、社会和文化等

多重层面的效应，其中包括增强民族团结和文化认同的

作用
[4]
。D乡学前儿童的语言学习面临着独特的困境，

主要源自多语言环境的影响。民族语言是当地儿童日常

生活中使用的主要语言，这种语言环境对学前儿童的国

家通用语言学习构成了较大挑战。尤其在学前教育阶段，

儿童的语言能力尚在发展中，语言的输入和输出受限于

家庭和社区的语言氛围，普及普通话的教学资源和环境

相对匮乏。因此，许多儿童在进入小学前，普通话的听

说能力普遍较弱，这对其学业表现和社会适应产生了影

响。

表 1幼儿最先会说的语言

语言类型 小计 比例

普通话 8 7.21%

汉语方言 5 4.5%

本民族语言 98 88.29%

其他 0 0%

表 2幼儿日常使用语言

语言类型 小计 比例

普通话 32 28.83%

汉语方言 4 3.6%

本民族语言 75 67.57%

其他 0 0%

通过表 1和表 2的问卷调查研究，在边境地区，由

于多元语言环境和民族文化的交织，国家通用语言的推

广普及往往面临更为复杂的情境。因此，如何在保证民

族语言传承的同时，推动普通话的普及，成为当前滇缅

边境地区学前教育亟待解决的问题。

2.2 幼儿园国家通用语言教育

民族地区学前儿童国家通用语言教育是国家通用

语言文字教育的重要组成部分,是实现国家通用语言文

字教育“要从娃娃抓起”的关键环节
[5]
。在滇缅边境地

区，学前儿童国家通用语言教育的实施受到多重复杂因

素的影响，既包括政策执行与资源分配，也涉及语言环

境与文化冲突等深层次问题。一是教育资源分配不均，

硬件设施与教材匮乏。独龙族乡幼儿园普遍面临设施落

后、教学资源不足的问题，依赖政府“一村一幼”项目，

但部分幼教点仍存在师资不足、活动场地狭小等问题。

二是师资力量薄弱，教师语言能力与专业素养不足。幼

儿园教师的国家通用语言水平参差不齐，部分教师自身

发音不规范，难以提供高质量的语言示范。此外，教师

缺乏游戏化、生活化教学策略的培训，导致课堂机械重

复现象突出。三是多语言环境与文化冲突，独龙族多民

族聚居，语言环境复杂。若过度强调国家通用语言，可

能引发民族文化传承的担忧；但若协调不足，又会导致

儿童语言能力滞后，影响义务教育衔接。

2.3 家庭与社区语言学习支持

在 D乡，家庭和社区在学前儿童国家通用语言学习

中扮演着至关重要的角色。由于地区语言多样性和民族

文化的特殊性，家长和社区的支持对于儿童语言学习的

效果有着直接影响。研究表明，家庭和社区的双重支持

对于语言学习有着显著的促进作用，能够有效弥补教育

体系中的不足，帮助儿童在多语言环境中获得更好的语

言适应能力和文化认同感
[6]
。但调查发现，D乡家庭语

言环境与社区支持不足：一是家庭母语主导，多数家庭

以民族语言或方言作为日常交流工具，儿童缺乏普通话

使用场景。部分家长认为普通话“实用性不足”，更倾

向优先学习民族语言或外语，这种文化认同的倾向无疑

加剧了学前儿童语言学习的困难。二是政策落实的城乡

差异，尽管国家推行“童语同音”计划和“学前学会普

通话”行动，但乡村地区因财政投入不足、监管机制不

完善，政策效果受限。例如，部分地区专项资金被挪用

于硬件建设，忽视教师培训等软性投入。

3 阻碍 D乡学前儿童文化认同提升的国家通用

语言学习的不利因素

3.1 多语言环境挤压普通话使用空间

D 乡的多语言环境对学前儿童国家通用语言学习形

成了天然屏障。D乡当地家庭与社区以独龙语、傈僳语

等少数民族语言为主要交流工具，普通话仅在少数公共

场合（如学校、政府机构）被动使用，儿童缺乏日常生

活中的沉浸式语言输入。即本民族的第一语言防守机制、

国家通用语言语料输入不足、语言互动情境有限、对中

华文化理解欠缺导致普通话使用空间被挤压
[7]
。例如，

许多家庭中长辈因普通话能力有限，更倾向于用民族语

言与儿童互动，导致儿童在学前教育阶段便形成“母语

优先”的思维定式。这种语言环境的失衡不仅阻碍了儿

童对普通话的习得，还强化了其对本民族文化的单一认
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同。当国家通用语言无法成为文化表达的主流载体时，

儿童对中华民族共同体意识的感知会逐渐弱化，形成文

化认同的“内卷化”倾向，进一步加剧语言与文化的割

裂。

3.2 教育资源匮乏与教学连贯体系缺乏

对少数民族学前儿童实施国家通用语言教育,使其

在接受义务教育前能够使用国家通用语言进行沟通交

流,形成国家通用语言思维习惯,为入学奠定良好的语

言基础
[8]
，然边境地区的教育资源短缺直接制约了国家

通用语言的教学成效。以 D乡为例，幼儿园普遍面临“一

师多岗”的窘境，教师需同时承担普通话教学、民族语

言辅助解释及基础学科启蒙等多重任务，但多数教师未

接受系统的双语教学培训，难以设计符合多语言认知规

律的教学方案。此外，教学设施陈旧，缺乏多媒体教具、

普通话绘本等直观化学习资源，课堂多以机械跟读为主，

儿童学习兴趣低下。教学体系上，教师常在“保护民族

语言”与“强化普通话”之间摇摆：过度强调普通话可

能导致儿童对民族文化的疏离感，而放任民族语言主导

又会导致普通话教学流于形式。这种两难境地使得语言

教育难以形成连贯体系，间接削弱了普通话作为文化认

同桥梁的作用。

3.3 家庭与社区支持缺位

少数民族既是国家的公民,又是自己民族的成员,

具有国家公民和族群成员的双重身份。这种复合身份使

少数民族存在明显的双重认同倾向,即兼具在国家建构

过程中形成的国家认同和在与其他民族交往过程中形

成的民族认同
[9]
，而语言是认同的根基。家庭与社区的

语言观念和行动偏好，成为阻碍国家通用语言学习的隐

性力量。调查显示，D乡 90%以上的家长认为“民族语

言是祖辈根基”，担心普通话普及会导致文化传统流失，

因而在家庭教育中刻意回避普通话使用。例如，部分家

长即使具备基础普通话能力，仍坚持用民族语言辅导孩

子作业，导致儿童将普通话与“陌生”“正式”场景绑

定，难以建立情感联结。社区层面，缺乏以普通话为媒

介的文化活动（如国家节庆展演、普通话亲子阅读角），

民族语言仍是集市、祭祀、节庆等公共场景的唯一语言。

这种封闭的语言生态使儿童缺乏实践普通话的机会，若

家庭与社区无法形成“双言制”支持，儿童的文化认同

将长期局限于单一民族维度，难以适应主流社会的多元

互动需求。

3.4 儿童早期语言能力发展受限

学前阶段的语言基础薄弱，对儿童长期文化认同产

生连锁负面影响。D乡儿童通常在进入幼儿园后才首次

接触普通话，比城市儿童晚 2～3年，且每日有效输入

时间不足 1小时。神经语言学研究表明，3-6 岁是语言

敏感期的黄金阶段，此时若缺乏足够刺激，儿童对非母

语音系的辨听与模仿能力会显著下降
[10]
。许多儿童因普

通话听力理解困难，在课堂上陷入“听不懂—不敢说—

不愿学”的恶性循环，不仅学业表现落后，还易产生“文

化自卑”心理。更严重的是，语言能力滞后会限制其通

过媒体、书籍等渠道接触主流文化，导致对中华民族共

同体符号（如国旗、国歌、历史故事）的认知模糊，文

化认同的根基难以筑牢。

4 构建滇缅边境学前儿童基于国家通用语言学

习的文化认同支持路径

4.1 重塑双语融合的语言生态

通过创设“民族语言—普通话”双轨并行的沉浸式

环境，平衡语言输入与文化认同。例如，在幼儿园和社

区推行“双语日”活动（如周一至周三普通话主导，周

四至周五民族语言主导），利用民族节日嵌入普通话故

事讲述（如用普通话演绎独龙族神话），既保留民族文

化的根脉，又让普通话成为儿童情感表达的自然工具。

同时，开发融合本地文化元素的普通话教材（如以独龙

族纹样、傈僳族歌谣为内容载体的识字卡片），使儿童

在语言学习中感知“民族特色”与“国家共性”的共生

关系，提升儿童文化认同。

4.2 打造专业化双语教育支持体系

文化认同教育应当从学前教育阶段开始,幼儿园应

当着力构建多层次的文化身份认同,培养儿童对所处文

化的积极情感
[11]
。建立“高校—政府—幼儿园”协同的

师资培养机制，定向培训“文化转译型”教师，使其既

能熟练运用普通话教学，又能借助民族语言进行跨文化

阐释。强化教师国家通用语言文字核心素养和教学能力

培训是促进教师国家通用语言能力全面提升的行动方

向
[12]
。例如，依托师范院校开设“边境双语教育”专项

课程，培养教师设计“语言对比游戏”（如普通话与独

龙语词汇配对）、开发多媒体双语课件的能力。同时，

政府需加大资源倾斜，为幼儿园配备智能语音设备、虚
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拟现实（VR）文化体验工具，通过科技手段将普通话学

习与沉浸式文化场景（如天安门升旗仪式、独龙族新年）

结合，激发儿童兴趣，破解机械跟读困境
[13]
。

4.3 激活家庭与社区的双言制功能

将国家通用语言教育与中华优秀传统文化教育有

机结合，使学前儿童在学习语言过程中夯实铸牢中华民

族共同体意识的基础
[14]
。因此，可以通过“激励+示范”

双轨策略，推动家庭和社区成为普通话推广的“第二课

堂”。例如，设立“普通话模范家庭”评选制度，对主

动使用普通话沟通的家庭给予社区积分奖励（可兑换生

活物资）；在社区开设“普通话文化驿站”，组织家长

与儿童共读国家通用语言绘本、共唱爱国儿歌，并邀请

本地民族文化传承人用普通话讲解传统技艺（如独龙毯

编织），打破普通话与“陌生化”的刻板关联。此外，

利用微信小程序搭建“云端双语社区”，定期推送普通

话学习资源（如动画、儿歌），鼓励家庭在亲子互动中

自然习得语言。

4.4 完善差异化的政策配套机制

确定并推行国家通用语言，是构建现代国家公民政

治认同和建立全国统一劳动力市场的文化基础
[15]
。制定

“分层渐进”的语言教育政策，兼顾文化尊重与国家整

合目标。例如，在教材编写上，采用“30%本土文化+70%

国家通用文化”的内容比例，既展示独龙族英雄故事，

也融入黄河、长城等国家符号；在教学评价上，摒弃“纯

普通话达标”的单一指标，增设“文化理解力”考核（如

用普通话复述民族传说）。同时，建立“社区—学校”

协商平台，允许教师在课堂中适度使用民族语言辅助解

释抽象概念，避免政策执行中的文化冲突，增强儿童对

普通话的亲近感。
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