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宏观经济视角下居民收入差距的演变趋势与影响因素研究

林俊杰 谢功成

南充科技职业学院，四川南充，637000；

摘要：本文从宏观经济视角出发，系统研究中国居民收入差距的演变趋势及其影响因素。梳理收入差距的阶段性

特征与结构性变化，构建理论与实证相结合的分析框架。通过面板数据模型实证检验经济增长、产业结构、城镇

化、财政政策、金融发展等宏观经济因素对收入差距的影响机制。研究发现，经济高速增长初期加剧了收入不平

等，产业结构升级与城镇化进程对不同群体收入分化产生显著影响，而财政再分配政策与金融包容性发展有助于

缓解差距扩大。本文建议应优化宏观调控政策，强化再分配功能，推动包容性增长，促进共同富裕目标的实现。

研究为理解收入分配问题提供了系统的宏观经济解释，具有重要的理论与政策参考价值。
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引言

如何恰当地开展收入分配始终是经济社会发展的

根本问题。中国改革开放以来，经济总量快速增长，城

乡居民收入水平都有较大提高，然而城乡居民的收入差

距持续攀升，已成影响社会和谐稳定发展的突出难题。

国内收入分化的特征和演变是复杂和多变的，理清宏观

经济因素背后的影响过程及作用机制十分必要。本文运

用宏观经济视角，对中国居民收入差距变化趋势做一分

析和梳理，重点关注居民收入差距如何受经济增长、产

业结构、城乡一体化、财政金融制度等宏观因素作用。

1 理论基础与分析框架

1.1 收入差距的经济学理论

关于收入差距的理论在经济学发展中各自呈现于

不同的发展时期。古典学派注重生产资料所有者的报酬

分配问题，从社会各个阶层的阶级利益关系分析工资、

利润与地租的分配问题，而劳动价值论倾向于把劳动者

的地位放在分配的基础和优先地位来解释收入结构，对

现代社会的收入结构缺乏详细的分析与说明；在新古典

经济理论中，边际生产力理论解释各类要素报酬是由自

身提供的生产要素的边际产量来决定的，即要素报酬与

其边际产量成正比，要素的边际收益由要素价格决定，

它决定了生产要素的报酬；这一理论将收入差距的出现

与固化看作由效率提升而带来的一种高效资源配置结

果，完全忽视了由于初始资源禀赋的不均及市场的“失

灵”所产生的非竞争性要素流入与要素的收益化问题。

20世纪以来，现代收入分配理论对分析要素的资源禀赋

的性质与状态由单一化的市场逻辑转向制度、人力资本

因素及结构因素影响的均衡演化。库兹涅茨在《经济增

长与收入不平等》中提出的倒 U型曲线假说，揭示出收

入差距总体上呈现先上升后下降的倒 U型态势，从而阐

述收入分配与经济发展增速之间关系的动态模型。

1.2 宏观经济视角下的分析框架构建

为了有效地分析宏观经济指标作用于居民收入分

配的影响，首先要建立一个涉及各种变量因素的模型。

模型中的收入分配结果是被解释变量，经济增长、产业

结构、城市化程度、财政刺激的力度、金融开放程度、

关税税率都属于宏观经济变量中的重要变量，将其设置

为主要解释变量；人力资本、技术进步以及制度环境等

作为调节因素，用以表示不同的状态下，宏观经济变量

所反应不同的政策效应。机制路径也从要素分配、劳动

力市场结构以及再分配调节这三个方面入手，要素分配

主要从资本要素与劳动的报酬比重进行分析；劳动力市

场结构是从就业结构以及工资差异两方面进行分析；再

分配中衡量税收与社会保障的调节作用。从理论和变量

的角度进行综合性的设立，建立“宏观因素的驱动—路

径的传导—最终的分配结果”分析链条，为验证提供明

显的思路。

2.中国居民收入差距的演变趋势

2.1 改革开放以来居民收入水平的整体变化

居民收入整体增长是改革开放以来的“中国奇迹”

的重要表现之一。经济体制改革和市场经济体系的建立，

带来了城乡居民工资性收入、经营性收入和转移性收入

的增加。我国农村实行家庭联产承包责任制释放了农村

劳动力，国有企业改革和非国有经济发展增加了居民的
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就业机会和收入。2001年加入国际社会、尤其是世界贸

易体系开启了新一轮工业化与城市化过程，让广大农村

地区大批农村人口进城就业，形成了最大规模的劳动力

流动和全社会整体收入水平的提升。由不到两百元翻到

数万元的人均收入可支配收入水平，是几十年间居民消

费能力和水平的提升。

2.2 收入差距的阶段性演变特征

居民收入分配差距总体呈显著的阶段性特征：20

世纪80-90年代中期是收入差距总体处于较低水平缓慢

扩张的时期，改革前期农村居民优先得到更多发展机遇，

城乡居民收入差距一度收窄；90 年代后期到 2008 年前

后是收入差距迅速扩张的时期，城镇居民、高收入阶层

在市场改革与经济高增长中获得更多机会，基尼系数持

续上升并一度超过国际警戒线，2008 年后的“新十年”

是民生政策等推进缩小收入差距的时期，收入分配差距

趋势性趋向平稳甚至小幅收缩，基尼系数出现高位波动

下的小幅下行，近年来收入增长差距趋于收敛，但是财

富集聚的不公平、灰色收入与数字经济带来的新就业形

态的差异性使得收入分配格局出现了新特征，收入分配

差距的结构性和长期性问题并没有减少。

2.3 城乡间、区域间、行业间收入差距的动态演进

一方面，城乡居民收入差距是长期影响中国居民收

入差距的主要原因。居民可支配收入城乡比从巅峰下降，

但差距绝对值仍在增大，户籍歧视、公共产品配置不均

衡和自由要素流动是主要的制约因素。另一方面，区域

收入差距在一定程度上表现在东部沿海地区由于开放

而累积更多财富，而中国一些内陆的省份收入增长相对

缓慢，但好在有区域性协调发展政策，一定程度上抵消

了一定的区域收入差距；行业部门收入差距主要表现在

随着金融业、互联网、信息科技等高附加值部门的出现，

这些行业工作者的收入要远远高于传统的农业和制造

业行业的工作者，其中的行业垄断、行业壁垒和技术密

集型成为了部门工作者工资水准高低最重要的因素。

2.4 劳动收入与财产性收入差距的分化趋势

工资性收入的占比和增幅相对稳定，财产权益性收

入占总收入比重显著上升，但其具有显著的马太效应。

“工资性收入占比下降且增幅不大”、“财产性收入所占

份额提高”，财产性收入是以个人金融资产与房地产等

财富价格上涨及股息红利、金融利息收益为代表，因此

在资产价格上涨期间，这部分收益所占比重较大，同时，

财产性收入是高收入人群的重要财产收入来源，拥有更

多资金和房产的高收入群体在财富方面的积累往往强

于财产性收入增幅不大的居民。在满足自身消费的前提

下，高收入群体剩余资金大多被用于金融投资、股票市

场、资金炒作、证券买卖以及房地产等，并享受因资产

价格上涨所产生的资本收益，中低收入的金融资本含量

不足，难以分得资本的成果，久而久之导致收入差距在

财富方面进一步放大。

3 宏观经济因素对收入差距的影响机制分析

3.1 经济增长方式与收入分配效应

经济发展方式显著地决定了要素在不同收入主体

中所得收入的分配规模，中国投资驱动与出口导向型经

济发展过程中所带来的是高资本要素在国民收入初次

分配中的比例与低比例的劳动收入，由这种经济发展方

式所带来的巨大资本要素所得收入在加快我国经济总

量增长的同时，也拉大了资本所有者与劳动者在国民收

入中的分配比例；这种消费拉动或投资与消费并重的经

济发展方式带来的由高储蓄率所拉动的投资产出亦利

于企业的利润与政府的增长而慢于居民部门所具有的

可支配的收入的增长，其规模甚至低于国民收入增长的

规模；伴随着高投入与资源密集型、重工业型经济模式

的经济增长方式的多样化，特定产业或者地区的收入主

体得到了高增长的福利，同时大比重增加了地区之间巨

大的收入差异；当经济增长主要靠由少数几个高附加值

的产业来推动时，低技能的生产者无以充分享有和参与

发展而使得经济发展模式仍存在着“有增长无共享”的

问题。

3.2 产业结构调整对不同群体收入的影响

收入分配受产业结构变迁的结构性影响很大。随着

“二次转型”的进行，我国将由农业和工业化的经济模

式转变为以服务经济为主导模式，经济从工业化的进程

也随着中国加入 WTO 而提高，劳动力随之从第一产业第

二产业向第三产业转化，他们的收入水平也相应增加。

制造业过去曾为数以百万计的农业劳动力提供了就业

机会，但是随着自动化和现代工业化进程的推进，低技

能劳动力将会持续减少。高技能劳动力所创造的现代服

务业，尤其是金融、计算机及信息服务、专业和专业服

务提供的高收入机会，主要集中于拥有较高文化程度的

人群上，但是传统的服务业岗位大多是低薪、易变性的

工作。产业层次中技术密集性程度的差异扩大，也增加

和扩大了产业内部的收入不平等。新兴行业高进入门槛，

向优势地位者倾斜资源和机会，而传统产业的劳动力缺

乏转型和升级的机会而面临着发展性收入下降问题。产

业结构变迁带来的生产率增长并使得高技能生产率增
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强，也会加剧技能溢价和职业分化。

3.3 城镇化进程中劳动力市场分化与收入差距

第一，城镇化是居民收入格局变迁的重要源泉，规

模较大的进城农村劳工将带来大规模的城镇就业与收

入增长，但其基于户籍的财产制度限制了流入城镇化家

庭在教育资源、医疗保险、住房等领域不平等参与的平

等机会，从而导致流动人口难以与城镇居民享有相同的

公共服务与工资收入，城乡居民二元分割的劳动力市场

进一步加剧，大城市正规部门更多占据本地户籍劳工，

带来劳动收入与社保保障的稳定增长，而劳工市场化需

要从事非正规就业，带来不稳定收入与保障缺失。同时，

随着城市土地价格的增值和房地产崛起，拥有房地产的

财富增长迅速，而缺乏住房的劳动者因高成本的居住地

属性而带来居所成本的增长，进一步导致收入性资产差

距的增长。第二，不同经济和消费结构对城镇化的区域

化特征带来了进一步的收入结构分化，具体来说，中国

区域经济发展不均衡导致区域城镇化率的差异，进而增

加了不同类型城市收入者的收入分化。

3.4 财政支出结构与税收政策的再分配作用

再分配主要以税收筹措的收入通过教育、医疗、社

会保障等公共支出来进行。并且当前财政支出的结构不

尽合理，我国在财政支出中用于基础设施和经济建设方

面的支出长期远远大于民生性支出，缺乏用于公共支出

方面的制度安排，相对不足的民生性支出限制了公共服

务对低收入者的作用能力，社会保障制度覆盖的范围和

保障程度城乡和地区之间还存在差距，减贫和均等化的

作用能力受到制约，间接税偏高，具有累退性，个人所

得税只是工薪阶层的主体直接税，对资本性收入调节作

用不强，缺少财产税体系制度安排，缺乏抑制财富过度

积累机制。

3.5 对外开放与全球化带来的收入分配冲击

经济全球化改变了中国的产业结构和收入格局。FD

I 和出口产业吸收了大量的劳动力就业，尤其是在制造

业行业提高了农民工收入。FDI 的产业和金融带来了外

溢效应的先进技术，以及先进的企业管理水平，推动了

劳动生产率上升。但是全球化竞争使得企业为压低企业

劳动力成本，出现了“相互杀价”的现象，抑制了收入

的提高；FDI 企业尤其是一些技术密集型企业主要雇佣

具有专业技术的劳动者，从而造成了劳动力市场技能鸿

沟和收入溢价；同时随着金融化以及金融全球化不断深

化，而劳动力市场的流动性却相对较弱，资本流动变得

更充分，因此资本的议价能力会更强，劳动力的议价能

力则弱化。而且国际贸易分工使得中国主要参与在全球

价值链中的加工制造环节，产品的附加值低，也抑制了

收入水平上升。国际 FDI 与国际贸易产生的福利在群体

之间分配差异大，带来了冲击。

4 结论

本文研究发现，中国经济增长水平、产业结构、城

市化速度、财政税收及转移支付、金融发展水平、经济

全球化和技术水平是制约中国居民收入差距变化的主

要宏观经济因素，主要表现为阶段性与结构性特征。目

前居民收入差距扩大的状况在一定程度上有所缓解，但

总体看，居民收入特别是城乡居民、地区和行业之间还

存在较大差距，劳动报酬在全部收入来源中所占比例较

低，财产性收入之间差距拉大，应统筹兼顾，兼顾好效

率与公平。
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