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建筑工程中施工安全管理的有效措施探讨
林可

350121********3852

摘要：随着建筑工程行业的快速发展，工程规模不断扩大，施工环境也因场地条件、气候因素等变得愈发复杂。

施工安全管理作为保障工程顺利推进的重要环节，不仅关系到作业人员的生命财产安全，还直接影响工程的建

设效率与质量。本文围绕建筑工程施工安全管理展开深入研究，系统分析当前管理工作中存在的突出问题，梳

理影响安全管理效果的核心因素，进而探索涵盖制度完善、人员管理、技术应用等多个层面的有效管理措施。

研究旨在提升施工安全管理的科学性与实效性，减少安全事故的发生频率，为建筑工程行业实现安全、健康、

可持续发展提供有力参考。 ​
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引言​
在建筑工程的实际施工过程中，高空作业、重型机

械操作、多工种交叉施工等环节频繁出现，导致安全风

险点分布密集。一旦安全管理工作出现疏漏，很容易引

发高处坠落、建筑物坍塌、机械伤害等安全事故，造成

严重的人员伤亡与财产损失。当前，部分建筑工程项目

中仍存在安全管理制度不完善、内容笼统难以落地，施

工人员安全意识薄弱、违规操作现象频发，安全防控技

术应用不足、风险预警滞后等问题。这些问题不仅严重

威胁作业人员的生命安全，还可能导致工程被迫停工整

改，增加建设成本，对建筑行业的整体发展产生不利影

响。因此，深入探讨施工安全管理的有效措施，构建全

面、系统且可落地的安全管理体系，已成为建筑工程领

域亟待解决的重要课题。本文通过梳理施工安全管理的

现状与实际需求，明确管理工作的重点方向，提出针对

性的改进措施，为提升建筑工程施工安全管理水平提供

理论与实践支撑。

1 建筑工程施工安全管理的现状与现存问题

1.1 建筑工程施工安全管理制度的执行漏洞

当前部分建筑工程虽已制定施工安全管理制度，但

在实际执行过程中存在明显漏洞。制度内容多停留在宏

观层面，缺乏与项目实际情况相适配的细化条款，导致

执行时缺乏明确依据。部分施工企业对制度执行的重视

程度不足，未建立有效的监督机制，使得制度沦为形式。

例如，部分安全操作规程未被严格落实，施工人员在作

业中随意简化流程，而管理人员未及时制止，进一步加

剧了制度执行的松散性，为安全事故埋下隐患。

1.2 施工人员安全意识与操作规范性的不足

施工人员是建筑工程施工的直接参与者，其安全意

识与操作规范性对施工安全至关重要。但在实际工作中，

部分施工人员安全意识薄弱，存在侥幸心理，忽视安全

操作流程，如高空作业时未按要求佩戴安全防护用具、

违规使用施工设备等。同时，部分施工人员缺乏系统的

安全培训，对施工中的风险点认知不足，操作技能不熟

练，易因操作失误引发安全事故。此外，施工队伍流动

性较大，新进场人员未及时接受针对性安全教育，也导

致整体操作规范性难以提升。

1.3 施工安全检查与隐患整改的不到位现象

施工安全检查与隐患整改是防范安全事故的重要

环节，但当前部分建筑工程在这方面存在不到位现象。

安全检查多采用定期检查模式，缺乏日常动态巡查，难

以及时发现临时出现的安全隐患。检查过程中存在走过

场情况，对一些隐蔽性较强的风险点排查不彻底。在隐

患整改环节，部分企业对检查发现的问题重视不足，未

制定明确的整改方案与时间节点，整改完成后也未进行

严格验收，导致隐患长期存在，增加安全事故发生概率。

2 建筑工程施工安全管理的核心影响因素

2.1 施工环境与作业条件对安全管理的影响

施工环境与作业条件是影响建筑工程施工安全管

理的重要外部因素。在室外施工场景中，恶劣天气如暴

雨、大风、高温等会直接影响作业安全，例如暴雨可能
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导致施工现场积水、土方坍塌，高温易引发施工人员中

暑。同时，部分施工场地空间狭窄、物料堆放杂乱，导

致作业通道不畅，增加了人员碰撞、物料坠落的风险。

此外，夜间施工时若照明设施不足，会影响施工人员视

线，降低操作准确性，进一步加大安全管理难度。

2.2 施工设备与材料质量的安全风险关联

施工设备与材料质量直接关系到施工安全，存在明

显的安全风险关联。若施工设备老化、维护不到位，如

塔吊、脚手架等设备存在零部件磨损、性能下降等问题，

在使用过程中易出现故障，引发设备倾覆、坍塌等事故。

施工材料质量不达标也会带来安全隐患，例如使用不合

格的钢筋、水泥等建材，会导致建筑结构强度不足，增

加坍塌风险；安全防护用品如安全帽、安全带质量不合

格，则无法在事故发生时起到有效保护作用。

2.3 施工组织方案与流程设计的安全适配性

施工组织方案与流程设计的安全适配性，对施工安

全管理效果具有重要影响。若施工组织方案未充分考虑

安全因素，如施工工序安排不合理、交叉作业协调不当，

会导致不同工种在同一区域作业时相互干扰，增加碰撞、

机械伤害等风险。部分流程设计未结合项目实际地形、

结构特点，如在复杂结构施工中未制定专项安全方案，

易出现施工顺序混乱的情况。此外，方案与流程在执行

过程中缺乏动态调整，当施工条件发生变化时，无法及

时优化，也会降低安全适配性。

3 建筑工程施工安全管理的制度与人员优化措

施

3.1 施工安全管理制度的完善与细化

完善与细化施工安全管理制度是提升安全管理水

平的基础。施工企业需结合项目类型、规模、施工环境

等实际情况，对现有制度进行补充调整，制定细化的实

施细则，明确各环节安全管理要求与操作标准。例如，

针对高空作业、机械操作等不同作业类型，制定专项安

全管理制度。同时，建立制度执行监督机制，配备专业

监督人员，定期检查制度落实情况，对违规行为严肃处

罚，确保制度真正落地执行。

3.2 施工人员安全培训与考核机制的强化

强化施工人员安全培训与考核机制，是提升人员安

全素养的关键。施工企业需构建系统化的培训体系，根

据人员岗位特点制定针对性培训内容，涵盖安全法规、

风险识别、操作规范、应急处理等方面。培训方式可采

用理论授课与实操演练相结合的形式，增强培训效果。

同时，建立严格的考核机制，对培训后的人员进行理论

与实操考核，考核合格后方可上岗。定期组织复训与抽

查考核，确保施工人员持续掌握安全知识与技能。

3.3 安全管理责任体系的明确与落实

明确与落实安全管理责任体系，是保障施工安全的

重要保障。施工企业需构建“企业负责人 — 项目负责

人 — 班组负责人 — 作业人员”的四级责任体系，明

确各层级人员的安全管理职责，避免责任推诿。通过签

订安全责任书的方式，将责任细化到人，确保每个环节

都有专人负责。建立责任追究机制，对因责任落实不到

位引发安全事故的人员，依法依规追究其责任，同时对

安全管理工作表现突出的人员给予奖励，充分调动全员

参与安全管理的积极性。

4 建筑工程施工安全管理的技术防控手段应用

4.1 智能监控技术在施工安全风险预警中的应用

智能监控技术在建筑工程施工安全风险预警中发

挥着重要作用。通过在施工现场的塔吊、脚手架、深基

坑等关键区域布设高清摄像头、红外传感器、位移监测

仪等设备，可实时采集施工人员是否违规攀爬、设备运

行时的振动频率、基坑边坡的沉降数据等信息。借助大

数据与人工智能技术对采集的数据进行实时分析，当系

统识别到施工人员未系安全带、塔吊运行振动超标或基

坑沉降超过预警值时，会立即通过现场声光报警器、管

理人员手机APP 发送预警信号，提醒管理人员在 5分钟

内赶到现场采取干预措施。同时，智能监控技术可实现

24小时不间断监测，有效覆盖夜间施工、节假日值班等

人工巡查薄弱时段，弥补人工巡查的不足，提升风险预

警的及时性与准确性。

4.2 施工安全防护设备的升级与规范使用

施工安全防护设备的升级与规范使用，是保障施工

人员安全的直接手段。随着技术发展，施工企业需逐步

升级安全防护设备，引入更具安全性与实用性的产品，

例如采用带有定位功能的新型防坠落安全带，当人员发

生坠落时可自动触发报警并发送位置信息；使用内置传

感器的智能安全帽，能实时监测人员是否佩戴、是否处

于危险区域。同时，加强对防护设备的管理，建立从设



工程技术论坛 Anmai/安麦 20 2 5 年 1 卷 11 期

176

备采购（选择具备国家认证的品牌）、入库验收（检查

合格证与质量检测报告）、日常存放（干燥通风环境）、

现场使用到报废的全流程管理制度，确保设备质量合格。

此外，通过每日班前检查、不定期现场抽查，引导施工

人员规范使用防护设备，对不按要求佩戴的人员进行现

场教育并记录在案，充分发挥防护设备的保护作用。

4.3 BIM 技术在施工安全方案规划与模拟中的实践

BIM 技术凭借其可视化、模拟性特点，在建筑工程

施工安全方案规划与模拟中得到广泛实践。利用 BIM 技

术可构建包含建筑结构、施工设备、人员动线的施工项

目三维模型，通过模型直观展示从基础开挖到主体封顶

的施工流程与场地布局，帮助设计人员在方案规划阶段

发现潜在安全隐患，如塔吊旋转半径与周边高压线路的

安全距离不足、施工通道与材料堆放区交叉导致的通行

风险、作业空间狭窄影响人员操作等问题，并及时调整

设备位置、优化通道设计。同时，通过BIM 技术对深基

坑开挖时的土方支护、高空吊装大型构件等高风险作业

环节进行动态模拟，模拟不同施工参数下的风险发生概

率，提前预判施工过程中的风险点，制定针对性安全措

施并录入模型，施工人员可通过模型查看每个作业步骤

的安全要求，获得清晰的安全指引，降低实际施工中的

安全风险。

5 建筑工程施工安全管理的长效保障机制构建

5.1 施工安全管理的动态评估与持续改进机制

构建施工安全管理的动态评估与持续改进机制，是

保障安全管理长期有效的关键。施工企业需建立科学的

评估指标体系，涵盖制度执行、人员培训、隐患整改、

事故发生率等方面，定期对项目安全管理情况进行评估。

根据评估结果，分析管理工作中存在的不足，找出问题

根源，制定针对性改进措施。同时，结合行业发展趋势

与新技术应用情况，动态调整评估指标与改进方向，确

保安全管理水平持续提升，适应不断变化的施工环境与

需求。

5.2 多方协同参与的施工安全监督体系建设

建设多方协同参与的施工安全监督体系，可形成监

督合力，提升监督效果。该体系应涵盖施工企业、建设

单位、监理单位、政府监管部门等多方主体。施工企业

负责内部日常监督，建设单位对项目安全管理进行整体

把控，监理单位对施工过程进行全程监督，政府监管部

门开展定期与不定期检查。各方建立信息共享机制，及

时沟通监督中发现的问题，协同推进整改。同时，引入

社会监督力量，如鼓励公众、媒体对施工安全问题进行

举报，形成全方位、多层次的监督网络。

5.3 施工安全文化的培育与行业推广路径

培育施工安全文化并推动行业推广，是构建施工安

全管理长效机制的重要支撑。施工企业需将安全文化融

入日常管理，通过安全宣传栏、安全知识竞赛、事故案

例警示教育等方式，营造“安全第一”的文化氛围，让

安全理念深入人心。同时，加强企业间的交流合作，分

享安全文化建设经验，共同探索适合行业特点的安全文

化培育模式。行业协会可组织开展安全文化推广活动，

制定安全文化建设标准，引导更多施工企业重视安全文

化建设，推动整个建筑行业安全管理水平的提升。

6 结论

建筑工程施工安全管理是保障工程建设顺利推进、

维护作业人员生命财产安全的核心工作，其重要性随着

工程规模扩大与环境复杂程度提升而愈发凸显。本文通

过分析施工安全管理的现状问题，明确制度执行、人员

意识、隐患整改等方面的不足；梳理施工环境、设备材

料、组织方案等核心影响因素；从制度优化、人员管理、

技术应用、长效机制四个维度提出针对性措施，形成了

较为完整的安全管理思路。这些措施的落地，能够有效

提升施工安全管理的科学性与实效性，减少安全事故发

生。未来，建筑工程行业需进一步强化安全管理意识，

推动新技术与安全管理深度融合，完善多方协同监督体

系，培育深厚的安全文化，持续优化安全管理模式，为

行业安全、健康、可持续发展奠定坚实基础，助力构建

更安全、更可靠的建筑工程建设环境。​
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