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从《城南旧事》与《杀死一只知更鸟》看父亲角色在儿

童道德教育与人格养成中的作用
袁黄欣

珠海市第一中学平沙校区，广东珠海，519000；

摘要：本文以林海音《城南旧事》与哈珀・李《杀死一只知更鸟》为研究文本，聚焦两部作品中的父亲角色（英

子父亲与阿迪克斯），从父亲作为道德对错评判者、家庭教养方式差异、父亲原型对子女人格的影响三个维度，

探究父亲角色在儿童教育中的作用。对比发现，两位父亲均承担儿童道德引导责任，为孩子成长提供 “理性

的光”；但英子父亲的 “严父慈母” 型教养偏严厉，易使孩子形成回避判断的倾向，阿迪克斯的 “关爱指

导” 型教养注重沟通与尊重，助力孩子培养独立思考能力。本文通过对比分析，为当代家庭教育中父亲角色

定位、儿童道德教育与人格培育提供反思与参考。
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引言

家庭教育方式一直是文学作品中讨论的主题，读者

可以从故事中的家长形象及其教育方式来思考何谓更

好的家庭教育。《城南旧事》（1960）是我国女作家林

海音（1918-2001）的作品。小说以女主人公英子为叙

事视角，记录了英子童年在北京城生活的点滴。《杀死

一只知更鸟》（1960）是美国女作家哈珀·李（1926-2

016）的小说作品。小说以小女孩斯库特为叙事视角，

描述了20世纪30年代美国南方的风土人情和青少年成

长的故事。两部作品中都涉及到父亲角色参与儿童成长

的话题。而心理学家亚瑟·科尔曼和莉比·科尔曼曾指

出太阳是父亲，父亲代表理性，有分辨的特征。本文将

透过比较两部作品里的父亲角色，探究父亲角色在孩子

成长过程中的作用及其影响。

1 父亲是道德对错的评判者

在儿童成长过程中，难免会遇到不少困惑。他们会

对一些事情充满疑问，对于一些道德评判不能理解，因

此会产生一些心理迷茫或思想混乱。而德国哲学家佛罗

姆认为：“父亲是孩子的导师之一，他指给孩子通向世

界之路。”因此父亲在儿童成长过程中有着引路人的作

用。

在《城南旧事》和《杀死一只知更鸟》这两部作品

中，小说中的父亲都在担任着道德对错的评判者的角色。

在《城南旧事》的《我们看海去》中，英子在离家不远

的空草地上碰见了一个陌生人，交谈之际，这个陌生人

想送给英子一把又圆又亮的玻璃球。但英子当机立断地

拒绝了，她口中的理由是：“爸爸说过，不许随便拿人

家的东西。”同样在《我们看海去》，英子对好人与坏

人的界限产生困惑。她会去向她的父亲请教什么是坏人，

什么是贼。而他的父亲也会告诉她：“贼就是偷东西的

人。”以上的例子我们能看到，在英子成长过程中，当

她遇到困惑时，习惯向父亲求助，她在外面的行为准则

也是依赖于父亲日常的管教。

而在《杀死一只知更鸟》中，父亲阿迪克斯也是孩

子们道德观的育护人。当孩子们出于好奇，屡次试探怪

人拉德利时，阿迪克斯对孩子们说：“让拉德利家的人

管好他们的事儿,这是他们应有的权利。”他告诉孩子

们每个人都有做自己的权利，过度窥探别人的隐私是不

对的。阿迪克斯借邻居杜博斯太太的事件，告诉孩子们

勇气就是义无反顾，坚持到底；而杜博斯太太是他见过

的最勇敢的人。从中孩子们也认识到看待一个人不能带

有偏见，或许每个人都有自己的优点。另外，阿迪克斯

也在日常生活中以身作则，告诉孩子们平等的种族观念

以及正义和勇敢。如在黑人汤姆·鲁滨逊的案件中，阿

迪克斯明知道胜诉的希望是渺茫的，但他依旧相信正义，

尽力为黑人汤姆·鲁滨逊辩护。而当儿子杰姆知道审判

结果崩溃后，阿迪克斯耐心地安抚着儿子的情绪，并告

诉他，追求公平与正义有时候会事与愿违，但是不论黑

人白人，只要做了伤天害理的事情，他都是人渣。阿迪

克斯始终坚持言传身教，用自己认为是正确的理念来教
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育自己的孩子。

2 父亲的教养方式

美国心理学家、教育家鲍姆瑞徳指出：“父母在教

育孩子的过程中逐渐形成了体现家庭教育特点的、相对

稳定的教育方式，我们称之为家庭教养模式。”且他认

为不同的教养方式对孩子的成长将带来不同的影响。

在《城南旧事》中，我们能感受到英子受到的家庭

教养方式应该是“严父慈母”型。英子父亲对英子的学

习成绩与行为表现有较高的要求，因此他对英子的教育

持严厉的态度。如在《惠安馆》中，英子因为帮秀贞打

水，把自己的裤子全都弄湿了。回到家时，英子发现父

亲早已回到家。因为怕爸爸要打骂她，她只好缩着头做

着准备挨打的姿势。这里我们能看出英子父亲平常应该

是个严厉的人，不然英子也不会表现得那么害怕。在《我

们看海去》一开头，英子父亲就在教训英子吃饭的礼仪。

“他绷着脸，瞪着眼教训着英子：喝汤不要出声；舀汤

时，汤匙也不要把碗碰得当当当地响；小人家要等大人

先舀过了再舀……”而英子面对父亲发脾气的管教，她

只能不敢出声地听从。在尾章《爸爸的花儿落了》中，

英子回忆起自己在上一年级的时候，因为不想上学而被

父亲打的事情。那天英子起来发现外面在下大雨索性就

赖床不起，不想去上学。当时英子父亲气得直接把英子

从床上拖起来，从桌上抄起鸡毛掸子打了英子。最后嚎

啕大哭的英子还是冒着大雨上学去了。这件事过了很久

英子一直都记得，她记得父亲的严厉，也记得父亲教给

她的时间观念。虽然英子在故事里没有控诉什么，但是

在读者看来，英子父亲的做法有时的确会过于严厉。

而在《杀死一只知更鸟》中，父亲阿迪克斯则更温

和，他把孩子们当作朋友一般，尊重孩子的看法，善于

与孩子们交流。若要说一种家庭教养方式的类型，姑且

说为“关爱指导型”吧。同样是不肯上学，阿迪克斯并

没有使用武力，而是耐心地劝说斯库特，和她讲道理。

在斯库特刚开始上学的前几天，因为她爱说真话，且表

现出异于同龄人的读写能力而受到了卡洛琳老师的批

评和警告。于是斯库特萌发了不想上学的念头。在得知

女儿的想法后，阿迪克斯不是大发雷霆而是耐心地询问

斯库特在学校发生的事情。在了解事情的来龙去脉之后，

阿迪克斯开导女儿说：“你永远也不可能真正了解一个

人，除非你站在他的角度考虑问题。”而面对斯库特担

心上学就不能和父亲继续在家里读书的问题时，阿迪克

斯也是想到了折中的办法：学要继续上；但是书也可以

继续在家里读，但不能告诉卡洛琳老师。在这里我们能

看到阿迪克斯在面对孩子提出的退学想法时，他没有不

问缘由直接用武力解决，而是及时了解女儿的问题和倾

听女儿的烦恼。同时也能在和女儿讲道理的同时给出一

些具体的做法。如站在他人的角度思考问题，同时学会

在不能改变现实的情况下保护自己读书看报的权利。他

也给女儿树立了一定的道德法律观念：要尊师重道，也

要遵守孩子去上学的法律要求。

当阿迪克斯在面对斯库特不愿意穿裙子，喜欢穿着

牛仔裤和男孩子愉快玩耍时，他表示自己不太在乎斯库

特的行为举止是否合乎一个“淑女”，这里他也很好地

保护了孩子不喜欢被束缚的天性。这与那些墨守成规限

制孩子天性的父亲又有所不同。而在面对斯库特有时候

会说脏话，会和别人打架等行为时，阿迪克斯不是严厉

斥责，而是说服斯库特要努力学会克制自己，时刻保持

冷静，要学会用头脑斗争，而不是用拳头解决问题。

3 父亲原型与孩子人格

英国心理学家 Andrew Samuels 认为当父亲原型适

当地走进子女的性格的时候，某些人格气质如果断、勇

敢、坚强等会成为子女内在人格的一部分，但如果强势

的父亲形象趋于负面的话，就会变成墨守成规。由此可

见，父亲的整体形象与其教育方式会对子女人格的形成

产生一定的影响。

纵观《城南旧事》中的英子父亲形象，我们能看到

英子父亲有疼爱孩子的一面，他会与英子讨论骆驼，会

参加孩子的毕业典礼等；英子父亲也是一个严厉的父亲，

他对英子严格要求，有时还会有一些体罚。同时英子父

亲也有趋于负面的表现。具体表现在《兰姨娘》这个故

事当中，兰姨娘与父亲双双躺在床上烧烟的画面，给英

子的童年留下了不好的回忆。那时幼小的英子只能自学

察言观色，运用自己的小智慧保护自己的母亲，保护自

己的家庭。而在整个《城南旧事》的故事中，不论是父

亲与兰姨娘的事，还是父亲体罚英子的事，我们很难找

到英子对父亲行为的看法或是判断。甚至在尾章《爸爸

的花儿落了》当中，我们看到的都是英子对父亲的怀念，

她记得的都是父亲教给她的道理，“要做个坚强的大

人”。而英子这种逃避判断的做法在《城南旧事》中我

们也能略见一二。如在《我们看海去》中，正当英子惊

讶于她的朋友是小偷时，英子母亲建议英子可以把坏人



当代教育与艺术 Anmai/安麦 2025年 1卷 5期

230

做贼的下场写成一本书，英子立马拒绝了母亲的提议。

英子这里也在逃避着朋友是贼的事实，她不愿意去面对

真相。从以上内容我们能看到，虽然英子父亲的形象有

趋于负面的时候，但英子心里只记得父亲的好，只记得

父亲劝诫她的话；而在父亲这种严厉甚至有些专制的教

育下，英子面对事情时更多的是逃避而不敢去表达自己

的看法。

《杀死一只知更鸟》中的父亲阿迪克斯则几乎是一

个完美的父亲形象。他永远会告诉孩子们事情的真相，

永远陪在孩子身边，永远以身作则，教会孩子们勇敢，

正义和善良。在这样一个父亲的教育下，孩子们也拥有

了独立判断的能力。如当小镇上的人都在讽刺阿迪克斯

替黑人汤姆打官司时，斯库特和杰姆不是一味地相信自

己的父亲，他们也有自己的独立思考。他们在想平常并

没有表现出亮眼才能的父亲为什么要这么做。直到疯狗

事件后，他们才知道父亲原来是个神枪手，也知道了父

亲与知更鸟的故事，也明白了父亲为什么要帮黑人汤姆

打官司。而在小说的最后，女主人公斯库特也有了自己

的成长。在小说的第一部分，她吸收了阿迪克斯教给她

的善良、勇敢和正义。到后面的袭击事件中，她能理解

泰特警长坚持说鲍勃是自己不小心杀了自己，且坚持不

让杰姆上法庭原因，因为这牵涉到刚从黑暗中走出来的

怪人拉德利。到最后，斯库特还能去安慰妥协的父亲阿

迪克斯：“或许这就和杀死一只知更鸟一样吧。”斯库

特自己成长了，她拥有了一定的判断能力，她没有活在

父亲的阴影下。而在斯库特送完怪人拉德利回家后，她

回头看着她来时的路，她发现一切都是轮回，太阳升起，

四季一切都会照常。斯库特在吸收了父亲的教育后，还

能拥有自己的判断与体悟，想必和阿迪克斯平时的关爱

指导是分不开的。

4 结语

本文比较了《城南旧事》中英子父亲和《杀死一只

知更鸟》中阿迪克斯的父亲角色，两位父亲都是孩子成

长过程中理性的光，他们教会孩子如何判断是非对错，

建立正确的道德观念。但其中也让我们思考父亲原型对

孩子人格形成的影响。我们希望看到的是，孩子不是一

直笼罩在父亲的光环下而失去独立判断的能力；而是能

够跳脱出父亲的光环而拥有自己的思考和判断。透过两

部作品中的父亲角色，我们能够对照反思我们自己的生

活，从而思考如何成为一名更好的家长。
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