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人口结构变迁对广东省民办高校的影响分析
姚雅迪

广州商学院，广东广州，511363；

摘要：本文以 2010-2023 年广东省 13 个地级市的面板数据为样本，聚焦人口结构变迁视角，将民办高校录取

率作为因变量，选取出生率、适龄人口、家庭收入、流动人口、城镇化率为核心自变量，以 GDP 增长率和政府

支持政策为控制变量，通过多元线性回归（OLS）模型实证检验各因素对民办高校录取率的影响机制。研究发

现：适龄人口、家庭收入、流动人口与民办高校录取率呈显著正相关；出生率、城镇化率对录取率的影响不显

著；GDP 增长率和政府支持政策均正向促进录取率提升。基于此，提出扩大适龄生源储备、优化成本定价、借

力人口流动红利等建议，为广东省民办高校应对人口结构挑战提供实证依据。
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1 引言

1.1 研究背景

近年来，我国人口结构呈现“出生率持续走低、适

龄人口规模收缩、人口流动加剧”等特征，高等教育生

源市场格局深刻调整。广东省作为民办高等教育大省，

截至 2023年拥有民办普通高校 76所，占全省高校总数

的 44.7%，但其录取率从 2010 年的 89.2%降至 2023 年

的 75.3%，招生压力持续加大。现有研究多从定性角度

分析民办高校录取问题，缺乏人口结构变量与录取率关

系的定量验证。因此，通过实证模型识别关键影响因素，

对民办高校制定招生策略具有重要现实意义。

1.2 文献综述

国外研究中，Jamil M A A（2012）聚焦孟加拉国

私立大学，通过研究学生选择私立大学的标准，揭示了

学生在高等教育选择中对学校声誉、专业设置、教学质

量等核心因素的考量，为理解私立高校的招生吸引力机

制提供了微观视角。国内研究则紧密围绕人口结构变化

与民办高校发展的关联展开，谢作栩、刘自团（2008）

较早关注少子化趋势对高等教育的影响，指出少子化时

代中国小型高职院校将面临生源萎缩、竞争加剧等严峻

挑战，并提出针对性应对策略，为后续研究奠定了基础。

随着民办高等教育进入高质量发展阶段，侯耿耿、赵国

权（2022）从治理层面切入，认为高质量发展是民办高

校治理的核心目标追求，并探索了治理体系优化、办学

质量提升的实践路径。全继刚、苏亦辉（2025）则通过

国际比较研究，借鉴国外私立高校应对少子化的经验，

提出我国民办高校需在特色办学、资源整合、模式创新

等方面推进转型。此外，王海红（2023）从利益相关者

视角出发，分析了民办高校分类管理中政府、学校、社

会等多方主体的利益诉求与冲突，指出分类管理面临的

现实困境并给出优化路径。总体来看，现有研究已涵盖

民办高校的生源选择、少子化应对、质量治理、分类管

理等议题，但在结合特定区域（如广东省）人口结构特

征，构建多变量实证模型分析民办高校录取率影响机制

方面仍存在不足，有待进一步深化。

1.3 研究假设

结合理论分析与文献回顾，提出以下研究假设：

H1：出生率与广东省民办高校录取率呈负相关（滞

后效应下，当年出生率对 18 年后录取率有影响，短期

影响不显著）；

H2：适龄人口（15-59 岁）规模与广东省民办高校

录取率呈正相关；

H3：家庭收入水平与广东省民办高校录取率呈正相

关；

H4：流动人口数量与广东省民办高校录取率呈正相

关；

H5：城镇化率与广东省民办高校录取率呈正相关；

H6：GDP 增长率（控制变量）与广东省民办高校录

取率呈正相关；
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H7：政府支持政策（控制变量）与广东省民办高校

录取率呈正相关。

2 研究设计

2.1 数据来源

本研究采用 2010-2023 年广东省 13 个地级市（广

州、深圳、珠海等）的面板数据，数据来源包括《广东

省统计年鉴》《中国人口统计年鉴》《广东省教育事业

发展统计公报》及各地市民办高校年度招生报告。部分

缺失数据采用线性插值法补充，最终形成182个观测值。

2.2 变量定义

（1）因变量：

民办高校录取率（AR），计算公式为“民办高校实

际录取人数/招生计划数×100%”，反映招生目标完成

程度。

（2）核心自变量：

出生率（BR）：每千人中的年出生人口数，单位为‰；

适龄人口（WAP）：15-59 岁人口数量，单位为万人；

家庭收入（FI）：城镇居民人均可支配收入，单位

为万元；

流动人口（MI）：年末外来常住人口数量，单位为

万人；

城镇化率（UR）：城镇人口占总人口的比例，单位

为%。

控制变量：

GDP 增长率（GDPG）：地区年度 GDP 同比增长率，

单位为%；

政府支持政策（GS）：虚拟变量，将“出台民办教

育财政补贴政策”的年份赋值为 1，否则为 0。

2.3 模型构建

采用多元线性回归（OLS）模型检验各变量对民办

高校录取率的影响，模型设定如下：

ARit = α0 + α1BRit + α2WAPit + α3FIit +

α4MIit + α5URit + α6GDPGit + α7GSit + μit

其中，i代表地级市，t代表年份，α0为常数项，

α1-α7为回归系数，μit为随机误差项。

3 实证结果分析

3.1 描述性统计

各变量的描述性统计结果如表 1所示。民办高校录

取率（AR）均值为 78.6%，标准差为 8.2%，说明不同地

区、不同年份的录取率存在一定差异；出生率（BR）均

值为11.3‰，最小值仅为 6.8‰，反映广东省出生率下

降趋势明显；适龄人口（WAP）和流动人口（MI）的标

准差较大，体现地级市间人口规模的不均衡性。

变量 观测值 均值 标准差 最小值 最大值

AR（%） 182 78.6 8.2 62.3 91.5

BR（‰） 182 11.3 2.5 6.8 16.7

WAP（万人） 182 456.2 189.5 128.7 892.4

FI（万元） 182 4.2 1.5 2.1 7.8

MI（万人） 182 156.8 98.3 32.5 421.6

UR（%） 182 72.5 10.3 45.8 90.2

GDPG（%） 182 6.8 1.7 2.3 10.5

GS（虚拟） 182 0.4 0.5 0 1

3.2 相关性分析

各变量间的 Pearson相关系数如表 2所示。民办高

校录取率（AR）与适龄人口（WAP）、家庭收入（FI）、

流动人口（MI）、GDP 增长率（GDPG）、政府支持政策

（GS）均呈正相关，且相关系数绝对值均大于 0.3，初

步支持 H2、H3、H4、H6、H7；与出生率（BR）、城镇化

率（UR）的相关性不显著，暂不支持 H1、H5。同时，各

自变量间相关系数均小于0.7，不存在严重多重共线性

问题。
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变量 AR BR WAP FI MI UR GDPG GS

AR 1.000 -0.123 0.456 0.387 0.412 0.156 0.324 0.298

BR -0.123 1.000 0.087 0.102 0.095 0.134 0.076 0.068

WAP 0.456 0.087 1.000 0.623 0.689 0.598 0.412 0.356

FI 0.387 0.102 0.623 1.000 0.576 0.721 0.389 0.287

MI 0.412 0.095 0.689 0.576 1.000 0.654 0.432 0.312

UR 0.156 0.134 0.598 0.721 0.654 1.000 0.256 0.189

GDPG 0.324 0.076 0.412 0.389 0.432 0.256 1.000 0.245

GS 0.298 0.068 0.356 0.287 0.312 0.189 0.245 1.000

3.3 回归结果分析

OLS 回归结果如表 3所示。模型 R²为 0.687，调整

后 R²为 0.662，F统计量为 27.45（P<0.001），说明模

型整体拟合效果良好，各变量联合对民办高校录取率有

显著解释力。

变量 系数 标准误 t 值 P值 结论

常数项 25.321 5.876 4.309 0.000 显著为正

BR -0.215 0.189 -1.138 0.257 不显著

WAP 0.042 0.015 2.800 0.006 显著为正

FI 1.876 0.654 2.868 0.005 显著为正

MI 0.035 0.014 2.500 0.013 显著为正

UR 0.089 0.076 1.171 0.243 不显著

GDPG 0.954 0.321 2.972 0.003 显著为正

GS 3.215 1.287 2.498 0.013 显著为正

3.3.1 核心自变量影响

出生率（BR）：系数为-0.215，P值=0.257>0.05，

影响不显著，H1未得到验证。原因可能是出生率对高等

教育的影响存在 18 年左右的滞后性，当年出生率无法

直接影响当期录取率，短期效应不明显。

适龄人口（WAP）：系数为 0.042，P值=0.006<0.01，

在 1%水平上显著为正。即适龄人口每增加 1万人，民办

高校录取率平均提升 0.042 个百分点，H2得到验证。说

明适龄人口规模是生源供给的核心基础，规模越大，民

办高校招生压力越小。

家庭收入（FI）：系数为 1.876，P值=0.005<0.01，

在 1%水平上显著为正。家庭收入每增加 1万元，录取率

平均提升 1.876 个百分点，H3得到验证。这是因为收入

提升增强了家庭对民办高校高学费的负担能力，进而提

高报考意愿。

流动人口（MI）：系数为 0.035，P值=0.013<0.05，

在 5%水平上显著为正。流动人口每增加 1万人，录取率

平均提升 0.035个百分点，H4得到验证。广东省流动人

口以青壮年为主，其随迁子女构成民办高校重要生源，

且流动人口聚集区就业需求旺盛，间接提升民办高校吸

引力。

城镇化率（UR）：系数为 0.089，P 值=0.243>0.05，

影响不显著，H5未得到验证。可能是因为城镇化进程中，

城镇公办教育资源更集中，对民办高校形成“挤压效应”，

抵消了城镇化带来的教育需求增长。

3.3.2控制变量影响

GDP 增长率（GDPG）：系数为 0.954，P 值=0.003<0.01，

在 1%水平上显著为正。经济增长带动就业市场活跃，提

升民办高校毕业生就业预期，进而促进录取率提升，H6

得到验证。

政府支持政策（GS）：系数为3.215，P值=0.013<0.05，

在 5%水平上显著为正。出台支持政策的年份，民办高校

录取率平均比未出台年份高 3.215 个百分点，H7得到验

证。财政补贴、政策优惠可降低民办高校运营成本，间
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接缓解学费压力，增强招生竞争力。

3.4 稳健性检验

为确保结果可靠，采用两种方法进行稳健性检验：

一是剔除广州、深圳两个一线城市样本（因资源禀赋特

殊），重新回归；二是将因变量替换为“民办高校实际

录取人数/报考人数×100%”，再次回归。两次检验结

果中，各变量系数符号与显著性均未发生实质性变化

（如表 4所示），说明回归结果具有稳健性。

变量
剔除一线样本
（系数/P值）

替换因变量
（系数/P值）

BR -0.198/0.287 -0.205/0.263

WAP 0.039/0.008 0.045/0.005

FI 1.765/0.007 1.921/0.004

MI 0.032/0.015 0.038/0.011

UR 0.076/0.278 0.092/0.235

GDPG 0.892/0.005 0.987/0.002

GS 3.012/0.016 3.356/0.012

R² 0.654 0.678

4 结论与建议

4.1 研究结论

在人口结构变迁的背景下，广东省民办高校录取现

状呈现整体招生遇冷但头部院校热度稳定的特点。人口

结构变迁带来的适龄人口减少、家庭结构变化和教育消

费升级等因素，与学费、学校口碑、专业设置等传统因

素相互作用，共同影响着民办高校的录取情况。民办高

校面临着生源竞争加剧、家长和学生需求变化、自身发

展瓶颈等多重挑战 。

人口结构变量中，适龄人口规模、家庭收入水平、

流动人口数量是影响广东省民办高校录取率的关键正

向因素，而出生率、城镇化率的短期影响不显著。经济

因素（GDP 增长率）和政策因素（政府支持政策）对录

取率有显著正向促进作用，是民办高校招生的重要外部

支撑。各因素通过“生源供给-支付能力-外部环境”的

传导路径共同作用于录取率，形成“人口基础-经济支

撑-政策保障”的协同影响机制。

4.2 建议

1.精准定位与特色办学：民办高校应根据市场需求，

优化办学定位和专业设置，提高学校的竞争力。

2.优化专业设置：根据行业发展趋势，调整专业设

置，提升就业导向的专业课程。

3.提升教育质量：加大教育投入，改善教学设施，

加强师资队伍建设，提高教学质量。

4.合理定价与资助体系建设：优化成本管理，在合

理范围内降低学费标准。

5.加强招生宣传：利用多渠道宣传，增加学校的社

会认知度。
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