
当代教育与艺术 Anmai/安麦 2025年 1卷 11期

58

短视频平台对中国传统音乐的影响
陈馨

江苏第二师范学院音乐学院，江苏省南京市，210013；

摘要：随着移动互联网技术的迅猛发展，短视频平台已成为人们日常生活中不可或缺的一部分。这些平台不仅

改变了人们的社交方式，也对中国传统音乐产生了深远影响。中国传统音乐，以其独特的艺术特色和音乐形态，

承载着中华民族深厚的文化底蕴。然而，在现代化进程中，中国传统音乐的生存面临严峻挑战。短视频平台的

兴起，为中国传统音乐提供了新的契机，使中国传统音乐在传播媒介方面出现了新的转机，也使音乐本身焕发

出新的生机与活力。虽然如此，短视频平台对中国传统音乐的生存与健康成长带来了新的挑战。
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1“短视频平台”与“中国传统音乐”的范围

界定

对于短视频的定义，参考《短视频定义与特点研究》

一文，短视频在法律界定上属于作品，并且具有智力成

果属性、可复制性与独创性；根据国内外法律层面对短

视频相关案件的归类判断方法，可以很明确的指出国内

短视频是将其归于独创作品
[1]
。根据对短视频的定义，

我们可以将短视频平台的范围划定为为短视频作品提

供播放的媒介。

在《中国传统音乐概论》一书中明确了中国传统音

乐的范畴，即在中国历史长河中形成并传承下来的音乐

艺术;中国传统音乐在传承中表现出了其特有的属性：

传承性与习惯性（即中国传统音乐具有深厚的历史底蕴

和广泛的民众基础，通过代代相传得以延续）、社会性

与民俗性（音乐与人们的生活紧密相连，反映了社会的

风貌和民俗习惯）、稳定性与变易性（中国传统音乐在

保持相对稳定性的同时，也随着社会变迁而不断发展变

化）；中国传统音乐包括民间音乐、文人音乐、宫廷音

乐和宗教音乐，在发展中表现出了其特有的艺术特色和

音乐形态特征
[2]
。

2 中国传统音乐在现代化进程中曾面临的生存

困境

2.1 受众群体有限

19 世纪中后期，西方音乐文化逐渐传入中国，并在

中国逐渐普及；20世纪初随着留洋音乐家的回国和西方

音乐作品的传入，西方音乐在中国大受追捧；改革开放

后，中国的经济迅猛发展，国民生活水平不断提高，国

人对国外的文化产生了追求和向往，许多人盲目崇拜西

方音乐，认为中国传统音乐是“土气”“落后”的；再

加上过去的几个世纪里，中国传统文化受到了严重的破

坏，外来音乐（以西方音乐为代表）对中国传统音乐的

冲击导致中国传统音乐的受众群体逐渐老龄化，年轻一

代对中国传统音乐的兴趣减弱，受众的流失不仅体现在

音乐审美上，还体现在音乐创作、表演和传承等方面。

2.2 教育体系中被边缘化

19 世纪末，传教士在中国开设大量教会学校，这些

学校普遍重视音乐教育，包括歌咏、西方乐器演奏、传

授西方乐理知识等，这些教会学校将西方音乐教育的理

念与体系广泛的传入中国；新制学堂唱歌课的开设使西

方音乐教育在中国进一步普及，学堂乐歌成为一股新的

音乐文化时代潮流，一些中国音乐家走出国门到日本和

欧洲学习音乐并将所学带回使西方音乐教育进一步在

中国发展；20世纪，随着欧洲音乐教育家如柯达伊、奥

尔夫等人的音乐思想和教育体系传入中国，中国音乐家

开始更深入的学习和借鉴西方音乐教育；西方音乐教育

对中国音乐的创作、表演和教育产生了深远的影响，一

方面推动了中国音乐的现代化，但另一方面，在现代化

的教育体系中，西方音乐教育占据了主导地位，中国传

统音乐教育则被弱化，学校音乐教育主要侧重于西方音

乐理论和技能的培养，对于中国传统音乐的了解和学习

则相对较少，这也导致了中国传统音乐的生存与传播陷

入了困境。

2.3 传播渠道狭窄

中国古代音乐的传播渠道主要是人员往来、商业贸

易和宗教传播；20世纪初，西方音乐家通过翻译中国古

代音乐典籍、创办刊物传播中国音乐研究成果、组织有
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关中国音乐的集会和路演、在西方作品中融入中国音乐

元素等多种方式将中国传统音乐向外传播；新中国成立

后，中国派出多个艺术团赴国外访问演出，将中国传统

音乐带上国际舞台；在上个世纪末，电视和广播逐渐普

及，但传播内容受到限制，中国传统音乐难以通过其得

到充分展示和传播；唱片和磁带也是当时主要的音乐传

播载体，但它们的传播范围有限，受到制作成本发行渠

道等因素的制约，且保存携带不便，容易造成丢损，对

中国传统音乐的传播并没有起到较大的帮助；在过去，

中国传统音乐主要依靠口口相传、民间演出、人员往来

或文化交流等渠道进行传播，而在现代化的进程中，这

些中国传统音乐的传播渠道就相对狭窄，随着和互联网

的普及，这些传播渠道已无法满足现代社会的传播需求，

同时，由于中国传统音乐缺乏与现代科技的深度融合，

其传播效果也受到了限制。

2.4 创新与融合未能发挥优势

在现代化的进程中，中国传统音乐需要不断创新以

适应当代社会的需求。然而，在很长一段时间里，中国

传统音乐在与其他文化或音乐元素融合与创新的过程

中未能发挥其独特的优势，其改编作品的影响力往往不

如原作品。例如，交响乐作品《使命》交响曲，这是一

部尝试将民族乐器与西洋乐器相结合的作品，然而这部

作品出现了音乐风格不协调的问题，导致其整体效果不

佳，这样强行的融合与创新无法让中国传统音乐在现代

化的进程中发挥其独特的优势。

2.5 音乐市场竞争压力

随着经济市场的发展，音乐逐渐商业化，改革开放

初期，境外各种音乐风潮涌入中国，这些新型音乐形式

多元的特点吸引了大量的听众，对中国传统音乐造成了

初步冲击；20世纪 80年代后，国内流行音乐开始兴起

并逐渐成为音乐市场的主流，相比之下，中国传统音乐

的市场份额逐渐下降，尽管政府和一些文化机构仍在努

力推广中国传统音乐，但其在市场中的竞争力仍然较弱；

随着音乐产业的快速发展，音乐市场竞争变得更为激烈，

各种音乐类型层出不穷，这让中国传统音乐在中国音乐

市场的竞争中面临了更大的挑战。

3 短视频平台对中国传统音乐的影响

3.1 积极影响

3.1.1 受众方面

截至 2024 年 12 月，我国网民规模达 11.08 亿人，

互联网普及率达 78.6%，其中短视频用户规模达 10.40

亿人，占整体网民的 93.8%
[3]
，我国互联网这庞大的用

户基础为中国传统音乐的传播提供了更广阔的空间；从

2021 年至 2023 年，10-19 岁短视频用户比例从 13.2%

提升至 15.2%，20~29岁、30~39 岁、40~49 岁用户分别

占比15.5%、21.8%、18.2%
[4]
，数据显示，我国 50岁以

下的劳动力及青少年是短视频用户的主体且用户年龄

分布差距不大，中国传统音乐通过短视频平台进行传播

时，在各个年龄层的受众在一定程度上就相对平均，能

够触达更广泛的受众，尤其是年轻受众，这些年轻受众

在欣赏短视频的过程中，往往较容易被中国传统音乐的

魅力所吸引，进而对其产生兴趣，通过短视频平台，在

一定程度上能拓宽中国传统音乐的受众范围。

3.1.2 教育方面

短视频平台降低了人们对中国传统音乐学习的成

本，在短视频出现前，人们学习中国传统音乐主要通过

购买音乐会门票、唱片或线下学习等方式，然而这些方

式往往需要较高成本，大多数人无法接触中国传统音乐

教育，而短视频平台的直观、生动、易于分享大大降低

了人们接触中国传统音乐教育的成本，并且短视频平台

打破了人们接受音乐教育的时间和空间限制，更多人有

机会接触中国传统音乐教育；短视频平台还为培养中国

传统音乐专业人才提供了有力支持，通过短视频平台，

许多具有音乐天赋的年轻人得以展示自己的才华，受到

了专业音乐机构和学校的关注，这些机构和学校可以通

过短视频平台选拔优秀音乐人才，为他们提供专业培训

和指导，一些专业音乐机构和学校还与短视频平台合作，

开设线上音乐课程或直播教学活动，为更多音乐爱好者

提供了学习和交流的机会，这些举措不仅培养了大量优

秀的中国传统音乐专业人才，还为构建传承队伍奠定了

坚实基础；此外，短视频平台上的中国传统音乐教育内

容丰富，既有专业音乐家示范和教学，也有业余爱好者

分享的学习心得和技巧，这丰富了人们接受中国传统音

乐教育的内容。以抖音为例，该平台上有许多热门的致

力于发扬中国传统音乐的账号，这些账号通过上传高质

量的器乐演奏、民歌演唱、中国传统音乐文化常识等视

频，吸引了大量粉丝的关注，并且这些账号坚持用其流

量扩大中国传统音乐的影响力，让普通群众对中国传统

音乐有更多、更深的认识；此外，一些专业中国传统音

乐工作者也在抖音上开设自己的音乐课程，通过直播授

课等方式传播中国传统音乐的相关演奏、演唱技巧和文

化知识，为中国传统音乐教育的发展做出了积极贡献。

3.1.3 传播渠道方面
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短视频平台的出现打破了在中国传统音乐传播渠

道在传播范围、传播速度和互动性等方面的局限；通过

短视频，用户可以在短时间内接触到大量中国传统音乐

作品，通过评论、点赞、收藏、转发的方式进行互动，

增强了中国传统音乐传播的互动性；此外，短视频平台

高效的传播机制让中国传统音乐的传播速度大大加快，

一个优秀的音乐作品在大量的评论、点赞、收藏、转发

之下可以在短时间内被大量的用户接触到，这不仅提高

了作品的曝光量，也让更多人有机会接触中国传统音乐；

短视频平台对于中国传统音乐的传播不仅限于国内的

用户，通过短视频平台，中国传统音乐能够走出国门，

走向世界，这不仅有利于中国传统音乐的对外输出，并

且能够形成跨文化交流，增进不同文化之间的理解与尊

重，有利于提升中国传统音乐在国际上的影响，在一定

程度上促进了中国传统音乐的正向传播。

“民乐也疯狂”是一个将传统民乐与互联网融合的

短视频品牌，始创于 2020年。该项目主要面向“Z世代”

群体，同时吸引高校学生及社会民乐爱好者参与，组织

乐手在不同城市文化地标进行传统民乐表演，以“民乐

+城市文化”的形式，创作适合海外传播的音乐视频内

容，持续提升作品的艺术品质与文化厚度，助力中华文

化国际传播。该 IP多次获得重要奖项并与《只此青绿》

《舞千年》《冰雪中国》等一批优秀文化作品共同获得

国家广电智库的认可，成为在音乐、舞蹈、体育等领域

具有国际传播代表性的案例，向世界展示当代中国的生

活风貌与文化传统，促进中华文化获得更广泛的国际认

同。“民乐也疯狂”并非孤例，当前已有越来越多短视

频账号或 IP 致力于传承与发展中国传统音乐。通过这

些新媒体渠道，传统音乐及相关文化不仅在国内广泛传

播，更逐步走向世界，受到了海外大量观众的喜爱。

3.1.4 创新与融合方面

短视频平台能够将中国传统音乐与其他艺术门类

如美术、戏剧等相融合，创作出跨界的艺术作品。一些

创作者将中国传统音乐与美术作品相结合，通过精美的

画面和动人的旋律，营造出一种古典而优雅的艺术氛围，

一些短视频以古风音乐为背景，展示中国传统水墨画、

工笔画等美术作品，观众在欣赏音乐的同时，也能感受

美术作品的独特魅力，虽然这些短视频的主体是美术作

品，但在展示美术作品的同时，中国传统音乐在也得到

了有效传播；国风街舞是近年来兴起的一种舞蹈形式，

它将中国传统音乐与街舞元素相结合，展现出独特的艺

术魅力，在短视频平台上，一些国风街舞创作者不仅注

重舞蹈动作的编排和创新，还非常注重舞台设计，他们

通过精美的舞台布景、灯光效果以及服装道具等美术元

素，为观众呈现出一场场结合中国传统音乐、美术与舞

蹈的视觉与听觉盛宴。

短视频平台对中国传统音乐的创新与融合还体现

在音乐与视觉艺术的融合，在“听见数字山河”项目中，

中国传统音乐与视觉艺术的结合尤为突出，项目团队在

短视频平台上采用了多种创新性的视觉呈现方式，例如，

利用动画、特效等技术手段，将中国传统音乐的旋律和

节奏转化为视觉元素，形成独特的视觉效果，此外，通

过剪辑、拼接等手法，将不同场景、不同角度的画面进

行组合，营造出丰富的视觉层次和动感，通过数字化技

术，将传统乐器的音色、乐谱以及演奏技巧等转化为可

视化内容，在短视频平台传播；例如，在呈现古琴演奏

时，不仅录制了清晰的琴音，还通过镜头捕捉了演奏者

的指法、表情以及演奏环境的细节，观众在聆听音乐的

同时，也能感受到演奏的氛围和意境；项目团队对曾侯

乙编钟进行了系统化、全方位、高精细度的音源采集，

并制作了完整的编钟音源，在短视频平台上，这些音源

被巧妙地与视觉元素相结合，形成了独特的视听体验，

观众不仅能听到编钟的悠扬乐声，还能看到编钟的精美

造型和演奏场景；曾侯乙编钟和古琴的音色采样被数字

化保存后，不仅可以通过音频形式呈现，还可以通过动

画、虚拟演奏等形式，让观众在视觉上感受到中国传统

音乐的魅力，这种结合使中国传统音乐更加生动、直观，

易于被现代观众所理解。在欣赏短视频时，不仅是听觉

上的享受，还能得到视觉上的满足，这样的创新与融合

在一定程度上能够提升中国传统音乐作品的艺术价值。

3.1.5 市场竞争力方面

当短视频平台为中国传统音乐提供了一定的知名

度和影响力，这就为其在音乐市场中占据更有利的地位

提供了可能性；抖音发布的《2022抖音民乐直播数据报

告》显示，抖音直播覆盖民族乐器种类达 87种，观看

人次突破 61 亿，过去一年（指报告发布前的一年），

抖音民乐类直播场次超过 178 万场，同比增长 95%；累

计直播时长达 233 万小时，同比增长 101%
[5]
；中国传统

音乐的受众开始走向年轻化时，这意味着中国传统音乐

能够获得更多的消费主力军，抖音直播平台上，有87%

的民乐主播获得打赏收入，即便是一些小众乐器也能获

得万元级别的新票房；中国传统音乐的创新与融合为其

在音乐市场上提供了更强有力的支撑；由此可见，短视

频平台为中国传统音乐在音乐市场的竞争中获得了一
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席之地。

3.2 消极影响

3.2.1 受众方面

短视频平台的受众群体广泛，但不同受众群体的音

乐喜好和审美观念存在差异，部分短视频用户可能更倾

向于非中国传统音乐的相关作品，因此，短视频平台的

大数据推送机制对中国传统音乐的相关作品推送在一

定程度上就会受到限制，如此难以触及更广泛的受众群

体；此外，在短视频平台日益普及的环境下，中国传统

音乐的传统传播媒介日益被边缘化，部分习惯使用传统

媒介欣赏中国传统音乐的老年群体可能受到影响，这在

一定程度上对中国传统音乐的受众群体进行了分化。

3.2.2 教育方面

短视频平台以其丰富的娱乐内容吸引了大量的学

生群体，但处于青少年时期的学生群体往往容易沉迷于

短视频而分散了对中国传统音乐学习的注意力，削弱他

们对中国传统音乐学习的热情和动力；中国传统音乐教

育注重系统的理论学习和技能实践，短视频平台无法代

替这些基础的理论与技能学习与培养，短视频平台上许

多中国传统音乐教育的内容为了吸引人的眼球会以碎

片化的形式呈现，缺乏系统性和深度，处于青少年时期

的学生群体如果过分依赖短视频平台，很可能会对中国

传统音乐教育最重要的理论学习和技能实践产生误解

或偏见，认为其过于枯燥或乏味，导致其对中国传统音

乐的欣赏产生误区，无法领略中国传统音乐的文化内涵

和艺术价值。

3.2.3 传播方面

短视频平台上的内容往往为吸引眼球较为快速直

接，导致受众陷入审美疲劳，并且大量粗制滥造的内容

充斥平台，使受众对中国传统音乐的欣赏很可能变得浅

显和碎片化，一些短视频平台上充斥着大量改编自中国

传统音乐的口水歌，这些歌曲往往旋律简单、歌词直白，

缺乏艺术性和文化内涵，这些歌曲的流行可能让观众对

中国传统音乐产生误解，认为中国传统音乐就是简单、

直白、缺乏深度的，而中国传统音乐其深厚的文化底蕴

和艺术魅力需要深入品味和理解，但在快速的短视频平

台中，受众往往难以静下心来欣赏和感受其内涵，如此

中国传统音乐的传播质量在一定程度上会受到影响。

3.2.4 创新与融合方面

短视频平台的兴起让人人都能成为音乐创作者，这

在一定程度上促进了中国传统音乐的创新与融合，然而

这也导致了中国传统音乐的创作门槛降低，大量对中国

传统音乐毫无见解的人成为了创作者并且制作了大量

质量参差不齐的音乐作品，这些作品往往缺乏深度和内

涵，并且大量作品打着中国传统音乐的旗号，却在制作

过程中破坏了中国传统音乐特有的艺术特色和音乐形

态，一些短视频创作者在演绎中国传统音乐时，过分追

求新奇和独特效果，而对中国传统音乐的内涵和韵味进

行歪曲和篡改，这种歪曲和篡改不仅可能损害中国传统

音乐的形象和声誉，还可能让观众对中国传统音乐产生

抵触和反感，这严重影响了受众对中国传统音乐正确的

认知和接受，这样的“创新”与“融合”对中国传统音

乐的良性发展产生了极其不良的影响。

3.2.5 市场竞争力方面

短视频平台上的音乐作品往往涉及版权问题，中国

传统音乐的相关音乐作品也不例外，一些创作者往往为

了吸引用户并获取流量，可能会未经授权的使用他人的

音乐作品，从而侵犯了音乐创作者的版权，这不仅损害

了音乐创作者的利益，也严重的影响了中国传统音乐在

短视频平台上的正常传播和正向发展，并且在一定程度

上对中国传统音乐在音乐市场的竞争中造成了损害。

4 结语

在探讨短视频平台对中国传统音乐的影响时，我们

不难发现，这一新兴媒介在为中国传统音乐带来机遇的

同时，也伴随着诸多挑战与消极影响。短视频平台对于

中国传统音乐的影响是一把双刃剑，我们不应该过度依

赖或全盘否定，而应寻求一种平衡之道，我们只有深刻

理解其对中国传统音乐的影响，并采取积极有效的应对

政策，才能确保中国传统音乐在数字化时代得以焕发新

的生机与活力。
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