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教育家精神融入高校课程思政实践的路径研究
徐珊珊

河北公安警察职业学院，河北石家庄，051430；

摘要：弘扬教育家精神是教育强国建设的本质要求，也是民族复兴大业的客观要求。教育家精神融入课程思政

是培育担当民族复兴大业的时代新人，是高校课程思政建设的需要。本文从教育家精神的内涵与意义，融入课

程思政概况，课程思政的目标要求，提升教师教育家精神素养，构建教学模式与评价方式等教学实践方面进行

论述，以期为弘扬教育家精神更好地融入高校课程思政提供理论与实践支持，为实现课程思政的提质增效贡献

力量。
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引言

2023 年 9月 9日，习近平总书记向全国优秀教师代

表寄语：“广大教师队伍中涌现出来的，以心有大我、

至诚报国的理想信念，言为士则、行为世范的道德情操，

启智润心、因材施教的育人智慧，勤学笃行、求是创新

的躬耕态度，乐教爱生、甘为人梯的仁爱之心，胸怀天

下，以文化人的宽广胸怀，构建起了一幅中国教育家精

神图谱”
[1]
。课程思政是高校立德树人的重要举措，教

育家精神蕴藏着丰富的育人智慧和育人价值，将教育家

精神融入高校课程思政，有助于培养时代大先生，提升

课程思政质量。

1 教育家精神的内涵及其融入课程思政的现实

审视

1.1 教育家精神的内涵与价值

教育家精神并非空洞的道德话语，而是教育者长期

育人实践形成的精气神，是教育者教书育人的一种理想

主义和行为主义精神，是对教育理想的守望，是对生命

的关照，是对社会的担当。心有大我、至诚报国，彰显

教育者的家国情怀；言为士则、行为世范，体现师德垂

范的崇高追求；启智润心、因材施教，展现育人智慧的

实践艺术；勤学笃行、求是创新，反映治学育人的执着

精神；乐教爱生、甘为人梯，诠释仁爱之心的教育底色；

胸怀天下、以文化人，承载教育兴邦的使命担当
[2]
。教

育家精神塑造师生价值追求。在高校教育过程中，课程

思政有了内涵支撑的教育家精神，使得课程思政不再表

现为“我说你听”，而是表现为“我情与你偕往”。

1.2 教育家精神融入课程思政的现状

当前课程融入教育家精神多停留于表层，尚未实现

深层次学科融通与价值转化。部分专业课教师将教育家

精神与师德教育等质，未成为可感可知的活材料。在课

堂教学实践中，零敲碎打、口号式的融入多，学科融通

不足。更有甚者，因教师自身教育哲学体悟不足，精神

传达流于泛抒情，学生难以真正产生情感共鸣。在课程

评核中，多以课程教案、听课为主，缺乏对价值判断、

教师育人意识等深层次观测，教育家精神未真正融入到

教学的“设计”“实施”“评价”中，影响力尚弱。

2 课程思政的目标定位与实施路径探析

2.1 课程思政的育人目标

立德树人作为课程思政的根本目标，是内在统摄政

治品性与道德品行的培育。政治品性的塑造并非意识形

态的单向灌输，而是通过知识传授与历史现实的深度融

合，引导学生在具体社会情境中理解制度逻辑与公共价

值
[3]
。例如，讲授新型城镇化战略时，结合改革开放以

来城乡结构变迁与农民工口述史，使学生在宏观政策与

个体命运的互动中建构政治认同，实现从抽象认知到具

身经验的转化。道德品行的养成则依托于伦理境遇的实

践嵌入，超越说教式德育，强调在真实社会问题中锤炼

价值判断。公安专业学生在警务工作中体现出的公平、

为民、责任等德性要求，使道德认知在实践张力中内化

为行为准则。政治品性与道德品行由此在知识学习与价
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值引导的双向建构中协同发展，共同服务于健全人格的

培育，彰显课程思政在立德树人框架下的整体育人功能。

立德树人作为课程思政的根本任务，内在统摄政治

品性与道德品行的协同培育。政治品性的形塑在于通过

历史语境与现实实践的深度关联，引导学生在制度演进

与社会变迁中理解国家治理的合法性基础与公共价值

逻辑。如汉语言文学专业学生在修复家谱过程中，体察

族谱伦理所承载的秩序观念与家国同构的文化基因，在

非遗传承实践中领悟“天人合一”的生态智慧，实现文

化认同向政治认同的深层转化。道德品行的养成则依托

真实伦理境遇的介入，工程伦理专业学生在长江水质检

测项目中不仅掌握技术方法，更直面生态治理中的利益

博弈与正义诉求，在数据背后建构公共责任意识。课堂

进一步探讨高铁征地拆迁中的补偿机制，使技术理性、

制度安排与人性关怀在公平正义的维度上产生认知张

力，促使学生在价值冲突中实现道德判断与政治立场的

双重调适。政治品性与道德品行由此在知识实践与价值

反思中互构共生，共同指向健全人格的培育，彰显课程

思政在立德树人框架下的整体育人旨向。

2.2 课程思政对教学的具体要求

教学内容要超越嫁接惯性认知，向知识的生成过程

和价值生成的结构机制里嵌入和生长。如理工类课程的

知识，不能仅停留在公式计算、实验证明的层面，还要

回归科学实践的伦理情境，回归历史的传统和伦理的情

怀。如讲演量子理论，如果只是讲述波函数和测不准原

理，会让学生陷入“工具理性”的迷茫；只有把科学发

明者钱三强在居里实验室和邓稼先在戈壁风沙中为核

试验决策的一则故事嵌入概念讲解，才能把精神嵌入公

式和数据，此时科学的发明已经不是冰冷的“科学知识”，

而是渗透着爱国精神和使命担当的价值实践。文科类课

程的知识重建是对经典的再诠释。如阅读《理想国》之

正义，让学生与先秦儒家的“义利之辨”进行古今对话，

在不同价值系统碰撞中辨识其理性内核，养成批判精神

和价值自治力
[4]
。

教学策略的内在革命是课堂权力重构，案例讨论不

以教师为中心直接给出结论，以问题为中心不断制造紧

张感，“电车难题”中的案例辩论直面利己主义和义理

边界，从“接受伦理”到伦理“判断”；小组合作项目

用角色交换、过程互评替代终极性的结论，合作过程本

身就是道德微场域。教学用身体的在场模拟法庭中控辩

方证据推演过程，体察程序正义的刚性在病历叙事中的

体现，职业良知通过文字内化；成长档案记录服务反思，

观察表呈现冲突应对策略，质性评估揭示价值内化的深

层真实。当价值向度贯穿于课程教学设计的全过程（前、

中、后），课程思政才能从符号化表演中走出，实现育

人功能的隐形浸润与隐形塑造。

3 教育家精神融入课程思政的教学实践路径探

析

3.1 提升教师的教育家精神素养

教师是课程思政的精神领袖，精神领袖的情怀和人

格是最重要的育人之根本。教育家精神不是空想，是蕴

含着对教学生活的价值选择、道德自觉。高校可以提供

多元化教师发展平台，构建立体化、渗透式教师发展空

间
[5]
。创建“教育情怀沙龙”，邀请一线教育工作者与

教育史学者共述张伯苓、梅贻琦在民族危难中坚守教育

使命的实践，同时引入当代教育家如于漪、卫兴华扎根

教学改革、矢志育人的典型案例，引导教师在历史与现

实的双重语境中体认教育者的责任担当与家国情怀。发

起“回归课堂”研学旅行，走向晓庄师范旧址、西南联

大旧址，触摸斑驳的墙皮、泛黄的纸笺，体会一代教育

学大师陶行知“捧着一颗心，不带半根草”的真正教育

情怀。还可以发起“教师反思”共同体，在日志里写一

些教师与学生的交流互动，课堂道德反思和思考。教师

在学习工程伦理课例时，应主动地联想到黄旭华隐姓埋

名研制核潜艇的案例，进而思考“科学的计算是价值计

算的，自己的课堂是不是也渗透着一种职业伦理？”内

悟是教育家从知到行的转化性表现过程。

3.2 教育家精神融入课程思政的教学模式

3.2.1案例教学

以教育家实践为锚点，激活价值意识。教育哲学原

理课引导学生回顾晏阳初回定县办平民教育的案例，探

讨他的“除文盲、作新民”怎样应答了时代呼声。学生

通过阅读调查报告、观看录像资料，探寻改造世界的价

值逻辑。有位同学发言道：“今天，晏阳初到农户炕头

教人读书的方法能否用于农村扶贫？”问题已经超越知
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识，而是进入价值观领域，案例教学已成为历史与现实

的对话。

3.2.2 情境教学

进行具身化设计，模拟实践活动，使教育家精神具

身化。如师范生教学技能训练中模拟应对教育问题。设

计模拟课堂上学生突然出现的各种情绪、家长的质疑等，

教师请学生参考陈鹤琴“活教育”中“尊重儿童做主人”

的理念回答。例如教师被学生出其不意提示到如何解决

问题时，教师不必着急去纠正，而是反问学生是怎么想

到这个方法的？尊重学生思想，是教育家精神在行为方

式上的微观写照，是情境中的角色担当，是抽象的精神

具身化为具象的教育姿态。

3.2.3 主题式教学

围绕“师德之本”设计主题板块，研读《论语·述

而》中“有教无类”的教育理想，品析张伯苓创办南开

中学的育人实践，观看纪录片《张桂梅》片段，撰写“我

眼中的师者光芒”短文并开展小组研讨。分享张桂梅扎

根边疆、创办女高改变千名女孩命运的事迹，引发对“教

育公平”与“使命坚守”的深刻共鸣。主题教学不再是

知识的单向灌输，而是在多重对话与情感激荡中，唤醒

学生对教育价值的深层认同，培育其内在的教育信念与

责任自觉。

3.3 建立科学合理的评价体系

评价要摆脱量化指标的惯性思维，重视学生价值嵌

入过程连续性的评价与质的捕捉。课程教学过程，有的

院校尝试采用“课程教学叙事”文本分析方法，教师课

例中问题的链条、对话中的价值嵌入节点进行语义捕捉，

对教育家精神的感悟程度、融入方式。例如在教育学课

程教学中，将陶行知的“捧着一颗心来，不带半根草去”

的教育叙事嵌入到课堂教学情境，启发学生思考教育情

怀的投入、教育责任担当，在课堂反思文本中呈现出清

晰的价值渗透性路径。学生评价是“三维的成长记录”

分别是学生学科知识、价值判断、行为表现。在学生教

育实习中，实习指导教师除对课程教学能力考察评定外，

也持续跟踪在课堂教学中的教育情怀、对困难班级学生

的回答、教育热点事件的情绪、价值选择。这些材料与

学生定期撰写的“教育信念故事”相映照、相辉映，构

成学生成长印记。例如某大学的一项追踪研究中，“情

感卷入”“责任担当”等学生认同的成分，经历了叙事

反思的多主体评价之后的显著提升，七成以上的被访在

期末反思中表达了对“有温度地教与学”的认同，由评

价带来的价值引导已经从他律走向了建构。

4 结语

教育家精神融入高校课程思政，需摆脱符号化的价

值连结，更重视精神内核的学理性诠释与转化路径的建

构。需要立足学生专业生涯周期特征，把教育家精神作

为一种可体验、可培育、可评价的素养维度，将其融人

课程、教学、评价环节，通过故事追忆、环境渲染、互

评互鉴等多种质性策略唤起教师对教育的激情与自觉。

研究表明，持续的价值供给有利于强化学生的职业信念

和职责的道义等方面形成稳定的信念。评价应避免量化

要求，重视动态成长，让教育精神不再是一种规训的外

在要求，真正内化为信念，做到与立德树人协同增效。
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