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山西闻喜花馍元素调查与创新应用设计研究
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摘要：本文对山西闻喜花馍的设计元素、形状样式、颜色搭配、组合方式和象征意义等方面进行了探讨，并对

当下流行元素和产品需求角度出发，提出将闻喜花馍艺术设计元素融合到产品设计中的设想，为传统民间艺术

在当下创新性发展提供参考依据。在分析的基础上，以闻喜花馍的传统符号为出发点，进行文创设计的探索，

为传统闻喜花馍文化的传承以及民间艺术的设计创新提供思路依据。
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Abstract:This paper discusses the design elements, shape style, color matching, combination and symbolic meaning of Shanxi

Wenxihuamo, and puts forward the idea of integrating the artistic design elements of Wenxihuamo into product design from the

perspective of current popular elements and product demand, so as to provide a reference for the innovative development of

traditional folk art at present. On the basis of analysis, this paper takes the traditional symbols of Wenxihuamo as the starting

point to explore the cultural and creative design, so as to provide a basis for the inheritance of traditional Wenxihuamo culture

and the design innovation of folk art.
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1 引言

山西闻喜花馍被列入国家级非物质文化遗产，是以

当地文化、民风民俗为基础而产生的民间传统。文化、

文化遗产及非遗都是人类为适应外部生态环境而形成

的产物，也是推动人类生存环境变化的重要因素之一
[1]
。

闻喜花馍富含繁复的装饰纹样和吉祥寓意，繁复而又极

具地方特色的工艺，且富有实用价值和艺术价值。随着

人们审美水平的提高和经济的发达，花馍开始成为时尚

的休闲食品之一，受到大众的喜爱。在传统文化回归的

热潮和文创产业蓬勃发展的今天，探究闻喜花馍中的艺

术成分，对其进行创新性的应用将对民间文化的传承和

文创产业进一步发展起到举足轻重的作用。

2 闻喜花馍造型元素构成分析

2.1 空间结构布局分析

山西闻喜花馍的空间布局展现了深厚的艺术和文

化内涵，通过分层堆叠与动态延伸构建独特体系。在分

层堆叠方面，花馍参考了建筑的层次结构原则，以厚实

的底层作为基础，向上逐渐减小，形成了类似金字塔的

稳定结构。每一层都通过装饰元素相互连接，承载着不

同的造型元素和寓意。例如，婚俗花馍以莲花馍为基础，

中间层塑造了龙凤图案，而顶层则以吉祥纹饰作为结束，

层次分明。

动态延伸则让花馍有了灵动的节奏，花馍通过曲线

造型、倾斜姿态和构件延展等方式，打破了静态束缚。

动物花馍用跳跃的肢体和飘逸的线条创造出动感，人物

以舒展姿态引导视线，装饰构件向外延伸空间。例如“麒

麟献瑞”的花馍中，麒麟腾跃，鬃尾舒展，传达出祥瑞

之气，它的空间布局既是一种美学呈现，也承载着民间

宇宙观和生命观，更是一种文化和艺术交融的表现。

2.2 具体造型分析

山西闻喜花馍图案系统以民间信仰和吉祥文化为

核心，通过具象造型和纹路相结合，建构了富有意蕴的

视觉语言。如图 1所示，在具体的图案设计上，人物的

造型经常是基于戏曲和神话故事，通过对人物的服装、

动作的经典刻画，传达了祈求好运和吉祥的寓意；动物
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图案以龙、凤、麒麟、鱼、狮等为代表，龙的盘曲遒劲

象征权威与力量，凤鸟的舒展羽翼寓意美满和谐，鱼与

莲组合的“连年有余”,则借谐音寄托对富足生活的向

往；在植物图案上，牡丹用复杂丰满的花瓣来寓意富贵，

梅花则依靠五瓣的形态来寓意“五福临门”.石榴由于

其多籽特性而成为多子多福之象征。闻喜花馍作为具有

地域性文化特征的艺术载体, 已不仅仅限于食用的范

畴
[2]
。

图 1

闻喜花馍的条状纹路与放射性纹路交织，总能在古

朴中透着灵动。如图 2所示，放射性纹路常以中心点向

外迸发，如太阳光芒般呈放射状铺展，有的是花瓣簇拥

花心的舒展姿态，有的是果实纹路自蒂部向四周开裂的

张力感；条状纹路似匠人指尖捻出的麦秆肌理，或纵向

利落如竹节挺拔，或横向蜿蜒似流水潺潺，有的还带着

细密的压痕，透着质朴的生活气息。两种纹路有时在花

馍边缘交错，让朴素的面团有了光影流动的韵律。

图 2

2.3 闻喜花馍造型的工艺技法分析

2.3.1 基础塑形技法

闻喜花馍的基础塑形技法分为六个步骤——揉、搓、

捏、剪、刻、压。先用揉搓和捏合的方法，利用手的力

量对面团进行塑形，使面团具有圆润的基本形态。接着

使用剪刀剪出羽毛、鳞片（如凤凰、鱼），用梳子压出

纹理（如花瓣、衣褶），以竹签刻出细节（如眼睛、叶

脉）。

2.3.2 装饰与组合技法

在完成基本的塑形工作后，手艺人们需要经过一系

列的步骤，如拼接、染色、彩绘和镶嵌装饰，使花馍完

美的组合起来。首先，需要将多个小部件（如花朵、动

物）组合成一个完整的形状，并通过面浆的粘连来确保

其结构的牢固性。然后使用天然的植物染料（例如红曲

米、栀子黄）进行染色，或者使用食用色素画出图案，

这样的颜色既鲜艳又安全。最终，将红枣、黑豆、芝麻

等食材嵌入花馍的表面，提升它的视觉效果和口感体验。

3 闻喜花馍色彩特征分析

闻喜花馍的色调融合了民间的审美观念和文化的

象征意义，从而展现出独特的艺术魅力。该色彩体系主

要以红、黄、绿等基本色彩为基调，并与白、黑等基本

色进行搭配，从而呈现出一种浓郁而饱满、对比鲜明的

视觉效果，这与民间对于喜庆和热烈氛围的追求非常契

合。红色作为中心色调，在各种节庆和婚俗的花馍中都

得到了广泛的运用，它代表着喜庆、吉祥和旺盛的生命

活力。例如，婚礼中的双喜花馍采用了大面积的正红进

行渲染，并配以金色的勾边，从而突出了其庄重和热情

的仪式感；黄色经常与红色相互呼应，代表着富贵和尊

荣，经常被用来描绘太阳、火焰等，是光明的象征；闻

喜花馍中的绿色起到了平衡和调和的效果，它不仅展示

了大自然的生命力，还隐含了生命的延续。白色作为馍

体的基本色调，不仅保留了面粉的朴素质感，同时也代

表了纯净和真实，部分花馍通过留白技术创造了虚与实

的对比，从而增加了视觉的层次感；黑色常被用来描绘

五官、毛发和纹饰的细微之处，有助于加强造型的轮廓

并凸显其独特的魅力。

制作花馍时将各种颜色按比例进行调和搭配，再通

过绘画工艺完成成品。闻喜花馍巧妙地运用了色彩，赋

予了它视觉上的审美价值，且将文化的信仰和情感的追

求融入了丰富的色彩中，使其成为民间艺术色彩应用的

经典之作。

4 闻喜花馍元素的创新应用设计实践

4.1 文创产品设计思路

本研究以闻喜花馍的设计、色调和象征意义为出发

点，以“传统元素现代化转译”作为核心理念，将花馍

的形状简化为几何形状或线条，并结合现代设计思想进

行创意产品的开发。在此基础上，对其进行系列化创新
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设计，形成具有地域特色的文创产品。在设计过程中，

作品高度重视功能与审美的和谐，同时强调文化的深度

和实际应用价值。

4.2 具体设计

通过设计以“闻喜花馍”为主题的图案，将三维花

馍的形态转变为抽象的几何形状，设计三种寓意花馍图

形，分别为“福寿三多”、“福袋纳财”、“葫芦献瑞”，

并利用明亮和鲜艳的色调，赋予了传统图案一种现代艺

术的感觉，如图 3所示。此外，设计花馍纹样的桌布布

艺产品，采用数码印花技术还原花馍的丰富色彩与细节，

如图 4所示。

图 3

图 4

5 结论

千百年的发展, 使山西花馍形成了特有的地方艺

术风格
[3]
。通过对于山西闻喜花馍中元素的系统分析以

及相应的创新设计方法的设计研究，证明了完全有可能

将传统的民间艺术与现代设计方法相结合。在文化创意

设计的过程中，要对于花馍所表达的文化意义进行深入

的研究，真正使传统文化焕发出生机和活力。未来，可

进一步探索闻喜花馍元素在更多领域的应用，推动民间

文化的活态传承与产业发展。
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