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传承和弘扬井冈山斗争时期党的优良传统和作风的重要启示

叶婧

江西干部学院，江西井冈山，343600；

摘要：井冈山精神是党优良革命传统的重要源头。井冈山精神是中国共产党优良传统和作风的最为生动的实践

和最为集中的体现。新时期传承和弘扬井冈山斗争时期党的优良传统和作风有非常重要的意义，2016 年 2 月，

习近平总书记来井冈山视察时指出：“今天，我们要结合新的时代条件，坚持坚定执着追理想、实事求是闯新

路、艰苦奋斗攻难关、依靠群众求胜利，让井冈山精神放射出新的时代光芒”。
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习近平总书记指出：“我们党在长期实践中培育并

坚持了一整套光荣传统和优良作风。这些光荣传统和优

良作风是我们党性质和宗旨的集中体现，是我们党区别

于其他政党的显著标志。”党的优良传统和作风是党在

长期的斗争与实践中所产生、形成的，深刻反映了党的

性质和宗旨、理想与信念。

1 传承和弘扬党的优良传统和作风的重要意义

2021 年 3月 1日，习近平总书记在中央党校（国家

行政学院）中青年干部培训班的开班式上指出：“党要

得到人民群众支持和拥护，就必须持之以恒发扬党的光

荣传统和优良作风。”

回顾党史不难发现，中国共产党形成并始终大力弘

扬优良传统和作风，但同时也必须看到进入新时代，精

神懈怠危险、能力不足危险、脱离群众危险、消极腐败

危险更加尖锐地摆在全党面前，党的一些优良传统正在

消退、变质乃至被抛弃：艰苦奋斗淡了，及时行乐多了；

实事求是少了，做表面文章多了；敢于创新少了，碌碌

无为多了。如何克服“四大危险”，经受住“四大考验”，

是摆在我们这个百年老党前的一道必答题。

2 从井冈山精神中深刻领悟共产党人的优良传

统和作风

井冈山是中国革命的摇篮，是我们党创建的第一块

农村革命根据地，中国共产党人在井冈山进行了最早的

建党、建军、建政等一系列伟大革命实践，两年零四个

月的井冈山斗争，铸就了跨越时空的井冈山精神。

习近平总书记深刻指出：“井冈山精神，最重要的

方面就是坚定信念、艰苦奋斗，实事求是、敢闯新路，

依靠群众、勇于胜利”。一是坚定信念。在两年零四个

月的井冈山斗争中，牺牲的革命烈士达到了 4.8 万人，

其中有名有姓的仅 15744人，其他都是无名英烈。究竟

是什么力量吸引着无数革命者聚集到这个山沟沟，不少

人甚至放弃优越的家庭条件，舍弃优厚的俸禄，冒着随

时都可能失去生命的危险，义无反顾地走上这条革命道

路呢？在井冈山斗争时期边界党和政府颁布的《共产主

义者须知》中写到：“不畏难，不怕死，不爱钱，为主

义而牺牲……”就是那一代共产党人展现出坚定的理想

信念。二是实事求是。秋收起义失利后，毛泽东率领工

农革命军上了井冈山。井冈山能待下去吗？山沟沟里能

出马列主义吗？红旗到底还能打得了多久？毛泽东从

理论上阐明中国革命发展的问题，深入调查研究，思考

红色政权理论。在正确分析革命形势的基础上，他将马

克思主义普遍原理同中国具体实际相结合，对中国革命

的前途和理论进行了创造性探索，提出了工农武装割据、

农村包围城市的思想，实事求是地闯出了一条新路，为

中国革命指明了胜利的方向。三是联系群众。井冈山斗

争时期，我们同人民群众建立了水乳交融的党群关系。

我们解决了农民的根本问题——土地问题，从而取得人

民群众的信任和支持。另外，还制定了《三大纪律 六

项注意》，建立了一支秋毫不犯的人民军队，使党和群

众心连心。四是艰苦奋斗。井冈山斗争时期是党和红军

艰难创业是起始阶段。井冈山地处湘赣边境，道路艰险，

消息闭塞，生产原始落后。面对井冈山的艰苦，毛泽东、

朱德等老一辈无产阶级革命家，一方面加强对官兵的思

想建设，树立吃苦耐劳的精神；另一方面他们身先士卒，

朱德带头挑粮，毛泽东在八角楼微弱的油灯下，艰难思

索、艰苦写作，终于找到了中国革命的胜利道路。

3 新时代传承和弘扬井冈山斗争时期党的光荣

传统和优良作风的重要启示

3.1 在政治上做到对党绝对忠诚

理想信念是共产党人的精神之“钙”。今天面对各

种诱惑，最容易理想信念缺失。习近平总书记强调：“理
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想信念是立党兴党之基，也是党员干部安身立命之本。

大量事实表明，一个政党散失了理想信念，就会失去精

神纽带，成为乌合之众；一名党员干部丢掉了理想信念，

就会丢掉政治灵魂，遇到考验就败下阵来。”新征程上，

广大党员、干部要做到表里如一、知行合一的忠诚，要

落实在勇于担苦、担难、担重、担险的实践中，真正做

到为党分忧、为国尽责、为民奉献。

3.2 在学习上做到理论联系实际

井冈山斗争时期，毛泽东同志不忘开展调查研究，

理论联系实际，探索出“农村包围城市、武装夺取政权”

的中国特色革命道路。党的十八大以来，习近平总书记

多次强调坚持学思用贯通、知信行统一的理论学习方法，

号召全党“坚持学习、学习、再学习，坚持实践、实践、

再实践”。在全面贯彻党的二十大精神的开局之年，年

初中办就印发了《关于在全党大兴调查研究的工作方案》

大力弘扬党的光荣传统和优良作风，引导党员干部要把

调查研究作为基本功，经常到群众中去、到实践中去。

对群众反映强烈、长期没有解决的问题，要有针对性地

开展专项整治，一锤接着一锤敲、一步紧跟一步行，把

一个个“问题清单”变为“成果清单”。以推动高质量

发展、提高人民生活品质的新成效检验工作成果。

3.3 在工作上做到密切联系群众

我们党的最大政治优势是密切联系群众，党执政后

的最大危险是脱离群众。90多年前，老一辈无产阶级革

命家依靠群众的力量带领人民从井冈山走向胜利，今天，

党的干部也必须时刻保持与人民群众的血肉联系，带领

人民不断开创各项事业发展新局面。

从当年的依靠人民到今天以习近平同志为核心的

党中央，深入贯彻以人民为中心的发展思想，正是我们

党优良传统和作风的传承和弘扬。党员干部要坚持把群

众放在心中最高位置，要着力解决群众的操心事、烦心

事、揪心事，以实干实效打通为人民群众服务的“最后

一公里”，让人民群众有更多的获得感、幸福感、安全

感。

3.4 在行动上勇于自我革命、刀刃向内

直面问题、刀刃向内的政治勇气是自我革命精神的

重要内容。毛泽东同志就是善于直面问题，自我批评的

人，他曾自我批评道：开始创建井冈山根据地的时候，

政策很“左”，我自己就亲手烧过一家地主的房子，以

为农民会鼓掌赞成，但是农民没有鼓掌赞成，反而低头

散去，但他很快意识到错误，“善补过”、“不贰过”，

把中国革命引入到胜利的道路上。习近平总书记强调，

“自我革命关键要有正视问题的自觉和刀刃向内的勇

气”。新的时代，面对日异复杂严峻的国内国外形式，

不论是领导干部，还是普通党员都必须具备刀刃向内、

无私无畏的政治勇气，在自我完善中提升修复能力。

3.5 在实践中敢于斗争和善于斗争

井冈山斗争时期，我们敢于斗争、善于斗争才取得

革命的胜利。新时代面对一系列现实的重大风险考验，

必须树立斗争意识，发扬斗争精神，勇于面对风险，积

极应对挑战。习近平总书记说：“实现伟大梦想，必须

进行伟大斗争。中华民族伟大复兴，绝不是轻轻松松、

敲锣打鼓就能实现的。全党必须准备付出更为艰巨、更

为艰苦的努力。”新时代的党员领导干部要增强斗争本

领，始终战斗在斗争的前沿，主动担责，敢于扛事、愿

意做事，只有这样，才能在斗争中锤炼出不畏艰难、不

惧风浪、勇于胜利的品质，才能在干事中长本事，在历

练中变老练，不断向人民交出一份又一份合格的答卷。

3.6 在创业中保持艰苦奋斗的本色

在井冈山斗争时期，在敌人进剿、围剿的情况下，

在异常恶劣自然条件下，共产党人自力更生、艰苦奋斗

才创出了一片天地。习近平总书记指出，“艰苦奋斗、

勤俭节约的思想永远都不能丢”。今天强调艰苦奋斗，

是要求广大干部群众主动去奢从俭、不丢勤俭节约的传

统美德，从而以党风带政风，矫正世风。新时代的艰苦

奋斗不是“穷则独善其身”，而是坚守为人民谋幸福这

个初心。

随着中国由富到强，我们物质上的艰苦确实在慢慢

减少，但精神上的艰苦却一直存在，各行各业都有自己

的困惑、压力、难关要去突破，就需要艰苦奋斗的精神

不停地去引领，告诉广大党员，人的潜力是无穷无尽的，

我们能通过努力战胜各种困难获得成功，在艰苦奋斗的

作风下实现中华民族的伟大复兴。
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