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红色研学设计与讲解在高校学生党员培养中的应用研究

——以门头沟博物馆为例
刘海英 何方 张谛

北京工业职业技术学院，北京，100042；

摘要：高校学生党员作为新生力量，在入党前需要接受系统的红色文化学习。红色研学则是一个非常好的途径。

红色研学是指对党的红色文化进行研究和学习。随着时代的发展，红色研学越来越受到重视。习近平总书记也

对用好红色资源提出了具体要求。本文中提到的红色研学和传统意义上的不太一样，我们更侧重的是学生党员

对红色文化就行设计、讲解，从而达到深入学习红色文化的目的。
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引言

研学即研究和学习。从广义的维度上看，红色研学

是指对党的红色文化进行研究和学习 ；从狭义的维度

上看，红色研学专指前往红色育人资源较为丰富的地区

和场所进行沉浸式研究和学习。近年来，高校各级党组

织将师生党员作为研学主体， 以坚定政治信仰、赓续

红色血脉、锤炼品德修为、增长能力本领为主要目标，

以红色研学基地为育人载体，时间以寒暑假为主，增强

基层党组织的政治功能和组织功能，引导师生党员以学

铸魂、以学增智。

1 高校党组织开展红色研学的重要意义和可行

性

党和国家之所以高度重视红色资源的管理和运用，

是因为红色资源是党奋斗历程的见证和最宝贵的精神

财富。习近平总书记对用好红色资源提出了具体要求，

中共中央政治局曾就用好红色资源、赓续红色血脉开展

了集体学习。红色研学是高校党组织开展“不忘初心

牢记使命”主题教育、党史学习教育、习近平新时代中

国特色社会主义思想主题教育等集中性学习教育的重

要载体。高校党组织开展红色研学在提升师生党员的政

治站位、政治品德、政治能力方面具有无可替代的作用。

高校党组织通过红色研学这一沉浸式学习教育形式既

可以让高校师生党员全方位、立体式感受党的百年征程

所创造出的伟业，也可以在提升高校教师党员的业务能

力以及学生党员的学习能力方面起到积极促进作用。高

校师生深入学习党的奋斗历史，有利于总结过去、观照

现实、启迪智慧、增长才干。习近平总书记关于红色资

源的重要性以及运用好红色资源的重要论述，是高校党

组织开展红色研学的根本遵循。

2 现在红色研学在学生党建常见的活动形式

2.1 参观革命纪念馆、博物馆

传统红色研学旅行主要以瞻仰革命旧址，参观博物

馆、纪念馆等实体场景为主。此类场景多以照片、展板

和橱窗内红色物件等实物进行静态展示，方式相对单一，

受时间、空间等因素的限制，形式老套、内容单一、缺

乏体验性。这对于有一定社会阅历和历史知识的成年人

效果较好，但对于求知欲强、喜欢新鲜事物的大学生，

吸引力则不够。

2.2 聆听红色专家的讲座

一般的党建活动会结合当年的时事发展或者周边

的红色旅游资源，邀请相关的红色专家进行讲座，目的

呢也是为了让学生更加了解当时的历史背景以及活生

生的革命家，了解其背后所付出的艰辛努力，甚至流血

牺牲，从而传承和弘扬革命传统，发扬革命精神，培养

学生树立正确的国家观、历史观和民族观。然而出发点

很好，但是现在的学生一方面获取信息的途径有很多，

比如各种短视频；另一方面发生的背景与他们现在的生

活可能有点相距甚远，他们没法体会当时的情形，使得

听讲座的效果也一般。

2.3 观看红色影视作品

相信这是所有学生最感兴趣的一种形式了。影视作
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品鲜活、生动。近几年出品的很多革命战争电影也很好

的再现了当时战争发生的背景，加上故事情节的渲染，

相信还是能很大程度上调动学生的情感，感受到新中国

取得胜利的来之不易，加深对党的认识，坚定对党的忠

诚和信仰。

3 现在红色研学形式存在的问题

3.1 活动缺乏自主动力

随着时代的不断发展，社会竞争越来越激烈，用人

单位普遍青睐毕业生党员。这种形势导致一部分大学生

的入党动机不是十分单纯，具备一定的“功利性”。这

部分学生在入党前能够按质按量地参加组织活动，甚至

是非常地积极认真，但是在后续教育方面就开始懈怠消

极，甚至是不予参加，觉得也不会有什么相应的惩罚。

而有些基层高校党组织盲目地把学生党建活动的重心

放在发展党员以及转正的问题上，忽视了对后期党员的

培养与教育，对于个别学生党员不参与组织活动缺乏相

应的处理措施。

3.2 活动缺乏主动思考

无论是以上哪种形式，相对来说，学生都是在被动

的接受传达的信息，革命的故事、革命的精神，缺乏主

动思考。即使活动结束以后，老师们会要求学生们写观

后感、听后感等，然而现在的网络发展的如此迅速，加

上 AI 技术的加持，恐怕书写一篇质量相当可以的观后

感绝非难事。相对于丰富多彩、形式多样的高校学生社

团组织活动，党支部活动却相对单一老套，没有及时与

学生党员所关注的热点、难点问题联系起来，有时更是

为了应付检查和评比，大大削弱了学生党组织的凝聚力

和吸引力，堡垒作用发挥不够。学生党员往往会认为需

要更多“接地气”的党员活动来补充新鲜的血液，但是

有时对于现状活动形式有些疲惫。

3.3 活动存在实效性不够

当前学生党建活动一般过多地强调政治思想理论

的学习，规定性活动安排很多，存在实践性和针对性不

够。学生党员参加活动缺乏积极性和创新性，疲于应付，

不能紧密联系社会实际和广大群众来开展活动，使党员

活动变得“曲高和寡”，入党积极分子的有生力量也没

有得以发挥和提升。对于大部分大学生党员而言，由于

忙于日常专业学习，所以往往忽视了调查研究和社会实

践。传统组织生活中的政治理论学习、社会实践活动等

形式如能有所创新将取得更好的效果。

4 红色研学设计与讲解的形式

4.1 精心设计研学活动，多形式调动积极性

要想设计一个合格的研学活动，设计者也就是参与

研学设计的学生需要查阅大量资料，了解一个研学点所

涉及的很多知识，历史以及背后的故事。以门头沟博物

馆红色展展品为例，学生的设计活动有下面内容：

4.1.1军刀展品

我们常规的印象就是日本军人指挥战争所使用的

武器，然而学生通过查阅中国知网论文资料后了解到军

刀本身的含义以及军刀在日军投降时所承担的意义和

当时发生的历史事件。为此学生设计了以下活动：

展品 设计的活动

活动 1：大家知道抗日大刀最标志性的是刀尾处的红布条，红布条的含义是什
么？日本军刀的标志物是一朵花，大家猜猜是哪朵花？这朵花又代表了什么？

整个军刀有代表了什么？

活动 2：日本在二战中宣布投降，结合图片说明受降时日军需要递交那些东西？

其实日军少递交了一样东西，大家猜猜是什么？日军没有这么做意味着什么？

活动 3：结合以下文字和图片，说明在受降仪式上，美国为什么支持日本不递
交军刀？在日本战败后，美国为什么要援助日本？
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材料：在二战后，日本嗅到了美国需要在亚洲地区有这么一个重点扶持对象，
而从各方面考虑，日本确实也比较合适做这个被扶持的国家，两国是各取所需，

战后的日本需要美国的帮助，且无力反抗美国当时对他们所做的一切，而美国
也需要把日本作为自己在远东的军事基地。 同时，当时美国是世界两大国之
一，战后的日本需要依附于美国，利用它强大的军事实力，同时和美国站在一

起的日本能更好的掌控世界局势，瓜分世界利益。

所谓的“武器”本可能是强身健体的工具，却被人

利用成为了战争的工具。一旦这样，那它就要承担历史

的重任。通过本活动让学生意识到军刀所承担的历史重

任，并且明白投降仪式上日本上是否真诚，同时树立世

界大局观意识和政治意识。

4.1.2日军画报

展品 设计的活动

活动 1：结合图片内容了解日本画报的创作目的。说说日本画报想要打造日本

什么样的形象?这些形象是否与历史相符?表现出了日本媒体的那些性质?

想要打造的形象 是否相符 性质 目的

活动 2：通过以上对日本画报的分析，我们应该对媒体保持一个什么样的态度?

通过本次活动了解日本画报的具体内容以及他们

为了侵略中国所伪装的亲善形象，同时引导学生思考尤

其是在现在多媒体、自媒体泛滥的时代，我们要保持清

醒的头脑，认清事情的真面目。

4.2 现场讲解，将所学知识和文化进行表达和传播

因为研学活动为学生设计，他们进行了充分的研究，

对资料也很熟悉，在讲解的时候就能游刃有余，信手拈

来。对于想要表达的思想感情，首先他们得认同并且能

够渲染这种情感才能达到应有的效果。从这两个角度来

讲，学生完全自己动起来，融入进了研学活动中。

5 红色研学设计与讲解的成效

5.1 化被动接受为主动探究

学生党员不再是被动的接受红色信息和学习历史

内容，而是主动探究，全方位的调动了学生的积极性和

主动性。

5.2 增强爱国主义情感

帮助学生深入了解祖国的历史和文化，去感受先辈

为现在的繁荣昌盛所付出的努力增强对祖国的热爱和

认同感。深入挖掘红色革命背后的历史，深化对党的了

解和认知，尤其是革命先辈们的艰苦奋斗精神

5.3 培养革命精神

让学生深刻领悟革命先辈的崇高精神和伟大事迹，

从红色基因中汲取强大力量，厚植爱党爱国爱社会主义

情感，科学接受、真心认同、倍加珍惜宝贵的红色财富

激发他们的爱国热情和奋斗精神多维度了解革命胜利

的来之不易，扩充红色革命中各方人士参与的认知：有
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武器、医疗器械、军号、画报等

5.4 红色研学有助于培养学生的爱国主义情怀和

社会责任感

通过参与红色研学活动，学生能够深入了解中国革

命的历史背景和革命精神，从而激发他们的爱国主义情

感和社会责任感。这种情感和社会责任感的培养对于学

生树立正确的世界观、人生观和价值观具有重要意义。

5.5 培养学生的世界大局意识和政治意识

在全球化深入发展与国际形势复杂多变的背景下，

培养学生的世界大局意识和政治意识，是落实立德树人

根本任务、为国家培育具有全球视野和家国情怀人才的

关键。

6 结束语

经过此次课题的实践，红色研学设计与讲解适合在

高校学生党员培养中进行应用，而且会取得比传统做法

更加有效的效果。
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