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食品检测在应对公共卫生事件中的应用问题探究
黄莉芳

公共卫生事件作为现代社会面临的重大挑战，其背

景复杂、影响深远。近年来，全球化加速与生态环境变

化导致突发公共卫生事件频发，如 2003 年的非典、201

4 年的埃博拉病毒疫情，尤其是 2020年起的新型冠状病

毒肺炎（COVID-19）大流行，对全球公共卫生体系构成

严峻考验。这些事件不仅危害人类生命健康，还对全球

经济、社会秩序及民众心理状态造成巨大冲击。据世界

银行数据，新冠疫情导致 2020 年全球 GDP 下降约 3.5%，

数百万人因此陷入贫困。公共卫生事件引发社会恐慌，

改变人们日常行为，如保持社交距离、远程办公成为常

态。在此背景下，食品检测作为保障公众健康的关键手

段，日益成为应对公共卫生事件的核心工具

安琪酵母（柳州）有限公司，广西壮族自治区，545200；

摘要：本文以食品检测在公共卫生事件中的应用为核心研究对象，探讨其在应对突发事件时的关键作用与挑战。

引言部分指出食品检测的重要性及当前面临的问题，并明确研究目标。概念简述梳理了食品检测的技术手段及

其应用场景，为后续研究奠定基础。理论分析聚焦于食品检测的作用机制、技术局限及政策支持，提出改进建

议。理论研究设计了食品检测的优化方案，包括流程优化、风险评估及应急响应策略。理论结果与分析通过案

例对比，验证食品检测的实际效果并提出针对性建议，同时关注其伦理与社会影响。结论与讨论总结了食品检

测的核心贡献，展望其未来发展方向，并强调其对公共健康的重要意义。本文旨在提升食品检测在公共卫生事

件中的效能，为相关领域提供实践指导。
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食品检测在公共卫生事件中的作用至关重要。它能

识别食品中的有害物质或致病微生物，有效防止食源性

疾病传播。例如，2011 年德国肠出血性大肠杆菌（EHE

C）感染事件中，食品检测技术迅速定位污染源，遏制

了疫情扩散。食品检测为政府决策提供科学依据，助力

精准防控。实施过程面临技术限制和信息滞后等挑战
[1]
。

低资源国家因缺乏先进设备和专业人员，难以实现高效

检测；而信息传递不畅则可能导致防控时机延误。

1 概念简述

食品检测作为食品安全管理的重要组成部分，其核

心任务是通过科学方法对食品中的有害物质、微生物污

染以及营养成分进行分析与评估
[2]
。这一过程不仅涉及

感官评价、化学分析和仪器分析等传统技术手段，还融

合了现代生物技术如酶联免疫吸附测定（ELISA）和聚

合酶链式反应（PCR）等。近年来，随着互联网技术和

大数据分析的引入，食品检测逐步迈向智能化和高通量

化。例如，基于质谱技术的多残留检测方法已能够同时

筛查数百种农药残留，极大地提高了检测效率和准确性
[3]
。便携式快速检测设备的应用也为现场检测提供了便

利，使得食品检测从实验室走向实际场景成为可能。

公共卫生事件通常指那些对公众健康构成重大威

胁的突发事件，包括传染病暴发、食物中毒、职业中毒

以及其他严重危害健康的状况。在这些事件中，食品检

测的作用尤为突出。例如，在 2011 年德国大肠杆菌 O1

04:H4 疫情中，通过对受污染蔬菜的快速检测，相关部

门迅速锁定了感染源并采取措施，有效遏制了疫情进一

步扩散。而在重大食物中毒事件中，食品检测不仅可以

追溯问题源头，还能为医疗救治提供科学依据。例如，

通过气相色谱-质谱联用技术（GC-MS）对毒物进行定性

定量分析，可以明确中毒原因并指导解毒剂的选择
[4]
。

因此，食品检测不仅是保障食品安全的关键环节，更是

应对公共卫生事件不可或缺的技术支撑。

2 理论分析

食品检测在公共卫生事件中的作用机制，核心体现

在风险识别、过程监控及应急响应三大方面。风险识别

上，食品检测通过分析潜在污染物或病原体，为预防食

源性疾病提供科学支撑。例如，黄世旺等人运用 TaqMa

n 荧光定量 PCR 技术快速检测霍乱弧菌，有效降低了疾

病传播风险。过程监控方面，持续监测食品生产、加工、

运输等环节，确保食品合规，维护市场秩序，减少公共
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卫生事件发生。这不仅有助于及时发现安全隐患，还能

避免因不合规操作导致的安全问题。

在多样化公共卫生事件中，食品检测技术展现出显

著效果。王鹏等人开发的胶体金试纸条技术，简便快速，

成功应用于鼠疫疫区处理，有效遏制疫情扩散。吴平芳

团队改良的分子信标-实时 PCR 技术，提高了志贺菌检

测的灵敏度和特异性，为肠道传染病防控提供支持。赖

建华等人设计的 SARS 冠状病毒诊断基因芯片，能在复

杂样本中精准捕获病毒核酸，为呼吸道传染病防控赢得

宝贵时间
[5]
。这些案例说明，食品检测技术的多样化发

展，满足了不同类型公共卫生事件的需求。

当前食品检测技术仍存在局限性，如灵敏度不足、

周期长、成本高。传统培养法耗时较长，难以满足快速

响应需求
[6]
。未来研究方向应聚焦于提高灵敏度、缩短

周期。通过引入纳米技术和生物传感器技术，提升检测

设备性能；优化检测流程，采用自动化设备减少人为误

差，加快检测速度。加强技术研发与创新，政府和企业

需加大资金投入和技术支持，突破技术瓶颈。

政策和法规在强化食品检测应用方面至关重要。完

善的食品安全法规体系，如《食品安全法》，为食品检

测提供法律依据。加强监管力度，严惩违规行为，维护

市场秩序。政策支持是推动技术创新的关键。设立专项

基金鼓励研发，通过国际合作引进先进技术。食品检测

在公共卫生事件中作用显著，而政策和法规的完善将为

其提供更坚实的保障，共同构建食品安全防线。

3 理论研究

食品检测在应对公共卫生事件中的作用机制复杂

且多维，尤其在快速响应和高效执行方面展现出了显著

意义。以三聚氰胺事件为例，科学评估方法的引入为国

家制定临时控制限量值提供了关键依据。在公共卫生事

件突发时，食品检测需迅速启动，第一时间对涉事食品

进行筛查。通过设立专门应急检测小组，结合高通量测

序等先进技术，能有效缩短检测周期并提升结果准确性。

优化检测流程也是提高效率的关键，ECRS原则的应用有

助于减少冗余步骤，实现资源高效配置。

检测技术的先进性直接关系到公共卫生事件的应

对能力。第三方快检技术产品评价制度显示，确保快速

检测技术质量和性能达标至关重要。这包括产品性能评

估、精确度测试及市场应用反馈收集，以持续改进技术。

便携式拉曼光谱仪和实时PCR设备等现代检测技术的应

用，使现场检测成为可能，极大提升了响应速度。但技

术的引入需与标准化操作流程结合，检测人员需接受定

期培训，熟悉新设备操作规范，并遵循国家及地方检测

标准，以保障检测结果的可靠性，为后续风险评估提供

坚实基础。

案例/研究/方法 详细内容 来源链接

三聚氰胺事件调查与公共卫生应急
食品安全事件中的风险评估和国家临时控制

限量值提出过程中科学评估
食品安全：三聚氰胺事件调查与公共

卫生应急

食品检测流程中重点环节分析与管理
食品检测流程优化研究，包括 ECRS在伦理评

审费入账流程优化中的应用探索
食品检测流程中重点环节分析与管理

风险评估方法
特定事件的风险评估，包括后果严重性分析和

脆弱性分析
风险评估方法

风险评估矩阵分类表
事故（事件）发生可能性与后果严重性的量化

评分矩阵
风险评估矩阵分类表

第三方快检技术产品评价制度
确保快速检测技术质量和性能符合标准的关
键环节，包括产品性能评估、精确度测试和市

场应用反馈收集
第三方快检技术产品评价制度

风险评估在公共卫生事件中的食品检测环节不可

或缺。它通常包括后果严重性分析和脆弱性分析，借助

风险评估矩阵分类表量化事故可能性与后果严重性。通

过对食品生产、加工、运输等环节的数据抽样调查，结

合暴露评估结果，可明确危害因素分布范围及潜在影响。

风险特征描述进一步细化数据，为制定应急响应计划提

供科学依据。风险评估与信息共享机制紧密相连，与卫

生、市场监管等部门联动，及时获取动态数据，调整评

估策略，确保应对措施针对性。
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4 理论结果与分析

食品检测在应对公共卫生事件中的实际效果显著，

尤其在快速响应和精准识别食品安全隐患方面发挥着

不可替代的作用。以新加坡 Nosh Cuisine 供餐事件为

例，通过蜡样芽孢杆菌检测技术迅速发现超标问题，及

时定位了导致107人肠胃炎的源头，其中8人住院治疗。

涉事企业因此被罚款 1200 新元并采取了整改措施。在

河北金华市串串香食品有限公司滥用食品添加剂案中，

食品添加剂检测技术成功识别出超范围使用行为，涉案

金额高达 180 余万元，进一步证明了食品检测技术在保

障公众健康中的关键作用。

快速检测技术以其高效性在应对突发公共卫生事

件时表现出色。在袁记云饺六道口店的异物检测案例中，

快速检测手段及时发现了食品中的蚯蚓，有效避免了危

害扩散。快速检测技术也存在灵敏度不足的问题，需要

结合传统检测方法进行验证。相比之下，无损检测技术

如近红外光谱技术则能在不破坏样品的前提下实现成

分分析，适用于大规模筛查。多技术联用策略如气相色

谱质谱联用（GCMS）和液相色谱质谱联用（LCMS）技术，

在复杂有害物质检测中表现出色，不仅提高了检测效率，

还为制定应急响应计划提供了技术支持。

为了进一步提升食品检测效果，应加强技术研发和

推广。应加大对快速检测技术的研发投入，提升其准确

性和可靠性，例如通过优化免疫层析技术的抗体特异性

来降低假阳性率。推广无损检测技术的应用范围，减少

对样品的破坏，降低检测成本。完善多技术联用的检测

体系，将多种技术有机结合，形成互补优势。在壮阳保
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健食品检测中，GCMS 和 LCMS 技术的联合使用成功检出

非法成分，为案件侦破提供了关键证据。

食品检测在公共卫生事件中的伦理和社会影响同

样重要。从伦理角度看，食品检测必须严格遵守法律法

规，保护个人隐私和商业秘密，如旺仔牛奶黑色异物事

件中的透明公正处理，避免了品牌形象的损害。从社会

影响来看，食品检测有助于维护社会稳定和公众信任，

如江苏南京特大生产销售有毒有害食品案中，检测技术

帮助抓获嫌疑人，有效震慑了违法行为。食品检测也带

来一定的经济成本和社会压力，因此在实施过程中需综

合考虑经济效益和社会效益，确保检测工作的可持续性。

案例
编号

案例名称 涉及公司/个人
食品检测技术/方

法
检测结果 公共卫生事件影响

处罚/整
改措施

1 新加坡 Nosh Cuisine 供餐
事件

Nosh Cuisine 食品蜡样芽孢杆
菌检测

超标 34倍 107人肠胃炎，8 人
住院

罚款 1200
新元

2 袁记云饺蚯蚓事件
袁记云饺六道口

店
异物检测 食品中发现蚯蚓

退回餐费，涉事门店
整顿一周，开除店长

3 旺仔牛奶黑色异物事件 旺旺集团 异物检测 疑似老鼠
已取样送检，初步判

断不是老鼠

4 瑞幸咖啡蟑螂事件 瑞幸咖啡
虫害检查和消杀

记录
无异常

涉事订单退款，加强
门店监督

5 浙江温州赖中超卤味烤肉
店案

赖中超、蒋成全 罂粟壳检测 非法添加
列入食品安全黑名

单

6 陕西秦晋中医糖尿病研究
所案

张泽安家族
食品中药物成分

检测
违法添加格列本脲
和盐酸二甲双胍

涉案金额 1700余万
元，抓获 26人

7 江苏南京“7·21”特大生
产销售有毒有害食品案

檀伟强、席海霞、
席兰伟

壮阳保健食品检
测

检出“西地那非”、
“他达拉非”

涉案金额约 1300万
元，抓获 27人

8 广西柳州市桂坤酒厂、德
顺酒厂案

桂坤酒厂、德顺酒
厂

酒类产品检测 检出西地那非成分
抓获 3名犯罪嫌疑

人

9 广东省惠州市老铁烤鱼店

案
孙长付 调味料检测 检出罂粟碱

孙长付有期徒刑 1
年，孙双利有期徒刑

7个月

10 海南邓翔生产销售伪劣产
品“糖精枣”案

邓翔 糖精钠检测 含量超标 涉案 30余吨

11 甘肃省武威市古浪县天然
居大酒楼案

天然居大酒楼
食品安全标准检

测
沙门氏菌超标

罚款 129200元，吊
销许可证

12
河北省邢台市冉荣阳、崔
保红生产销售假冒伪劣白

酒案

冉荣阳、崔保红
名牌白酒真伪鉴

定
假冒产品

涉案金额 3000余万
元，抓获 11人

13 浙江金华市串串香食品有

限公司滥用食品添加剂案

金华市串串香食

品有限公司
食品添加剂检测 超范围使用

涉案金额 180余万

元

14 连州市红楼宾馆加工经营

超范围使用食品添加剂案
连州市红楼宾馆 食品添加剂检测 超范围使用 罚款 50000元
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5 结论与讨论

食品检测在公共卫生事件中的作用至关重要，它通

过科学手段识别和评估食品中的有害物质，为公众健康

筑起了一道坚实的防线。在 2019 年的非洲猪瘟疫情中，

快速检测技术的运用显著提升了病原体筛查效率，有效

控制了疫情蔓延。食品检测还针对化学污染物、微生物

污染及过敏原等问题提供有效解决方案，不仅揭示了潜

在风险，还为政府和企业制定应对策略提供了科学依据。

随着全球食品供应链日益复杂，食品检测的重要性更加

凸显。据世界卫生组织数据显示，每年约有 6亿人因食

用受污染食品而患病，42万人因此丧生，这凸显了食品

检测不仅是技术挑战，更是关乎公共健康的系统工程。

未来，食品检测的发展将聚焦于技术创新与全链条

覆盖。基于人工智能、区块链和高通量测序等新兴技术

的检测方法正逐步推广。例如，美国食品药品监督管理

局已利用人工智能算法分析食品样本，大幅提升了检测

速度和准确性。食品检测范围将扩展至整个供应链，涵

盖种植、加工、运输和零售等环节，实现更全面的食品

安全风险监控，为预防公共卫生事件提供有力支持。这

一过程中也面临新型添加剂安全性评估、跨境食品贸易

标准差异等挑战，需通过国际合作与技术交流加以解决。
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